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KIRISH (fan doktori (DSc) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Dunyoda globallashuv 

jarayonlari oilaviy munosabatlarga sezilarli darajada oʻz taʼsirini oʻtkazmoqda. 

Raqamlashtirish, gender tengligi, migratsiya jarayonlari hamda demografik 

oʻzgarishlar anʼanaviy nikoh instituti transformatsiyalashuvi, oiladagi rollar 

oʻzgarishining yuzaga kelishiga sabab boʻlmoqda. 2023-yilda Yevropa Ittifoqi 

doirasida eng past nikoh darajasi Sloveniyada (har 1000 kishiga 3,0 ta nikoh) va 

Italiyada (3,1) qayd etildi1. Maldiv orollari esa butun dunyo boʻyicha eng yuqori 

ajrashish darajasiga ega boʻlib, bu har 1000 kishiga yiliga 5,52 ta ajrashishni tashkil 

etdi. AQShda umumiy ajrashish darajasi har 1000 kishiga 2,7 ni tashkil qildi2. 

Jahonda ajrashishlar sonining koʻpayishi, ijtimoiy normalarning oʻzgarishi va 

shaxslarning moliyaviy mustaqilligi ortishi tufayli nikoh shartnomalari dolzarb 

ahamiyat kasb etmoqda. Xususan, AQShda nikoh qurgan juftliklarning nikoh 

shartnomasini tuzish koʻrsatkichi 2010-yildagi 3 foizdan 2023-yilga kelib, 15 

foizgacha koʻtarilgan, Buyuk Britaniyada esa juftliklarning taxminan 21 foizi nikoh 

kelishuviga ega3. Bu oʻzgarish yosh avlod vakillari tomonidan qoʻllanilib kelmoqda. 

Ular bu shartnomalarni ishonchsizlik belgisi sifatida emas, balki moliyaviy 

rejalashtirish, mulkni himoya qilish va biznes xavfsizligini taʼminlashning amaliy 

vositasi deb hisoblashadi. Bundan tashqari, ikkinchi nikoh va aralash oilalar 

sonining koʻpayishi bunday kelishuvlarning meros masalalarini hal etish va huquqiy 

aniqlikni taʼminlash uchun zarur qilib qoʻydi.  

Oʻzbekistonda oila institutini mustahkamlash, oilaviy qadriyatlarni asrab-

avvaylash, oilada sogʻlom maʼnaviy muhitning barqarorligini saqlash davlat 

siyosatining ustuvor yoʻnalishlaridan biri hisoblanadi. Mamlakatimizda oilalar 

barqarorligini saqlash borasida olib borilayotgan sa’y-harakatlar barobarida, oilaviy 

nizo va ajrashish kabi holatlar mavjudligi kuzatilmoqda. 2024-yilning yanvar-

dekabr oylarida 271,8 mingta nikoh qayd etilgan boʻlib, har 1000 aholiga nikoh 

koeffitsiyenti 7,3 promilleni tashkil etib, 2023-yilga nisbatan 0,5 promillega 

kamayganligi kuzatilgan (2023- yilda 7,8 promille boʻlgan). 2024-yilda 45,1 mingta 

nikohdan ajrashishlar qayd etilgan. Ushbu koʻrsatkichlar oila aʼzolari oʻrtasidagi 

mulkiy va shaxsiy nomulkiy munosabatlarni tartibga solish, oilaviy nizolarni hal 

etishda muqobil usullarni qoʻllash, oilaviy ajrashish jarayonida madaniy kelishuvga 

erishish, unda bolalarning huquq va manfaatlarini inobatga olish kabi masalalar 

yuzasidan tadqiqot olib borish hamda muammolar yuzasidan ilmiy yondashuvlarni 

oʻrganish zaruratini namoyon qiladi.  

Mazkur dissertatsiyada oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga 

solishning nazariy asoslari va amaliy jihatlari chuqur tahlil qilinadi. Xususan, nikoh 

shartnomasi, ota-ona oʻrtasidagi bolalar tarbiyasi bilan bogʻliq  kelishuvlar hamda 

mulkiy munosabatlarni tartibga soluvchi boshqa shartnomalar va shaxsiy nomulkiy 

munosabatlarga oid kelishuvlarning huquqiy tabiati va rivojlanish istiqbollari tadqiq 

qilinadi. 

                                           
1 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Marriage_and_divorce_statistics 
2 https://www.verywellmind.com/how-many-marriages-end-in-divorce-facts-and-figures 
3 https://lordslibrary.parliament.uk/law-relating-to-prenuptial-agreements 



6 

Oʻzbekiston Respublikasining Fuqarolik kodeksi (1996), Oʻzbekiston 

Respublikasining Oila kodeksi (1998), “Bola huquqlarining kafolatlari 

toʻgʻrisida”gi (2008) hamda “Vasiylik va homiylik toʻgʻrisida”gi (2014) Qonunlari, 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 27-iyundagi “Oʻzbekiston 

Respublikasida oila institutini mustahkamlash konsepsiyasini tasdiqlash 

toʻgʻrisida”gi PQ-3808-son qarori, Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining  

2022-yil 7-martdagi “Oila va xotin-qizlarni tizimli qoʻllab-quvvatlashga doir 

ishlarni yanada jadallashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi PF-87-son Farmoni, 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 21-dekabrdagi “Oila va xotin-

qizlar qoʻmitasining faoliyatini takomillashtirishga oid qoʻshimcha chora-tadbirlar 

toʻgʻrisida”gi PF-208-son Farmoni,  Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining  

2023-yil 21-dekabrdagi “Oilalarni mustahkamlash va xotin-qizlarning faolligini 

oshirish boʻyicha qoʻshimcha chora-tadbirlar toʻgʻrisida”gi PQ-401-son qarori, 

shuningdek, Oʻzbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Senatining 2024-yil  

27-dekabrdagi “Oila institutining huquqiy asoslarini takomillashtirish va oilaviy 

qadriyatlarni saqlash boʻyicha olib borilayotgan ishlar samaradorligini yanada 

oshirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi KQ-29-V-son qarori va sohaga oid boshqa 

qonun hujjatlarining amalga oshirilishida ushbu dissertatsiya tadqiqoti muayyan 

darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining asosiy 

ustuvor yoʻnalishlariga mosligi. Dissertatsiya tadqiqoti respublikada fan va 

texnologiyalarni rivojlantirishni nazarda tutuvchi “2022–2026-yillarga 

moʻljallangan Yangi Oʻzbekistonning taraqqiyot strategiyasi”ning II boʻlimida 

belgilangan “mamlakatimizda adolat va qonun ustuvorligi tamoyillarini 

taraqqiyotning eng asosiy va zarur shartiga aylantirishga doir ustuvor yoʻnalishi” 

asosida bajarilgan.  

Dissertatsiya mavzusi boʻyicha xorijiy ilmiy tadqiqotlar sharhi4. Oilaviy 

munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solish boʻyicha tadqiqotlar 

dunyoning yetakchi ilmiy markazlari va universitetlarida keng koʻlamda olib 

borilmoqda. Indiana universiteti (AQSh), Garvard huquq maktabi (AQSh), 

Kaliforniya universitetining Berkeli huquq instituti (AQSh), Oksford universiteti 

(Angliya), Myunxen universiteti (Germaniya), Minnesota universiteti huquq 

maktabi (AQSh), Melburn universiteti (Avstraliya), Al-Azhar universiteti 

(Indoneziya) Volgograd davlat universiteti (Rossiya Federatsiyasi), Moskva davlat 

universiteti (Rossiya Federatsiyasi) ushbu yoʻnalishda tadqiqotlar olib borilayotgan 

yetakchi muassasalar qatorida eʼtirof etilgan. Bu markazlarda er va xotinning mulkiy 

munosabatlari, oilaviy nizolarni hal etish, nikoh shartnomalari va ularning turlari, 

shuningdek,  raqamlashtirish sharoitida oilaviy-huquqiy shartnomalarning 

istiqbollari oʻrganilmoqda. 

Oilaviy-huquqiy shartnomalar hamda oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-

huquqiy tartibga solish masalasida koʻplab mamlakatlarda ilmiy izlanishlar  olib 

                                           
4 Dissertatsiya mavzusi boʻyicha xorijiy ilmiy tadqiqotlar sharhi https://www.iu.edu/, https://law.umn.edu/,  

https://www.ubc.ca/, https://www.law.ox.ac.uk/, https://uai.ac.id/en, https://www.law.berkeley.edu/research/, 

https://www.family.law.cam.ac.uk/,  va boshqa manbalar asosida amalga oshirilgan. 
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borilmoqda. Jumladan, Garvard universitetida nikohgacha va nikoh davrida 

shartnomalarni tuzish ahamiyati va tendensiyasi,  Minnesota universiteti huquq 

maktabida kelishuvlar orqali nikoh va ajrashish shartlarini oʻzgartirish,  surrogat 

onalik, ochiq farzandlikka olish, hamkorlikda tarbiyalash kabi turli mexanizmlar 

orqali ota-onalik huquqlarini shakllantirish, Volgograd universitetida raqamli 

texnologiyalardan foydalangan holda nikoh shartnomasini tuzishda er-xotinning 

mulkiy munosabatlarini huquqiy tartibga solish masalalari, Al-Azhar universitetida 

alohida parvarishga muhtoj bolalar uchun ota-onalik kelishuvlariga oilaviy muloqot 

uslublarining taʼsiriga doir masalalar oʻrganilmoqda. 

Xorijda amalga oshirilayotgan tadqiqot ishlarida oilaviy-huquqiy shartnomalar 

orqali mulkiy va shaxsiy nomulkiy munosabatlarni tartibga solish, oilaviy nizolarni 

hal qilish, bolalar manfaatlarini himoya qilish hamda xalqaro tajribani qiyosiy tahlil 

qilish kabi yoʻnalishlarga eʼtibor qaratilmoqda.  

Hozirgi paytda oilaviy munosabatlarni tartibga solish boʻyicha quyidagi 

yoʻnalishlarda tadqiqotlar olib borilmoqda: oilaviy nizolarni suddan tashqari hal 

etish mexanizmlari, bolalar manfaatlarini himoya qilishga qaratilgan 

shartnomalarning huquqiy asoslari, mulkiy munosabatlarni tartibga soluvchi 

shartnomalarning ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyati, ota-ona va bolalar oʻrtasidagi 

munosabatlarni tartibga solishda shartnomalarning roli hamda elektron va raqamli 

shartnomalarni joriy etish imkoniyatlari va boshqalar. 

Muammoning oʻrganilganlik darajasi. Dissertatsiya mavzusi Oʻzbekiston 

Respublikasida fuqarolik va oila huquqi fani nuqtayi nazaridan yetarli darajada 

oʻrganilmagan. Fuqaroviy va oilaviy  munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy 

tartibga solish bilan bogʻliq ayrim muammolar mamlakatimiz olimlari – 

H.Rahmonqulov, I.B.Zokirov, F.M.Otaxoʻjayev, R.D.Ro‘ziyev, O.Okyulov, 

M.Х.Borotov, I.I.Nasriyev, N.F.Imomov asarlarida ilmiy tahlil etilgan. Shuningdek, 

D.M.Karaxodjayeva, O.A.Karimova, N.A.Kuldashev, Z.N.Esanova, 

N.X.Rahmankulova, L.M.Burxanova, U.Sh.Sharaxmetova, Sh.R.Yuldasheva, 

L.J.Otegenova, Q.Sh.Hamrayev, M.M.Xayitov, E.H.Egamberdiyev, S.J.Tursunova,  

G.S.Inamdjanova, X.B.Abduraxmonova, N.R.Rustamova, N.J.Yusupova, 

N.A.Ashurova, J.A.Dadaboyeva,  Z.K.Soliyeva, D.I.Babajanova, 

U.M.Maxmudxodjayevalar tomonidan oilaviy munosabatlar, oilada mulk huquqi, 

ota-ona qaramogʻidan mahrum boʻlgan bolalarni joylashtirish, ota-onalar va bolalar 

oʻrtasidagi munosabatlar, voyaga yetmagan bolalarning taʼminot olish huquqi, 

voyaga yetmaganlarning oiladagi mulkiy huquqlari, ota-onalik huquqidan mahrum 

etish masalalari oʻrganilgan5. 

 Oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solishning ilmiy-

nazariy  va amaliy jihatlari  MDH olimlari tomonidan oʻrganilgan.  Xususan, 

M.V.Antokolskaya, I.F.Aleksandrov, Y.S.Atroxovalar, I.A.Bannikov, 

G.V.Yeliseeva, A.N. Dubrovina, O.N.Nizamiyeva, L.A.Xursilava,  S.Y.Chashkova, 

M.J.Mukanova, N.N.Tarusina,  A.M.Gavrilov, T.N. Palkina, D.A.Kokova, 

A.M.Lushnikov, Y.G.Malinovskaya, A.S.Laletina, A.S.Gasparyan, O.V. Fetisova, 

S.S. Chekulayev, Y.A. Usacheva, O.V. Kapitova, S.A. Muratova, T.N. Punko, A.A. 

                                           
5 Ushbu va boshqa olimlarning ilmiy ishlari dissertatsiyaning foydalanilgan adabiyotlar roʻyxatida keltirilgan. 
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Grivko va I.V. Zlobinalar  nikoh shartnomasi, oilaviy-huquqiy shartnomalar tasnifi, 

oilaviy munosabatlarning turlari va oilaviy-huquqiy shartnomaning ahamiyati, 

oilaviy-huquqiy shartnomalar tizimi, oilaviy-huquqiy majburiyatlar, aliment 

munosabatlari, ota-ona va bola munosabatlarini tartibga solishga oid muammolarni 

tahlil qilganlar6.  

Shuningdek, I.Sujono, Yue Qian, Yang Hu, N.Barker, S.S.Rizal, A.Wahid, 

N.Ibrahim, Z.Ariff, M.Musa, Asifa Quraishi, B.Brian, G.A.Debele, S.C.Rhode, 

R.Fairbairn, K.I.Schmidt, R. Fathallah, M. Carney, J. L. Payne, B.M. Smyth, M. 

Irving, G. Heard, G. Althor, R. Hartini, R. Tanzil Sayyaf, L. Anggraeni, J.Oldham, 

V.Bergmann, G. S. Becker, A.W.Dnes, Margaret F. Brinig,  M. M. Shultz, 

A.Sanders, I. Smith, N. Fremeaux, M. Leturcq kabi xorijlik olimlar nikohgacha 

tuziladigan nikoh shartnomasi, raqamlashtirish sharoitida bolalarni tarbiyasiga oid 

oilaviy munosabatlar hamda oilaviy-huquqiy shartnomalar borasida tadqiqotlar olib 

borganlar7. 

Oilaviy munosabatlarni tartibga solish  vositasi sifatida oilaviy-huquqiy 

shartnomalarning tizimi va turlari bilan bogʻliq masalalar yuqorida keltirilgan 

tadqiqot ishlarida olimlar tomonidan kam tahlil qilingan hamda nazariy va amaliy 

jihatdan kompleks izlanish olib borilmagan. Aksariyat tadqiqotlarda nikoh 

shartnomasi masalasiga koʻproq urgʻu qaratilgan, oilaviy-huquqiy shartnomalarning 

boshqa turlariga kamroq eʼtibor berilgan. Shu sababdan oilaviy munosabatlarni 

shartnomaviy-huquqiy tartibga solishni takomillashtirish hamda oilaviy-huquqiy 

shartnomalar tizimiga oid masalalarni tadqiq etish dolzarb ahamiyatga ega.   

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan oliy taʼlim 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bogʻliqligi. Tadqiqot ishi 

Toshkent davlat yuridik universiteti ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga kiritilgan va 

ilmiy-tadqiqotning ustuvor yoʻnalishlari doirasida amalga oshirilgan. 

Tadqiqotning maqsadi oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy 

tartibga solishning nazariy va amaliy jihatlarini tahlil qilish, oila aʼzolari 

manfaatlarini himoya qilishda shartnomalarning oʻrnini belgilash hamda ushbu 

sohada qonunchilikni takomillashtirish boʻyicha taklif va tavsiyalar ishlab 

chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

ijtimoiy-huquqiy jihatdan oilaviy munosabatlarning oʻziga xos xususiyatlarini 

aniqlash va yoritib berish; 

 oilaviy-huquqiy munosabatlarning mazmun-mohiyatini, ularning fuqarolik 

huquqiy munosabatlardan farqini aniqlash; 

 oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solish tushunchasi, 

mazmuni va ahamiyatini tahlil qilish; 

 “oilaviy-huquqiy shartnoma” tushunchasi, uning huquqiy tabiati, funksiyalari 

ilmiy-nazariy tahlil etish hamda uning  ilmiy taʼrifini ishlab chiqish; 

                                           
6 Ushbu va boshqa olimlarning ilmiy ishlari dissertatsiyaning foydalanilgan adabiyotlar roʻyxatida keltirilgan. 
7 Ushbu va boshqa olimlarning ilmiy ishlari dissertatsiyaning foydalanilgan adabiyotlar roʻyxatida keltirilgan. 

https://www.researchgate.net/profile/Yue-Qian?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://www.researchgate.net/profile/Yang-Hu-56?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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oilaviy-huquqiy shartnomaning huquqiy asoslarini oʻrganish, amaldagi qonun 

hujjatlaridagi tartibga solinishini tahlil qilish hamda mavjud normalarni 

takomillashtirish yuzasidan takliflar ishlab chiqish; 

oilaviy munosabatlarni tartibga soluvchi oilaviy-huquqiy shartnomalarning 

turlarini oʻrganish hamda ularning tasnifini ishlab chiqish; 

xorijiy davlatlarda oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga 

solish mexanizmlarini oʻrganish va qiyosiy tahlil qilish; 

xorijiy huquqiy tizimlardagi oilaviy-huquqiy shartnomalar ijro mexanizmlari 

va samarali usullarni tadqiq qilish;  

er-xotinning mulkiy munosabatlarini tartibga soluvchi shartnomalarni tahlil 

etish; 

nikoh shartnomasining mohiyati hamda mazmunini tahlil qilish ushbu 

shartnomani amalda tuzish bilan bogʻliq muammolarni aniqlash; 

er va xotinning umumiy mulkiga oid munosabatlarni tartibga soluvchi 

shartnomalarni tahlil qilish hamda boshqa shartnomalardan ajralib turuvchi 

xususiyatlarini ochib berish; 

oilaviy munosabatlar subyektlarining oʻzaro taʼminot berish toʻgʻrisidagi 

shartnomalarning huquqiy tabiatini oʻrganish hamda ularni tuzish borasidagi 

muammolarni aniqlash; 

 bolaning yashash joyi va uni tarbiyaga olishga oid munosabatlarni shartnoma 

orqali tartibga solishning qonunchilikdagi muammolarini aniqlash va tahlil qilish;  

 ota-onadan alohida yashagan holatda ota-onalik huquqlarini amalga oshirishga 

oid munosabatlarni tartibga soluvchi shartnomalarni oʻrganish; 

oilaviy-huquqiy shartnomalarning ijrosini taʼminlashda yuzaga keladigan 

muammolarni aniqlash hamda amaliyotni takomillashtirish yuzasidan takliflar 

ishlab chiqish; 

raqamlashtirish sharoitida oilaviy-huquqiy shartnomalarni tuzish, elektron 

shaklda rasmiylashtirish va ularning huquqiy kuchini taʼminlash masalalarini 

oʻrganish hamda amaliyotda qoʻllash mexanizmini tahlil qilish; 

oilaviy-huquqiy shartnomalarning ijrosini raqamli texnologiyalar orqali 

nazorat qilish va taʼminlash imkoniyatlarini baholash, shuningdek, raqamlashtirish 

asosida huquqiy aniqlik va samaradorlikni oshirish yuzasidan takliflar ishlab 

chiqish. 

Tadqiqotning obyekti sifatida oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy 

tartibga solish jarayonida vujudga keladigan ijtimoiy va huquqiy munosabatlar 

tizimi olingan. 

Tadqiqotning predmeti oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy 

tartibga solishga oid qonunchilik normalari, huquqni qoʻllash amaliyoti bilan bogʻliq 

muammolar hamda ilmiy-nazariy qarashlardan iborat. 

Tadqiqotning usullari. Tadqiqotda tizimli, analiz va sintez, qiyosiy-huquqiy 

tahlil qilish, normativ-huquqiy va amaliy tahlil, sotsiologik soʻrov, umumlashtirish, 

mantiqiylik, huquqni qoʻllash va sud amaliyotini tahlil qilish kabi usullar 

qoʻllanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 
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oilalarga taʼsirchan metodik, konsultativ va amaliy yordam koʻrsatishning 

samarali tizimini yaratish, mediatorlik institutining rolini kuchaytirishda davlat va 

jamoat tashkilotlari bilan hamkorlikda chora-tadbirlarni amalga oshirish asoslab 

berilgan;  

nikohlanuvchilarni oilaviy hayotga tayyorlash, ularga oiladagi nizoli holatlarni 

hal qilishning huquqiy va psixologik asoslarini oʻrgatish, oilalarni mustahkamlash, 

oilaviy ajrashishlarning oldini olishda oilaviy-huquqiy shartnomalar va ularni 

qo‘llash  zaruriyati asoslab berilgan; 

notinch va muammoli oilalarda xotin-qizlar bilan sogʻlomlashtirish boʻyicha 

amaliy ishlar olib borish va nizoli holatlarni bartaraf etish, oila aʼzolari va 

qarindoshlar oʻrtasidagi oilaviy munosabatlarni yaxshilashga qaratilgan tushuntirish 

ishlarini tashkil etish asoslab berilgan; 

vasiylik va homiylik organlarining vasiylik va homiylikni belgilash, tugatish, 

bolalarni tutingan ota-onalarga tarbiyaga berish, ular bilan tuzilgan shartnomalarni 

bekor qilish, vasiylar va homiylar yoki tutingan ota-onalarni oʻz majburiyatlarini 

bajarishdan ozod etish yoxud chetlashtirish boʻyicha choralar koʻrish vakolatiga ega 

boʻlishi lozimligi asoslab berilgan; 

vasiylik va homiylik organlarining bolalarni tutingan (foster) oilaga berish 

boʻyicha tutingan ota-onalar bilan shartnomalar tuzish vakolatiga ega boʻlishi 

asoslab berilgan; 

bolalar tutingan (foster) oilalarga vakolatli organ bilan bolani olish istagini 

bildirgan shaxslar oʻrtasida tuziladigan shartnoma asosida berilishi, oilaviy bolalar 

uyiga bolalar shartnoma asosida qisqa va uzoq muddatli hamda ixtisoslashtirilgan 

joylashtirish shakllarida joylashtirilishi, bunda vasiylik va homiylik organlarining 

vakolatlarini aniqlashtirish asoslab berilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

oilaviy-huquqiy shartnomalarning huquqiy tabiati, ularning qonuniy asoslari va 

ijtimoiy ahamiyati tahlil qilingan,  oilaviy nizolarni suddan tashqari hal qilishda 

shartnomaviy munosabatlarning roli asoslab berilgan; 

oila huquqi metodologiyasida oilaviy-huquqiy shartnomalar asosida vujudga 

keluvchi majburiyatlarning bajarilishini taʼminlash va oilaviy-shartnomaviy 

javobgarlikka oid masalalarni ishlab chiqish toʻgʻrisidagi takliflari asoslantirilgan; 

nikoh shartnomasida mulkiy munosabatlar bilan birga, ayrim shaxsiy nomulkiy 

munosabatlarni tartibga solish boʻyicha oila qonunchiligini takomillashtirish 

yuzasidan  taklif asoslab berilgan, nikoh shartnomasining namunaviy shakli ishlab 

chiqilgan; 

ota-ona alohida yashagan hollarda bolalar manfaatlarini himoya qilish uchun 

shartnomaviy mexanizmlarni joriy etish borasida yangi yondashuvlar asoslab 

berilgan; 

oilalarning mustahkamligini taʼminlash borasida oila aʼzolariga oilaviy 

nizolarni oʻzaro kelishuv asosida, zaruriy holatlarda esa malakali mutaxassislarga 

murojaat qilgan tarzda kelishuv madaniyatini shakllantirishga bo‘lgan eʼtiborni 

kuchaytirish, mediativ usullar orqali oila aʼzolarida murosa qilish koʻnikmasini hosil 

qilish choralarini koʻrish asoslab berilgan; 
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oilaviy-huquqiy shartnomalarni tizimlashtirish va ularni qoʻllash koʻlamini 

kengaytirish, kelishuv asosida nizolarni hal qilish vositasi sifatida foydalanish 

borasida targʻibot ishlarini amalga oshirishga oid taklif asoslab berilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Tadqiqot natijalarining ishonchliligi 

ishda qoʻllanilgan usullar, uning doirasida foydalanilgan nazariy yondashuvlar 

rasmiy manbalardan olingani, xalqaro tajriba va milliy qonunchilik hujjatlarining 

oʻzaro tahlil qilingani, xulosa, taklif va tavsiyalarning amaliyotga joriy etilgani, 

olingan natijalarning vakolatli tuzilmalar tomonidan tasdiqlangani bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Oilaviy munosabatlarni 

shartnomaviy-huquqiy tartibga solish ilmiy-nazariy jihatdan hamda huquqni 

qoʻllash va sud amaliyotini tadqiq etish asosida aniqlanib, oila aʼzolari oʻrtasidagi 

munosabatlarning hozirgi zamon tendensiyalarini inobatga olgan holda, talaba va 

izlanuvchilarning bilim hamda koʻnikmalarini oshirishga qaratilgan, shuningdek, 

fuqarolik va oila huquqida er va xotin, bolalarning huquq va manfaatlarini 

taʼminlash bilan bogʻliq oʻquv mashgʻulotlari doirasida foydalanish hamda sohaga 

doir yangi ilmiy tadqiqotlar olib borishda namoyon boʻladi.  

Shu bilan birga, sohaga doir ilmiy muammolarni tadqiq etish, huquqni himoya 

qilish va javobgarlikni belgilashga doir muammolarga ilmiy yechim topish, 

Oʻzbekiston Respublikasining oila huquqi sohasidagi qonunchiligini 

takomillashtirish, “Fuqarolik huquqi”, “Oila huquqi”, “Mulk huquqi” fanlarini 

oʻqitish va ushbu fanlar boʻyicha yoziladigan darslik hamda oʻquv qoʻllanmalarni 

yaratish, maʼruza matnlari, oʻquv kurslarining dasturlarini tuzish, ilmiy-tadqiqot 

ishlari hamda fuqarolarning huquqiy ongi va madaniyatini oshirishda foydalanish 

mumkin.  

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Oilaviy munosabatlarni 

shartnomaviy-huquqiy tartibga solishni takomillashtirish boʻyicha olingan 

xulosa, taklif va tavsiyalar asosida: 

oilalarga taʼsirchan metodik, konsultativ va amaliy yordam koʻrsatishning 

samarali tizimini yaratish, mediatorlik institutining rolini kuchaytirishda davlat va 

jamoat tashkilotlari bilan hamkorlikda chora-tadbirlarni amalga oshirish borasidagi 

taklif, Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2024-yil 12-avgustdagi  

“Oʻzbekiston Respublikasi Oila va xotin-qizlar qoʻmitasi faoliyatini tartibga solish 

sohasidagi ayrim normativ-huquqiy hujjatlarni tasdiqlash toʻgʻrisida”gi 500-sonli 

qarorining 1-ilova 3-bob, 12-band z) kichik bandining 5-xatboshisini tayyorlashda 

inobatga olingan (Oʻzbekiston Respublikasi Oila va xotin-qizlar qoʻmitasining 

2025-yil 26-fevraldagi 01-02/146-sonli maʼlumotnomasi). Ushbu taklifning joriy 

etilishida oilalar uchun taʼsirchan yordam koʻrsatish tizimini yaratish va oilaviy 

nizolarni muqobil usullar orqali hal etish tizimini kuchaytirishga hamda 

samaradorligini oshirishga xizmat qilgan; 

nikohlanuvchilarni oilaviy hayotga tayyorlash, ularga oiladagi nizoli holatlarni 

hal qilishning huquqiy va psixologik asoslarini oʻrgatish, oilalarni mustahkamlash, 

oilaviy ajrashishlarning oldini olish borasidagi taklif Oʻzbekiston Respublikasi 

Vazirlar Mahkamasining 2024-yil 12-avgustdagi “Oʻzbekiston Respublikasi Oila va 

xotin-qizlar qoʻmitasi faoliyatini tartibga solish sohasidagi ayrim normativ-huquqiy 

hujjatlarni tasdiqlash toʻgʻrisida”gi 500-sonli qarorining 1-ilova 3-bob, 12-band  
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z) kichik bandining 6-xatboshisini tayyorlashda inobatga olingan (Oʻzbekiston 

Respublikasi Oila va xotin-qizlar qoʻmitasining 2025-yil 26-fevraldagi  

01-02/146-sonli maʼlumotnomasi). Ushbu taklifning joriy etilishi yoshlarni 

oilaviy hayotga tayyorlash, nizoli holatlarni kelishuv va murosaga asoslangan tarzda 

hal etish mexanizmlarini rivojlantirish orqali oilalarni mustahkamlash va 

ajrashishlarning oldini olishga xizmat qilgan; 

notinch va muammoli oilalarda xotin-qizlar bilan sogʻlomlashtirish va nizoli 

holatlarni bartaraf etish boʻyicha amaliy ishlar olib borish, oila aʼzolari va 

qarindoshlar oʻrtasidagi oilaviy munosabatlarni yaxshilashga qaratilgan tushuntirish 

ishlarini tashkil etishga doir taklif Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2024-yil 12-avgustdagi  “Oʻzbekiston Respublikasi Oila va xotin-

qizlar qoʻmitasi faoliyatini tartibga solish sohasidagi ayrim normativ-huquqiy 

hujjatlarni tasdiqlash toʻgʻrisida”gi 500-sonli qarorining 1-ilova 3-bob, 12-band  

n) kichik bandining 7-xatboshisini tayyorlashda inobatga olingan (Oʻzbekiston 

Respublikasi Oila va xotin-qizlar qoʻmitasining 2025-yil 26-fevraldagi  

01-02/146-sonli maʼlumotnomasi). Ushbu taklifning joriy etilishi notinch va 

muammoli oilalarda xotin-qizlar bilan sogʻlomlashtirish ishlarini olib borish, nizoli 

holatlarni kelishuv yoʻli bilan hal etish hamda oila aʼzolari va qarindoshlar 

oʻrtasidagi munosabatlarni yaxshilashga qaratilgan targʻibot-tashviqot ishlari 

samaradorligini oshirishga xizmat qilgan; 

vasiylik va homiylik organlarining vasiylikni va homiylikni belgilash, tugatish, 

bolalarni tutingan ota-onalarga tarbiyaga berish, ular bilan tuzilgan shartnomalarni 

bekor qilish, vasiylar va homiylar yoki tutingan ota-onalarning oʻz majburiyatlarini 

bajarishdan ozod etish yoxud chetlashtirish boʻyicha choralar koʻrish vakolatiga ega 

boʻlishi kerakligiga oid taklif Oʻzbekiston Respublikasining 2023-yil 11-apreldagi 

“Xotin-qizlar va bolalar huquqlari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini 

ishonchli himoya qilish tizimi yanada takomillashtirilishi munosabati bilan 

Oʻzbekiston Respublikasining ayrim qonun hujjatlariga oʻzgartish va qoʻshimchalar 

kiritish toʻgʻrisida”gi OʻRQ-829-sonli Qonunning 5-moddasi 9-bandini 

tayyorlashda inobatga olingan (Oʻzbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Qonunchilik 

Palatasi huzuridagi Parlament tadqiqotlari institutining 2025-yil 12-martdagi 

№3/dn-51-sonli dalolatnomasi). Ushbu taklifning joriy etilishi ota-onalarning 

farzandlariga vasiy va homiy tayinlashda shartnoma majburiyatlarini bajarish, 

bajarmagan holatida javobgarlikning yuzaga kelishiga oid munosabatlarni 

takomilashtirishga xizmat qilgan; 

vasiylik va homiylik organlarining bolalarni tutingan (foster) oilaga berish 

boʻyicha tutingan ota-onalar bilan shartnomalar tuzish vakolatiga ega boʻlishiga oid  

taklif  Oʻzbekiston Respublikasining 2023-yil 11-apreldagi “Xotin-qizlar va bolalar 

huquqlari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini ishonchli himoya qilish tizimi 

yanada takomillashtirilishi munosabati bilan Oʻzbekiston Respublikasining ayrim 

qonun hujjatlariga oʻzgartish va qoʻshimchalar kiritish toʻgʻrisida”gi  

OʻRQ-829-sonli Qonunning 9-moddasi 5-bandini tayyorlashda inobatga olingan 

(Oʻzbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Qonunchilik Palatasi huzuridagi Parlament 

tadqiqotlari institutining 2025-yil 12-martdagi  №3/dn-51-sonli dalolatnomasi). 

Ushbu taklifning joriy etilishi bolalarni tutingan (foster) oilaga berish boʻyicha 
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tutingan ota-onalar bilan shartnomalar tuzishda vasiylik va homiylik organlarining 

vakolatli boʻlishiga xizmat qilgan; 

bolalar tutingan (foster) oilalarga vakolatli organ bilan bolani olish istagini 

bildirgan shaxslar oʻrtasida tuziladigan shartnoma asosida berilishi; oilaviy bolalar 

uyiga bolalar shartnoma asosida qisqa va uzoq muddatli hamda ixtisoslashtirilgan 

joylashtirish shakllarida joylashtirilishi, bunda vasiylik va homiylik organlarining 

vakolatlarini aniqlashtirishga oid taklif Oʻzbekiston Respublikasining 2023-yil  

11-apreldagi “Xotin-qizlar va bolalar huquqlari, erkinliklari hamda qonuniy 

manfaatlarini ishonchli himoya qilish tizimi yanada takomillashtirilishi munosabati 

bilan Oʻzbekiston Respublikasining ayrim qonun hujjatlariga oʻzgartish va 

qoʻshimchalar kiritish toʻgʻrisida”gi OʻRQ-829-sonli Qonunning 9-moddasi  

11-bandini tayyorlashda inobatga olingan (Oʻzbekiston Respublikasi Oliy Majlisi 

Qonunchilik Palatasi huzuridagi Parlament tadqiqotlari institutining 2025-yil  

12-martdagi №3/dn-51-sonli dalolatnomasi). Ushbu taklifning joriy etilishi bolalarni 

tutingan oilalarga shartnoma asosida berilishida hamda ushbu munosabatlarni 

shartnoma asosida rasmiylashtirilishida vasiylik va homiylik organlarining 

vakolatlari aniqlashtirilishiga xizmat qilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Tadqiqot natijalari 11 ta, jumladan,  

7 ta xalqaro va 4 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida muhokamadan 

oʻtkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining eʼlon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi 

boʻyicha jami 29 ta ilmiy ish, jumladan, 1 ta monografiya, 1 ta ilmiy risola, 27 

ta (7 tasi xorijda) maqola chop etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, oʻn ikki paragrafdan 

iborat toʻrtta bob, xulosa, foydalanilgan adabiyotlar roʻyxati va ilovalardan tarkib 

topgan boʻlib, uning hajmi 269 betni tashkil qiladi. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning kirish (yuridik fanlar doktori (DSc) dissertatsiyasi 

annotatsiyasi) qismida mavzuning dolzarbligi va zarurati, tadqiqotning respublika 

fan va texnologiyalari rivojlanishining asosiy ustuvor yoʻnalishlariga mosligi, 

dissertatsiya mavzusi boʻyicha xorijiy ilmiy tadqiqotlar sharhi, muammoning 

oʻrganilganlik darajasi, dissertatsiya mavzusining dissertatsiya bajarilayotgan oliy 

taʼlim muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari bilan bogʻliqligi, tadqiqotning maqsad 

va vazifalari, obyekti va predmeti, usullari, ilmiy yangiligi va amaliy natijasi, 

tadqiqot natijalarining ishonchliligi, ilmiy va amaliy ahamiyati, joriy qilinishi, 

aprobatsiyasi, natijalarning eʼlon qilinganligi, dissertatsiyaning hajmi va tuzilishi 

yoritilgan. 

Dissertatsiyaning birinchi bobi “Oilaviy munosabatlarni  shartnomaviy-

huquqiy tartibga solishning umumiy tavsifi” deb nomlanib, unda oilaviy 

munosabatlarning oʻziga xos xususiyatlari va ularni shartnomaviy-huquqiy tartibga 

solish asoslari, oilaviy munosabatlarni tartibga soluvchi shartnomalar hamda 

ularning tasnifi, xorijiy davlatlarda oilaviy munosabatlarni tartibga solish 

mexanizmlari tahlil qilingan. 
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Ushbu bobning “Oilaviy munosabatlarning oʻziga xos xususiyatlari va ularni 

shartnomaviy-huquqiy tartibga solish asoslari” deb nomlangan birinchi paragrafida 

muallif tomonidan ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish asosida oilaviy munosabatlar, 

shaxsiy oilaviy munosabatlarning oʻziga xos xususiyatlari aniqlandi,  faktik oilaviy 

munosabatlar va oilaviy-huquqiy munosabatlar, fuqarolik huquqiy munosabatlar 

bilan oilaviy-huquqiy munosabatlar oʻrtasidagi umumiylik va oʻzaro farqlar tahlil 

etildi. Oilaviy munosabatlar subyektlari oʻrtasidagi shaxsiy munosabatlar mulkiy 

munosabatlarga nisbatan keng doirani tashkil qilishi va oila turmush doirasida katta 

ahamiyatga egaligi, mazkur munosabatlarning huquq normasi orqali tartibga solish 

imkoniyatining chegaralanganligi, ular oila aʼzolarining shaxsiy va psixologik 

holatlari hamda oʻzaro shaxsiy xulq-atvorlariga bogʻliq  ekanligi asoslab berildi.  

 Muallif oilaviy munosabatlarni shaxsiy xarakterga egaligi, subyekt tarkibining 

alohida xususiyatliligi, oilaviy munosabatlarning ishonch asosida qurilganligi, 

shaxsiy munosabatlarning mulkiy munosabatlarga nisbatan ustuvorligi hamda 

oilaviy munosabatlarda tenglik darajasi ham muhim ahamiyatga egaligini asoslab 

beradi. O.S.Ioffe, M.V.Antokolskaya, A.P.Sergeyev, O.N.Nizamiyeva, 

F.M.Otahoʻjayev, N.F.Imomov, J.I.Yuldashev kabi olimlarning ilmiy-nazariy 

qarashlari va xulosalarini tahlil etish orqali oilaviy munosabatlarni tartibga 

solishning dispozitiv usul, vosita va mexanizmi sifatida oilaviy-huquqiy shartnoma 

institutining ahamiyati asoslab berilgan. Oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-

huquqiy tartibga solish tushunchasiga ta’rif  ishlab chiqilgan. 

Mazkur bobning “Oilaviy munosabatlarni tartibga soluvchi shartnomalar 

hamda ularning tasnifi” deb nomlanuvchi ikkinchi paragrafida oilaviy-huquqiy 

shartnoma, uning tabiati, fuqarolik huquqiy shartnomadan ajralib turuvchi 

jihatlarihamda nazariyada oilaviy-huquqiy shartnomalarning turlari boʻyicha 

tasniflari tahlil qilingan. Muallif shartnoma va kelishuv tushunchalarining yuridik 

jihatlariga ahamiyat qaratib, shartnoma huquqi nazariyasidagi ex ante va ex post 

yondashuvlariga tayangan holda qonunchilikda oilaviy-huquqiy shartnoma 

tushunchasini qoʻllashni asoslab bergan. M.V.Antokolskaya, A.M.Nechayeva 

N.N.Tarusina, M.J.Mukanova, I.V.Zlobina, L.A.Xursilava, S.Y.Chashkova, 

R.D.Roʻziyev, Y.A.Suxanov, M.Braginskiy A.A.Demin, U.Sh.Sharaxmetova, 

D.I.Babajanova kabi olimlarning ilmiy-nazariy qarashlari asosida oilaviy-huquqiy 

shartnomaga oid ilmiy taʼrif ishlab chiqilgan, shuningdek, tartibga solinuvchi 

munosabatlarning predmetiga asoslanib, huquqiy oqibati va majburiyat yuklash 

xususiyatidan kelib chiqqan tarzda mualliflik tasnifi ishlab chiqilgan.   

Ushbu bobning “Xorijiy davlatlarda oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-

huquqiy tartibga solish mexanizmlari” deb nomlanuvchi uchinchi paragrafida 

muallif xorijiy mamlakatlarda oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy 

tartibga solishda eʼtiborga olingan jihatlar, oilaviy-huquqiy shartnomalarning 

turlari, mexanizmlari hamda chet el huquqiy doktrinasida qoʻllaniladigan 

yondashuvlarni atroflicha tahlil qiladi.  

Dissertant мazkur masalani aniqroq va toʻliqroq yoritish maqsadida oilaviy 

munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solishning mamlakatlar huquqiy 

tizimlariga asoslanib, to‘rtta model – imperativ, dispozitiv, diniy-shartnomaviy 

aralash turga ajratib oʻrganadi. Jumladan, anglo-sakson huquq tizimiga mansub 



15 

davlatlar (AQSh, Buyuk Britaniya)da nikohdan oldingi shartnoma (prenuptial 

agreements) va nikoh davomidagi (postnuptial agreements) shartnomalar keng 

qoʻllanilishi, er-xotinning mulkiy munosabatlarining aniq tartibga solinishini 

atroflicha tahlil etadi. Mulkni taqsimlashni tartibga soluvchi shartnomalar, bolalar 

tarbiyasi hamda vasiylik kelishuvlari, farzand tarbiyasiga oid shartnomalarni tahlil 

etishda anglo-sakson huquq tizimining sud-huquq amaliyotidagi ishlardan misollar 

keltiriladi. Mazkur davlatlarda keng qamrovli shartnoma erkinligi mavjudligi, MDH 

va Islom mamlakatlarida anʼanaviy cheklovlar saqlanib qolayotganligini tahlil 

qiladi. Romano-german huquq tizimi (Fransiya, Germaniya, Italiya) qonunchiligi va 

sud amaliyoti asosida oilaviy-huquqiy shartnomalar davlat qonunchiligi bilan 

tartibga solinishi, shaxsiy nomulkiy munosabatlarni tartibga solish nuqtayi 

nazaridan chegaralarga ega ekanligi ochib beriladi. Shuningdek, Islom huquq 

tizimiga mansub mamlakatlar (masalan, Saudiya Arabistoni, Eron)da nikoh 

shartnomalari shariat asosida shakllantirilishi va oilaviy munosabatlarning asosiy 

tartibga soluvchi mexanizmi sifatida xizmat qilishi, diniy normalar asosida nikoh 

munosabatlariga kirishish, aralash huquq tizimlarining yaratilganligi shartnoma 

munosabatlarining ham oʻziga xosligini vujudga keltirganini tahlilda keltirib oʻtadi.  

Tadqiqotchi mazkur paragrafda ayrim davlatlar (Kanada, Fransiya, Misr, 

Birlashgan Arab Amirliklari, Saudiya Arabistoni, Qatar, Turkiya)ning qonunchiligi 

hamda oilaviy-huquqiy shartnomalarning oila qonunchiligida rivojlanishini oilaviy 

munosabatlarni tartibga solishdagi roli hamda tuzilish shakllari, turlari boʻyicha 

tahlil qilish asosida milliy qonunchilikda oilaviy-huquqiy shartnomalarni qoʻllash 

amaliyotini takomillashtirish yuzasidan asoslangan takliflarni keltirib oʻtadi. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Mulkiy munosabatlarni tartibga soluvchi 

shartnomalar” deb nomlanib, unda er va xotinning mulkiy munosabatlarini tartibga 

soluvchi shartnomalar, er va xotinning umumiy mol-mulki bilan bogʻliq 

munosabatlarni tartibga soluvchi shartnomalar hamda oilaviy munosabatlar 

subyektlarining oʻzaro taʼminot berish toʻgʻrisidagi shartnomalar tahlil qilingan.  

Ushbu bobning “Er va xotinning mulkiy munosabatlarini tartibga soluvchi 

shartnomalar” deb nomlangan birinchi paragrafida amaliyotda oilaviy nizolar 

orasida mulkiy munosabatlar bilan bogʻliq nizolarning koʻpligi, mulkiy 

munosabatlarni tartibga solishda shartnomaning roli va ahamiyati, ayniqsa, nikoh 

shartnomasining bu boradagi roli tahlil qilinadi. Tahlilda nikoh shartnomаsining 

huquqiy tabiati Oʻzbekiston qonunchiligi va MDH davlatlari (Rossiya, Qozogʻiston, 

Belarus) hamda AQSh, Yevropa mamlakatlarining shartnoma tuzish amaliyoti 

qiyosiy tahlil etiladi.  

Tadqiqotchi er va xotin oʻrtasidagi mulkiy munosabatlar oila huquqining 

muhim instituti ekanligi, bu munosabatlar nikohgacha va nikoh davomida orttirilgan 

mol-mulkka egalik qilish, undan foydalanish va ularni tasarruf etish masalalarini, 

shuningdek, er-xotinning bir-birini qoʻllab-quvvatlash boʻyicha majburiyatlarning 

qamrab olinishiga oid nazariy tahlillarni keltirib oʻtadi. Oilaviy-huquqiy 

shartnomalar orasida mulkiy munosabatlarni tartibga soluvchi shartnomalar er va 

xotinning umumiy mol-mulkini boʻlish, nikoh shartnomasi, ota-ona va voyaga 

yetmagan bolalar umumiy mol-mulkni vujudga keltirishi toʻgʻrisidagi kelishuv, 

aliment toʻlash toʻgʻrisidagi kelishuv kabi oilaviy-huquqiy shartnomalarning tabiati 
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haqida fikrlarni keltiradi. Muallif oila aʼzolarining mulkiy munosabatlarini tartibga 

soluvchi shartnomalar qatʼiy belgilangan predmet va subyektlar tarkibiga egaligi, 

oila huquqida shartnoma tuzish erkinligining chegarasi, oiladagi mulkiy 

munosabatlar modeli turlicha bo‘lishi, shuningdek, preventiv xarakterga egaligi 

bilan fuqarolik huquqiy shartnomalardan ajralib turuvchi jihatlarni asoslab beradi. 

Tadqiqotchi M.I.Braginskiy, V.V.Vitryanskiy, N.M.Pchelinseva, 

P.V.Krasheninnikov, A.V.Miskin, Sh.U.Stepanyan, A.N.Levushkin 

M.V.Antokolskaya, N.F.Zvenigorodskaya, Y.M.Vorojeykin, L.B.Maksimovich, 

M.X.Borotov, L.M.Burxanova, U.Sh.Sharaxmetova, Sh.Yuldasheva, 

D.I.Babajanova, L.J.Otegenova kabi sivilist olimlarning ilmiy-nazariy qarashlarini 

tahlil qilish asosida nikoh shartnomasini tuzish amaliyoti bilan bogʻliq muammolar 

yechimiga oid takliflarni ishlab chiqqan.  

Mazkur bobning “Er va xotinning umumiy mol-mulki bilan bogʻliq 

munosabatlarni tartibga soluvchi shartnomalar” deb nomlangan ikkinchi paragrafida, 

er va xotinning mol-mulkini boʻlish bilan bog‘liq nizolar mazmuni, bu boradagi sud-

huquq amaliyotida uchrayotgan muammolar, er va xotinning mol-mulkini boʻlishga oid 

nizolarni kelishuv asosida hal etish imkoniyatlari, nikoh shartnomasidan ajralib 

turuvchi belgilari, shuningdek, ushbu kelishuvning yuridik tabiatiga oid masalalar tahlil 

qilinadi.  

Tadqiqotchi er va xotin mol-mulkini boʻlish toʻgʻrisidagi kelishuv nikohdan 

ajrashish holatlarida nikoh paytida birgalikda orttirilgan mol-mulkni taqsimlash 

toʻgʻrisidagi er va xotin oʻrtasidagi kelishuv ekanligi, bunday bitimlarning asosiy jihati 

ularning ixtiyoriyligi va tomonlarning oʻzaro roziligi, moslashuvchanlikni taʼminlashi 

va kim qanday mulkka egalik qilishini aniq belgilab berishi, shuningdek, har ikkala 

tomonning huquqlarini himoya qilishi, ajrashishdan keyin bir tomon zaif moliyaviy 

ahvolda qoladigan vaziyatning oldini olishi bilan ahamiyatli ekanligiga oid tahlillarni 

keltiradi. Sud jarayonida mulk boʻlinishi paytida imkonsiz boʻlgan maxsus shartlarni 

kiritish imkoniyati, masalan, er-xotindan birining umumiy uyda yashash huquqini 

saqlab qolishi yoki taʼminot toʻlash shartlarini batafsil koʻrsatishi, bu mulkni taqsimlash 

shartnomalarini er va xotin oʻrtasidagi mulkiy masalalarda adolat va kelishuvga 

erishish muhimliligiga oid fikrlar keltiriladi. 

Muallif er xotinning umumiy mulkini tartibga solishga qaratilgan  yana bir 

kelishuv turi hisoblangan er xotinning birgalikdagi vasiyatnoma institutini Germaniya, 

Turkiya, Rossiya Federatsiyasi, AQSh va Angliya qonunchiligi asosida tahlil qiladi. 

Birgalikdagi vasiyatnoma odatdagi yakka tartibdagi vasiyatnomadan farq qilishi, er 

yoki xotinning vafotidan keyingi mulkni bо‘lish yoki taqsimlashga oid umumiy 

irodasini ifoda eta olishi hamda oilaviy mulkiy munosabatlarni tartibga solib, merosga 

oid oilaviy nizolarning oldini olishi bilan ahamiyatli ekanini asoslab beradi.  

Tadqiqotchi tomonidan mavzu doirasida  sotsiologik soʻrov usuli orqali 422 ta 

turli yosh vakillari oʻrtasida  tasodifiy ehtimoliy tanlash usulidan foydalanilgan holda 

sotsiologik tadqiqot oʻtkazilgan. Olingan natijalar respondentlarning aksariyat qismi 

nikoh shartnomasi toʻgʻrisida xabardor va toʻliqroq maʼlumotga ega ekanini namoyon 

etdi. Umuman olganda, 69,8 foiz tadqiqotda ishtirok etgan respondentlar nikoh 

shartnomasi toʻgʻrisida eshitganliklarini bildirib oʻtishgan boʻlsa, bu borada ayollarning 

ulushi 71,9 foizni, erkaklarniki esa 66,7 foizni tashkil etdi. Tahlillarga koʻra, oilalar 
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ajrashish holatiga tushib qolganda, farzandlar taqdiri, shuningdek, aliment, uy-joy, 

molk-mulkni taqsimlash singari muammolar kishilarni koʻproq tashvishga soladi. 

Soʻrovda ishtirok etganlarning 68,9 foizi tomonidan mulkni taqsimlash asosiy 

muammo sifatida qayd etilgan boʻlsa, 50,0 foiz respondent uchun ajrashishdan keyin 

avtomashina mulkning bir qismi sifatida taqsimlanishini muammo sifatida koʻrilishi 

tadqiqot doirasida aniqlandi. Oila va nikohning asosiy vazifalaridan biri reproduktiv 

faoliyatni tartibga solish, nasl qoldirish va avlodlar davomiyligini  taʼminlashdan iborat. 

Olingan natijalar aynan farzandlar hanuz asosiy oilaviy qadriyat sifatida saqlanib 

qolganligini koʻrsatdi. 94,3 foiz respondent bergan javobga ko‘ra, oilalarda nikohdan 

ajrashish holatida ularni, asosan, farzandlar taqdiri tashvishga solishi aniqlangan. 

Ularning 78,3 foizini  farzandlar taqdiri toʻliq, 16,0 foizini esa qisman tashvishga solishi 

ayon boʻlgan.  

Ushbu bobning “Oilaviy munosabatlar subyektlarining oʻzaro taʼminot berish 

toʻgʻrisidagi shartnomalar” deb nomlanuvchi uchinchi paragrafida taʼminot bilan 

bogʻliq oilaviy-huquqiy munosabatlarning oʻziga xos jihatlari hamda ularni tartibga 

soluvchi shartnomalar tahlil etiladi. F.М.Otaxoʻjayev, O.Okyulov, M.M.Xayitov, 

S.A.Muratova, D.A.Medvedev, P.V.Krasheninnikov, M.V.Antokolskaya, 

S.Y.Chashkova kabi olimlarning ilmiy-nazariy gʻoyalari va qarashlarining tahlili 

asosida muallif aliment toʻlash toʻgʻrisidagi kelishuvda fuqarolik-huquqiy 

shartnomaning klassik belgilari mavjudligini asoslaydi. Bunda taraflar oʻrtasidagi 

huquqlarni oʻrnatish, oʻzgartirish yoki bekor qilishga qaratilgan ishtirokchilarning bir 

xil xohish-irodasi inobatga olinishi,  aliment toʻlash toʻgʻrisidagi kelishuvni tuzish, 

bajarish, bekor qilish va haqiqiy emas, deb topishga nisbatan Fuqarolik kodeksi 

normalarining qoʻllanilishi, shuningdek, aliment toʻlash toʻgʻrisidagi kelishuvning 

qonunda belgilangan shakliga rioya qilmaslik oqibatlarining fuqarolik-huquqiy 

bitimlarning notarial shakliga rioya qilmaslik oqibatlari bilan bir xil ekanligi tahlil 

etiladi.  

Muallif aliment to‘lash toʻgʻrisidagi  kelishuv fuqarolik-huquqiy shartnomalardan 

subyektlarning oʻziga xos huquqiy aloqasi va ijtimoiy tavsifi, aliment munosabatlari 

taraflarining tengligi, mulkiy mustaqilligi, shuningdek, iroda erkinligining fuqarolik-

huquqiy munosabatlar ishtirokchilariga nisbatan cheklanishi, aliment 

majburiyatlarining bepulligi va ularning shaxsiy xususiyatga egaligi bilan ajralib 

turishini asoslab bergan. Aliment to‘lash toʻgʻrisidagi kelishuv bu aliment 

munosabatlarini sudlashmasdan, oʻzaro kelishib, sodda, tinch yoʻl bilan hal qilish usuli 

hisoblanadi. Bu tomonlar zarur deb hisoblagan shartlar va kafolatlarni shartnomaga 

mustaqil ravishda kiritishni va nihoyat, tomonlar oʻrtasida yaxshi munosabatlarni 

saqlab qolishga imkon beradi. Dissertant sud-huquq amaliyotida uchrayotgan 

muammolarni tahlil qilgan tarzda voyaga yetgan farzandlarning ota-onaga nisbatan 

taʼminot berish masalasini Kanada, Avstriya, Germaniya, Chexiya va Xitoy 

qonunchiligi asosida tahlil qilib, alimentlar miqdorini aliment oluvchi shaxsning yoshi 

va real ehtiyojlarini inobatga olgan tarzda belgilash muhimligini asoslab beradi.  

Dissertatsiyaning uchinchi bobi “Shaxsiy nomulkiy munosabatlarni tartibga 

soluvchi  shartnomalar” deb nomlanib, unda  bolaning  yashash joyini belgilash bilan 

bogʻliq shartnomalar, ota-ona alohida yashaganda esa ota-onalik huquqlarini amalga 
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oshirish bilan bogʻliq shartnomalar, shuningdek, bolalarni oilaga tarbiyaga olish 

toʻgʻrisidagi kelishuvlar tahlil qilingan. 

Ushbu bobning “Bolaning  yashash joyini belgilash bilan bogʻliq shartnomalar” 

deb nomlangan birinchi paragrafida oilaviy ajrashishlar yoki nizoli holatlarda 

farzandlarning yashash joyini belgilash, mazkur holatda yuzaga keladigan 

munosabatlar hamda ularni kelishuv va shartnoma orqali tartibga solish, ushbu 

shartnomaning yuridik tabiatiga oid masalalar tahlil qilingan.  

Muallif nikohdan ajrashish yoki ota-ona munosabatlari buzilgan holatlarda 

bolaning manfaatlari birinchi oʻrinda koʻrilishi, ushbu qarorlarning ahamiyati oddiy 

oilaviy nizoni hal etishdan ancha muhimroq ekanligi, mazkur holatlarni bartaraf etishga 

qaratilgan huquqiy vositalar orasida bolaning yashash joyini belgilash bilan bogʻliq 

shartnomalar muhim ahamiyat kasb etishini tahlil qiladi. Tadqiqotchi tahlil asosida 

ajrashish yoki ota-ona munosabatlari buzilgan hollarda bolaning manfaatlari birinchi 

oʻrinda turishi shartligi va yashash joyini belgilashga oid kelishuvlar bolaning hissiy 

barqarorligi, uzoq muddatli rivojlanishi hamda ota-onalar oʻrtasida hamkorlikni 

taʼminlashda hal qiluvchi vosita boʻlishini asoslab beradi. Muallif amaldagi 

qonunchilik  normalariga tayanadi va amaldagi tizimning afzalliklari bilan birga 

muammolarini kо‘rsatib beradi: ota-onalarning kelishish madaniyatining yetarli 

emasligi, mediatsiya mexanizmlaridan foydalanilmasligi, sud jarayoning ko‘p vaqt 

talab qilishi, ijro organlari nazoratining zaifligi, notenglik va bolalar fikrining 

eʼtibordan chetda qolishi. Shu bilan birga, xorijiy tajribalar, jumladan, Moldova 

misolida vasiylik organlari xulosasining ahamiyati koʻrsatilib, milliy qonunchilikda bu 

yoʻnalishda samarali mexanizmlar ishlab chiqish zarurligi taʼkidlanadi. Muallifning 

xulosasiga kо‘ra, bolaning yashash joyini belgilash boʻyicha kelishuvlar faqat ota-

onaning erkin va ixtiyoriy roziligi asosida, bolaning huquqlari va manfaatlarini ustuvor 

qoʻygan holda, yozma va rasmiy tartibda rasmiylashtirilishi zarur. Bola fikrini hisobga 

olish mexanizmlarini kengaytirish, nizolarni muqobil hal etish va sud ishlari 

samaradorligini oshirish esa zamonaviy oila modeliga mos keladigan, bola huquqlarini 

toʻliq kafolatlaydigan milliy huquqiy tizimni shakllantirishga xizmat qiladi. 

Mazkur bobning “Ota-ona alohida yashaganda ota-onalik huquqlarini amalga 

oshirish bilan bogʻliq shartnomalar” deb nomlangan ikkinchi paragrafida bolaning ota-

onadan alohida yashash holatida ota-ona oʻrtasidagi shartnoma asosida oila aʼzolarining 

barchasiga tegishli boʻlgan huquqlarni amalga oshirish bilan bogʻliq munosabatlar 

tahlil etiladi. Tadqiqotchi asosiy eʼtiborni qanday holatlarda boladan alohida 

yashayotgan ota yoki ona oʻz majburiyatlarini amalga oshirishi hamda ushbu huquqdan 

ikkinchi tarafni mahrum etmagan holda kelishuvda belgilash masalalariga qaratadi. 

Tahlil asosida ajrashish yoki ota-onalar alohida yashagan hollarda ham bolaning ota-

onasi va qarindoshlari bilan kо‘rishish huquqi saqlanishi shartligi, shuningdek, ota-

onalik majburiyatlarini shartnomaviy kelishuvlar orqali amalga oshirish bolaning 

barqaror rivojlanishi uchun muhim vosita ekanligi asoslab beriladi. Muallif, 

shuningdek, bunday kelishuvlarni uchta koʻrinishda tuzish imkoni borligini tahlil 

qiladi: hamkorlikda tarbiyalash kelishuvlari, vasiylikni amalga oshirish shartnomalari, 

bolaning taʼlim olishini tashkil etish shartnomalari. Shu bilan birga, muallif amaldagi 

oila qonunchiligi, xorijiy davlat (Germaniya, Rossiya va Buyuk Britaniya)lar 

qonunchiligi, shuningdek, sotsiologik tadqiqotlarni tahlili asosida yagona standart va 
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mezonlarning yetarli emaslgi, mediatsiya institutining zaifligi hamda kelishuvlarni ijro 

etish mexanizmlarining samarador emasligi kabi muammolarga e’tibor qaratadi. Shu 

bilan birga, muallif kelishuvlar bolaning yashash joyi, taʼlim jarayoni, ota-onalar bilan 

muloqot shakli va moliyaviy taʼminotini belgilashda asosiy rol о‘ynashi, ular yozma 

ravishda tuzilib bolaning manfaatlari ustuvor qо‘yilsa, oilaviy nizolarni kamaytirishga 

xizmat qilishi mumkinligini ta’kidlaydi. Tadqiqotchi mediatsiyani qonunchilikka 

nikohdan ajrashish jarayonini majburiy instansiya sifatida kiritish, ota-onalar о‘rtasida 

huquqiy madaniyatni oshirish, shartnomalar uchun yagona huquqiy standartlar ishlab 

chiqish va bolaning fikrini hisobga olish tartibini kengaytirish orqali ota-onalik 

majburiyatlarini samarali amalga oshirish va bolaning huquqlarini tо‘liq himoya qilish 

mumkinligi asoslab beradi. 

Ushbu bobning “Bolalarni oilaga tarbiyaga olish toʻgʻrisidagi kelishuvlar” deb 

nomlangan uchinchi paragrafida  bolalarni oila muhitida tarbiyalashga berish masalasi, 

ayniqsa, ota-ona qaramogʻidan mahrum boʻlgan bolalarni ijtimoiy himoya qilish, 

vasiylik va homiylik instituning roli, vakolatlari, bolalarni oilaga joylashtirishning 

farzandlikka olish, oilaga tarbiyaga berish va tutingan (foster) oila shakllari, ushbu 

munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solish tahlil etilgan. Tadqiqotchi 

I.A.Bannikov, N.V.Volkova, L.Y.Mixeeva, N.F.Zvenigorodskaya, A.G.Yureva, 

I.Y.Pevsova, O.V.Fetisova, I.V.Drojjina, A.M.Nechayeva, S.Y.Chashkova, 

P.V.Krasheninnikov, Sh.R.Yuldasheva, Z.K.Soliyeva, U.M.Maxmudxodjayeva  

ilmiy-nazariy qarashlarini tahlil qilib, bolalarni oilaga joylashtirish shartnomalarining 

huquqiy tabiatiga oid turli qarashlarni umumlashtiradi hamda mazkur shartnomalarni 

aralash huquqiy xususiyatga ega hujjat sifatida e’tirof etish eng asosli yondashuv 

ekanini ta’kidlaydi. Tahlil jarayonida vasiylik va homiylik bilan bog‘liq muammolarga 

e’tibor qaratadi. AQSh, Germaniya, Fransiya, Skandinaviya mamlakatlari, Janubiy 

Koreya va Yaponiyada bolalarni oilaga joylashtirish tizimi bo‘yicha shakllangan ilg‘or 

tajribalarni qiyosiy tahlil qiladi va bu tajribalarni O‘zbekiston sharoitida qo‘llash 

imkoniyatlarini ko‘rsatib, vasiylik va homiylik organlarining vasiylikni va homiylikni 

belgilash, tugatish, bolalarni tutingan ota-onalarga tarbiyaga berish, ular bilan tuzilgan 

shartnomalarni bekor qilish, vasiylarni va homiylar yoki tutingan ota-onalarni oʻz 

majburiyatlarini bajarishdan ozod etish yoxud chetlashtirish boʻyicha choralar koʻrish 

vakolati asoslab bergan. Shu asosda tadqiqotchi bolalarni oilaga joylashtirish bo‘yicha 

shartnomalarni takomillashtirish, nazorat mexanizmlarini xalqaro standartlarga mos 

ravishda rivojlantirish, oilalarga manzilli ijtimoiy yordam va qo‘llab-quvvatlash 

choralarini kengaytirish zarurligi haqidagi takliflarini ilgari suradi. 

Dissertatsiyaning toʻrtinchi bobi “Oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-

huquqiy tartibga solishni rivojlantirish istiqbollari”ga bagʻishlangan boʻlib, unda 

oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solishning amaldagi dolzarb 

huquqiy muammolari, oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solishni 

takomillashtirishda shartnomalarni tuzish va ijro etish masalalari, raqamlashtirish 

sharoitida oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solishning rivojlanish 

istiqbollariga oid masalalar tahlil qilingan. 

Mazkur bobning “Oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga 

solishning amaldagi dolzarb huquqiy muammolari” deb nomlangan birinchi 

paragrafida oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solishda vujudga 
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kelayotgan muammolar tahlil qilingan. Muallif Oʻzbekistonda oilalarga konsultativ 

xizmatlarni koʻrsatish, yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash tizimini 

takomillashtirishga eʼtibor qaratadi. Tadqiqotchi oilaviy munosabatlarning milliy 

oʻziga xos xususiyatlarini, ya’ni о‘zbek oilasida jamoaviylik, qarindosh-urug‘chilik 

rishtalari va mehr-oqibat tamoyillari asosiy о‘rin tutishini, biroq migratsiya, 

globallashuv va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining rivojlanishi natijasida 

an’anaviy oilaviy qadriyatlarning transformatsiyaga yuz tutayotganini tahlil qiladi. 

Tahlil asosida u oilaviy nizolar sonining ortib borishi, sudlarda nihohdan ajrashish 

ishlari kо‘payishi va ularning asosiy sabablari sifatida shaxslararo ishonch va mehrning 

zaiflashuvi, uchinchi shaxslarning aralashuvi, moddiy qiyinchiliklar va xiyonat kabi 

omillarni kо‘rsatadi. Muallif olimlarning nazariy qarashlariga, jumladan, “turtki” va 

“orqaga ketish” konsepsiyalari hamda Germaniya, Finlyandiya, Singapur tajribalariga 

tayanadi, mediatsiya va oilaviy-huquqiy shartnomalarni nizolarni sudgacha hal etishda 

samarali vosita sifatida kо‘radi. Dissertant Z.N.Esanova, I.A.Bannikov, N.V.Volkova, 

L.Y.Mixeyeva, N.F.Zvenigorodskaya, A.G.Yureva, I.Y.Pevsova, O.V.Fetisova, 

I.V.Drojjina, J.Oldham kabi olimlarning nazariy qarashlari hamda AQSh, Angliyada 

sud pretsedentlari, Janubiy Koreya va Yaponiya kabi davlatlarning oila qonunchiligini 

tahlil qilish asosida mediatsiya institutini rivojlantirish, huquqiy madaniyatni oshirish, 

oilaviy-huquqiy shartnomalar uchun aniq huquqiy normalar ishlab chiqish, oilaviy-

huquqiy shartnomalar borasida elektron hujjatlar almashinuvini joriy etish, 

nikohlanuvchilarni oilaviy hayotga tayyorlash markazlari faoliyatini takomillashtirish 

orqali oilaviy nizolarni kamaytirish, ota-onalik majburiyatlarini samarali amalga 

oshirish hamda oilaviy munosabatlarda barqarorlikni ta’minlash mumkinligini asoslab 

beradi. 

Ushbu bobning “Oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solishni 

takomillashtirishda shartnomalarni tuzish va ijro etish masalalari” deb nomlangan 

ikkinchi paragrafida zamonaviy oila huquqida shartnomalar taqdim etadigan 

moslashuvchanlik va mustaqillik hal qiluvchi ahamiyat kasb etayotganligi, oila 

huquqida shartnomaviy-huquqiy tartibga solishning kelajagi globallashuv, 

raqamlashtirish va jamiyatning oʻzgarib borayotgan qadriyatlar oila munosabatlarini 

transformatsiya qilishda davom etgani sayin ortib borayotgani hamda ushbu tendensiya 

jarayonida oilaviy-huquqiy shartnomalarning ahamiyati bilan bogʻliq masalalar tahlil 

etiladi. Muallif oilaviy-huquqiy shartnomalarning tuzilishi va ijrosi huquqiy, ma’naviy 

va madaniy omillar bilan uzviy bog‘liq ekanini, ayniqsa,  mamlakatda an’anaviy 

qadriyatlar va stereotiplar sabab shartnomaviy munosabatlarni amalda qо‘llash 

murakkab kechayotganini kо‘rsatadi. Shuningdek, muallif B.Biks, G.Meyn, J.Oldxam 

kabi xorijiy olimlar nazariyalarini tahlil qilib, shartnoma erkinligi bilan huquqiy 

kafolatlar о‘rtasidagi muvozanatning ahamiyati oilaviy-huquqiy shartnomalarning 

mazmun jihatdan aniq va shaffof bо‘lishi, shu bilan birga, muqarrar о‘zgaruvchan 

hayotiy holatlarga moslashuvchan bо‘lishi zarurligini asoslaydi. 

Ushbu bobning “Raqamlashtirish sharoitida oilaviy munosabatlarni 

shartnomaviy-huquqiy tartibga solishning rivojlanish istiqbollari” deb nomlangan 

uchinchi paragrafida raqamlashtirish oila huquqidagi shartnomaviy-huquqiy tartibga 

solishni oʻzgartirishi natijasida oilaviy-huquqiy shartnomalarni tuzish istiqbollari 

borasidagi tahlil keltiriladi. Muallif raqamlashtirish jarayonini nafaqat texnologik 
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rivojlanish, balki muloqot, qaror qabul qilish va mol-mulkni boshqarishda yangi 

ijtimoiy-madaniy о‘zgarishlarni shakllantiruvchi omil sifatida о‘rganadi. Internet va 

raqamli texnologiyalarning oilaviy munosabatlarga ta’sirini tahlil qiladi hamda oilaviy-

huquqiy shartnomalar nafaqat an’anaviy masalalarni, balki raqamli aktivlar, 

ma’lumotlar maxfiyligi, axborot xavfsizligi va bolalarning texnologiyadan 

foydalanishini tartibga solishda ham muhim huquqiy vosita sifatida namoyon bо‘lishini 

asoslaydi. Shuningdek, “himoyalangan avtonomiya” modeli orqali shartnomaviy 

erkinlik va davlat kafolatlagan imperativ normalar о‘rtasida muvozanat zarurligini 

kо‘rsatib, sun’iy intellekt, blokcheyn va smart-shartnomalarning oila huquqidagi 

imkoniyatlarini tahlil qiladi. Tadqiqotchi Germaniya, Avstraliya, AQSh, Kanada va 

Skandinaviya davlatlari tajribalarini solishtirib о‘rganadi va oilaviy huquqiy 

shartnomalar nafaqat huquqiy tartibga solish vositasi ekanini, balki nizolarni sudgacha 

hal qilishning samarali va mustaqil usuli sifatida baholash mumkinligini ta’kidlaydi. 

XULOSA 

Oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solishni takomillashtirish 

mavzusini tadqiq etish natijasida quyidagi ilmiy-nazariy xulosalar, amaliy taklif va 

tavsiyalar ishlab chiqildi: 

I. Ilmiy-nazariy taklif va xulosalar: 

1.1. Dissertasiyada oilaviy-huquqiy munosabatlar hamda fuqarolik huquqiy 

munosabatlar o‘rtasidagi farqli jihatlar va o‘ziga xos xususiyatlari tahlil etilgan. Oilaviy 

munosabatlar oilaviy-huquqiy munosabatlardan ancha keng doiradagi munosabatlarni 

oʻz tarkibiga olib, oʻziga xos xususiyatga ega boʻlganligi sababli hamma vaqt ham 

qonun normasi bilan tartibga solish imkonsiz. Bunday toifadagi munosabatlar sirasiga 

shaxsiy nomulkiy munosabatlar kiradi. Oilaviy-huquqiy munosabatlar mazmuni nikoh 

va qon-qarindoshlikka asoslanadi. Ular fuqarolik huquqiy munosabatlar bilan ham 

oʻxshashlik belgilariga, ham farqli belgilarga egadir. Shuningdek, bir qator mezonlarga 

koʻra oʻz tasnifiga ega bo‘lib, farqli jihatlar qatoriga oilaviy munosabatlarning 

predmeti, subyekt tarkibi, funksiyasi, mazmuni kiradi.  

1.2. Tadqiqot ishida oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solish 

bilan bog‘liq qator doktrinalar – maqomdan shartnomaga evolyutsion, xususiy tartibga 

solish, integratsiyalashgan xususiy huquq, о‘ziga xoslik (sui generis), ijtimoiy-

funksional, huquq va iqtisodiyot, munosabatlarga asoslangan shartnoma nazariyalari 

tahlil qilingan. Tahlillar asosida muallif shartnoma erkinligi bilan davlatning ijtimoiy 

nazorat mexanizmini uygʻunlashtirish imkoniyatini yaratuvchi integratsiyalashgan 

ijtimoiy model g‘oyasini ilgari suradi.  

1.3. Dissertatsiyada amalga oshirilgan tahlillar asosida nikohning huquqiy tabiati 

shartnomaviy mohiyatga egaligi asoslantirildi. Nikohning huquqiy tabiati uning 

shartnomaviy mohiyati bilan ifodalanadi. Musulmon huquqida nikoh huquqiy 

shartnoma sifatida talqin etilishi tomonlar oʻrtasidagi  huquq va majburiyatlarni 

belgilovchi bitim degan mazmun yotadi. Nikoh shunchaki, diniy marosim emas, balki 

tomonlar roziligi bilan tuziladigan yuridik kelishuv hisoblanib, “ijab va qabul”(taklif va 

rozi boʻlish) orqali tuziladigan bitim sifatida tan olinadi.  
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1.4. Dissertant nikoh institutining huquqiy tabiati insoniy, axloqiy va huquqiy 

mohiyatni mustahkamlash zarurati bilan belgilanishini asoslab beradi. Nikoh erkak va 

ayol jinsidagi shaxslarning teng huquqli va ixtiyoriy kelishuvi sifatida e’tirof etilishini 

qonunchilikda aniq belgilash zarur deb hisoblaydi. Nikoh nafaqat ruhiy yaqinlik yoki 

an’anaviy ijtimoiy munosabat, balki voyaga yetgan tomonlarning to‘laqonli roziligi va 

teng huquqlilik tamoyillari asosida tuziladigan yuridik kelishuvidir. 

1.5. Dissertatsiyada shaxsiy nomulkiy munosabatlar oʻz xususiyatiga koʻra oila 

qonunchiligida tor doirada belgilanganligi, ularni kengaytirish zarurati mavjudligi 

asoslab berildi. Xorijiy davlat (Fransiya, Germaniya, Kanada, Avstraliya, Turkiya, 

Misr)lar qonunchiligi tahlili asosida  shaxsiy huquq va majburiyatlarga oʻzaro hurmat, 

sadoqat, birga yashash, bolalar manfaatini ustuvor qoʻyish, ajrashishdan soʻng oʻzaro 

yordam kabi huquqlarni oila qonunchiligiga kiritish taklifi ishlab chiqildi. Oilaviy 

huquqlarni ishonchli himoya qilish vositalarining takomillashishi va konkretlashuvi 

dolzarbligidan kelib chiqib, ayrim shaxsiy nomulkiy munosabatlarni oilaviy-huquqiy 

shartnoma orqali tartibga solish imkonini  kengaytirish muhim degan xulosaga kelindi.  

1.6. Muallif tahlillarga tayangan holda, oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-

huquqiy tartibga solish tushunchasiga quyidagicha taʼrif beradi: “Oilaviy 

munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy tartibga solish deganda, nikoh, qarindoshlik, 

vasiylik va boshqa oilaviy munosabatlardan vujudga keluvchi shaxsiy nomulkiy hamda 

mulkiy munosabatlarni oilaviy-huquqiy shartnomalar orqali huquq va majburiyatlarni 

vujudga keltirish,  bajarish va oʻzgartirishga qaratilgan huquqiy tartibga solish shakli 

tushuniladi”. Oilaviy munosabatlarni tartibga solishning mazkur shakli oila aʼzolari 

oʻrtasidagi huquqlar va majburiyatlar muvozanatini taʼminlaydi, bolalar va himoyaga 

muhtoj shaxslarning manfaatlarini ustuvor qoʻyadi hamda oila institutining barqaror 

faoliyat yuritishi uchun  asos yaratadi.  

1.7. Tadqiqotda oilaviy-huquqiy shartnomalarning bir necha mezonlarga kо‘ra 

tasniflari (funksional Y.P.Titarenko, fuqarolik-huquqiy I.V.Zlobina mustaqil oilaviy-

huquqiy M.V. Antokolskaya, S.Y.Chashkova, M.J. Mukanova) tahlil etilib, tadqiqotchi 

tomonidan shartnoma huquqi nazariyasida ex ante va ex post yondashuviga tayangan 

tarzda mualliflik tasnifi keltiriladi. Dissertant oilaviy-huquqiy shartnomalarning 

predmetiga ko‘ra, huquqiy oqibat va majburiyat yuklash xususiyatidan kelib chiqqan 

tarzda anʼanaviy oilaviy-huquqiy shartnomalar, tashkiliy-rejalashtiruvchi shartnomalar 

hamda  aralash tabiatga ega shartnomalarga ajratib tasniflashni ilgari suradi.  

1.8. Dissertasiyada oilaviy-huquqiy shartnomalar fuqarolik huquqiy shartnomalar 

hamda huquqning boshqa sohalaridagi shartnomalardan maqsadi, predmeti, 

subyektlarining tarkibi, taraflar erki, funksiyalari bilan ajralib turishi asoslab berilgan. 

Oilaviy-huquqiy shartnoma regulyativ, preventiv, yuridik faktik funksiya (statik va 

dinamik), tashkiliy funksiya,  nizoning oldini oluvchi  va tarbiyalovchi funksiyalarga 

ega ekanligi asoslab berildi hamda o‘ziga xos belgilari ajratib berildi. Muallif oilaviy-

huquqiy shartnomaning ijtimoiy funksiyasi nuqtayi nazaridan uni ijtimoiy shartnoma 

koʻrinishida namoyon boʻlishini ilgari suradi. Bunda oilaviy-huquqiy shartnomaning 

asosiy funksiyasi sifatida shaxs va jamiyat oʻrtasidagi huquqiy muvozanatni saqlash, 

yaʼni bolalar huquqlari, tenglik prinsipi, ijtimoiy muhtoj, zaif tomonning manfaatlarini 

inobatga olish kabi tamoyillarini taʼminlashda davlatning aralashuvi (bu oila 
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qonunchiligi normalarining shartnomaga talablarni o‘rnatishi hamda sud orqali nazorat 

qila olishni)ni nazarda tutadi. 

1.9. Tadqiqotchi tomonidan oilaviy-huquqiy shartnomalar tushunchasining 

quyidagi mualliflik ta’rifi ishlab chiqildi: “Oilaviy-huquqiy shartnoma – bu oila huquqi 

subyektlari oʻrtasida vujudga keladigan mulkiy va shaxsiy nomulkiy munosabatlarni 

tartibga soluvchi, ularning huquq va majburiyatlarini belgilovchi, ixtiyoriylik va 

huquqiy tenglik prinsiplariga asoslangan, davlat tomonidan tan olingan va qonun 

hujjatlariga muvofiq tuzilgan huquqiy bitimdir”. 

1.10. Xorijiy mamlakatlarda oilaviy-huquqiy shartnomalar mazmunini tahlil 

qilish asosida shartnoma tuzish erkinligi, individual  nazorat tamoyillari ustuvorlik 

qilishi, nikoh shartnomasi nafaqat mulkiy munosabatlar, balki shaxsiy nomulkiy 

huquqlarni ham tartibga solishi  tahlil qilindi.  Muallif tahlil asosida imperativ model 

(Fransiya, Germaniya, Rossiya, Italiya, Yaponiya, Koreya, MDH davlatlari), dispozitiv 

model (Angliya, AQSh, Kanada, Avstraliya), diniy shartnomaviy model (BAA, Eron, 

Misr, Malayziya, Isroil) hamda aralash model (Xitoy, Ispaniya, Skandinaviya 

davlatlari)larni ajratib kо‘rsatgan holda, oilaviy munosabatlarni shartnomaviy-huquqiy 

tartibga solishning о‘ziga xos mexanizmlarini yoritib bergan. Tahlil asosida dissertant 

tomonidan ayrim turdagi yangi shartnomalarni milliy qonunchilikka joriy qilish 

zarurati mavjudligi asoslab beriladi. Nikohdan ajrashish shartnomasi,  bolaning yashash 

va chetga chiqish shartlariga oid shartnoma, meros shartnomasi, er va xotinning 

birgalikdagi vasiyatnomasi, ota-onalik huquq va majburiyatlarini amalga oshirish 

toʻgʻrisidagi shartnoma kabilarni kiritishni taklif etadi. 

1.11. Oila aʼzolari oʻrtasidagi mulkiy munosabatlarni tartibga solishga qaratilgan 

shartnomalar, xususan nikoh shartnomasiga oid huquqshunos olimlar (M.I.Braginskiy, 

V.V.Vitryanskiy, N.M.Pchelinseva, P.V.Krasheninnikov, A.V.Miskin, 

Sh.U.Stepanyan M.V.Antokolskaya, M.X.Baratov, L.J.Otegenova, L.Burxanova, 

A.V.Slepakova, Y.M.Vorojeykin, L.B.Maksimovich)ning ilmiy qarashlari hamda 

xorijiy davlatlar (Rossiya, Belorusiya, Qozogʻiston, Armaniston, Ispaniya, Italiya, 

AQSh, Kanada, Fransiya, Germaniya, Polsha, Janubiy Koreya, Xitoy va 

Avstraliya)ning huquqiy tajribasi tahlil etilib, оila aʼzolari oʻrtasidagi mulkiy 

munosabatlarni tartibga solishga qaratilgan shartnomalar oila aʼzolariga amaldagi  

mol-mulkni kelishuv asosida tasarruf etishga, nizo vujudga kelgan vaqtda oʻzaro 

kelishib, sodda, tinch yoʻl bilan hal qilish imkonini yaratishini asoslab beradi. 

Dissertant koʻchmas mulkka nisbatan huquqlarga oid qoidalarni nazarda tutuvchi nikoh 

shartnomasi qonun hujjatlarida nazarda tutilgan tartibda davlat roʻyxatidan oʻtkazilishi 

lozim degan xulosaga keladi. 

1.12. Aliment tо‘lash tо‘g‘risidagi kelishuv fuqarolik-huquqiy shartnomalardan 

subyektlarning oʻziga xos huquqiy aloqasi va ijtimoiy tavsifi, aliment munosabatlari 

taraflarining tengligi, mulkiy mustaqilligi, shuningdek, iroda erkinligining fuqarolik-

huquqiy munosabatlar ishtirokchilariga nisbatan cheklanishi, aliment 

majburiyatlarining bepulligi va ularning shaxsiy xususiyatga egaligi bilan ajralib turadi. 

Mazkur shartnoma ahamiyati va mazmuni boʻyicha aholi oʻrtasida targʻibotni hamda 

huquqiy bilimlarini boyitib borish muhim. Bu, oʻz navbatida, oila aʼzolarining nizoli 

vaziyatlarni oʻzaro kelishuv orqali hal qilish madaniyatini shakllantirishga xizmat 
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qiladi. Dissertant kelishuvda alimentlar miqdorini bolaning yoki aliment oluvchi 

boshqa shaxsning yosh  ehtiyojiga moslab hisoblashni taklif etadi. 

1.13. Oilaviy nizolarni kelishuv yoʻli bilan hal etish bola manfaatlari uchun zarur 

hisoblanadi. Bolalarning huquqlarini himoya qilish, ularning yoshi va ehtiyojlarini 

inobatga olgan holda yashash joyini belgilash, alohida yashovchi ota yoki onaning bola 

bilan muloqoti uchun sharoit yaratish orqali ijobiy muhit taʼminlanadi. Nikohdan 

ajrashish jarayonida bolalar manfaatlarini himoya qilish nafaqat ularning yoshlik 

davridagi barqarorligi, balki kelgusida jamiyatning mukammal va mustahkam aʼzosi 

boʻlib ulgʻayishini taʼminlash uchun ham muhim hisoblanadi. 

1.14. Muallif tomonidan oila qonunchiligida nikohdan ajrashish uchun aniq 

sabablarning belgilab qo‘yilmaganligi bois sud amaliyotida oddiy va arzimas vajlar 

bilan ajrashish holatlari mavjudligini inobatga olgan tarzda, aniq nikohdan ajrashish 

sabablarini belgilash zarurligi ilgari suriladi. Shu jumladan, oilaviy-huquqiy shartnoma 

shartlarida ajrashishda aybdor bo‘lgan turmush o‘rtog‘iga fuqarolik-huquqiy 

javobgarlikni qo‘llash masalasi tahlil etiladi. Bunday yondashuv xiyonat, oilaviy 

tazyiq, zo‘ravonlik, yomon odatlarga berilish yoki oilaviy munosabatlarda “firibgarlik” 

kabi salbiy holatlarning oldini olishga xizmat qilib, nikoh institutining barqarorligi va 

oila a’zolarining huquqiy manfaatlarini samarali himoya qilish imkonini yaratadi. 

1.15. Oilaviy mediatsiya kabi nizolarni muqobil hal etish usullaridan bugunga 

kelib yetarli darajada foydalanilmaydi. Bu, asosan, malakali  oilaviy mediatorlarning 

yetishmasligi, oilaviy mediatsiya xizmatlarining tizimli tashkil etilmaganligi va bu 

jarayonlarga nisbatan jamoatchilik ishonchining past darajada ekanligi sabab boʻlib 

qolmoqda. Tahlillar asosida notariat organlariga mediativ taomillarni qoʻllash, 

qonunchilikda oilaviy mediatsiyani majburiy qilib belgilash hamda notariuslarga 

oilaviy-huquqiy shartnomalarni tuzish jarayonida konsultativ xizmat kо‘rsatish 

vakolatini berish taklif etiladi. 

1.16. Oilaviy nizolar va bolaning yashash joyini belgilash bilan bog‘liq masalalar 

oilaviy mojarolarni yanada keskinlashtirishi hamda ota-onalar o‘rtasidagi 

kelishmovchiliklarning chuqurlashtirishini inobatga olgan holda, bolaning yashash 

joyini belgilash shartnomasini tuzish va uni nikohdan ajralgandan keyin ham ota-onalik 

mas’uliyatini davom ettirishga qaratish muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday huquqiy 

yondashuv nafaqat oilaviy nizolarni kamaytiradi, balki, eng avvalo, bola huquqlarini 

ishonchli ta’minlash va uning to‘laqonli tarbiyasi uchun barqaror huquqiy kafolat 

yaratadi. 

1.17. Muallif bolani tarbiyalash, boladan alohida yashayotgan ota yoki onaning 

bola bilan muloqot qilishiga oid kelishuvlarni tuzish bо‘yicha vasiylik va homiylik 

organlari, notariuslar yoki  mediatorlar uchun bunday kelishuvlarni rasmiylashtirish 

boʻyicha aniq va yagona koʻrsatmalarni ishlab chiqish zarurligini asoslaydi. 

1.18. Bolalarni oilaga tarbiyaga olish vasiylik va homiylik organlari bilan bolani 

olish istagini bildirgan shaxslar oʻrtasida tuzilgan maxsus shartnoma asosida amalga 

oshiriladi. Kelishuvda tomonlarning huquq va majburiyatlari, bolaning huquqlari, 

tarbiya jarayonining shartlari va muddati belgilanadi. Bolalarni tarbiyaga olgan shaxslar 

oʻz huquqlaridan gʻarazgoʻylik yoki boshqa tuban niyatlarda, tarbiyasidagi bolalarga 

zarar keltirgan holda foydalansalar, vasiylik va homiylik organi ularni javobgarlikka 

tortish masalasini qoʻzgʻatishga haqli.  
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1.19. Tutingan (foster) oila instituti bolani vaqtincha tarbiyaga joylashtirish orqali 

ularning manfaatlarini himoya qilishga xizmat qiladi hamda davlat nazorati ostida 

maxsus shartnoma asosida amalga oshiriladi. Ushbu institut biologik ota-onaning  

ota-onalik huquqlarini saqlab qolgan holda, bolaning tarbiya va ijtimoiy rivojlanishi 

uchun barqaror huquqiy kafolat yaratadi. Bolalarni oilaga tarbiyaga olish toʻgʻrisidagi 

kelishuvda bolalarni taʼminlash, tarbiyalash va ularga taʼlim berish, tarbiyaga olgan 

tutingan ota-onaning huquq va majburiyatlari, vasiylik va homiylik organlarining 

bolalarni tarbiyaga olgan oilaga nisbatan majburiyatlari, shuningdek, bunday 

kelishuvni bekor qilish asoslari va oqibatlari koʻrsatilishi kerak. 

1.20. Onlayn platformalar yaqin munosabatlar va qarindoshlik aloqalarining yangi 

shakllarini yaratib, insonlarga geografik va ijtimoiy toʻsiqlardan qatʼi nazar muloqot 

qilish imkonini berish bilan birga, noanʼanaviy shakldagi oilaviy munosabatlarning 

vujudga kelishiga sabab boʻlmoqda. Oilaviy-huquqiy shartnomada raqamli aktivlar, 

jumladan, kriptovalyutalar, raqamli kontentga oid intellektual mulk huquqlari va 

onlayn hisoblar kabi zamonaviy mulk turlari boʻyicha er va xotinning mulkiy 

huquqlariga oid mulkiy rejimni belgilash shartlarini kiritish raqamli iqtisodiyot 

sharoitida taraflarning mulkiy huquqlarni taʼminlaydi. 

1.21. Iqtisodiy rivojlangan davlatlar tajribasi nikohdan avval tuziladigan 

shartnomalarning keng qo‘llanilayotganini ko‘rsatadi, bunda fuqarolar moliyaviy 

mustaqillikni ta’minlash va kutilmagan vaziyatlarga tayyor turishga intilmoqda. 

Bolalar vasiyligi hamda mol-mulkni taqsimlashni tartibga soluvchi kelishuvlar esa 

bolalar manfaatlarini himoya qilish va oila a’zolari o‘rtasida adolatli yechimga 

erishishga xizmat qilmoqda. Istiqbolda milliy qonunchilikni takomillashtirish 

jarayonida mazkur turdagi huquqiy munosabatlarni tartibga solish masalasiga alohida 

e’tibor qaratish lozim. 

1.22. Globallashuv va migratsiya jarayonlari chet el elementi bilan 

murakkablashgan oilalarda uygʻunlashtirilgan huquqiy asoslar yaratish zaruriyatini 

keltirib chiqarmoqda. Yurisdiksiya boʻyicha nizolar, chet el sud qarorlarini ijro etish va 

nikohdan oldingi kelishuvlarni transchegaraviy tan olish kabi muammolar innovatsion 

huquqiy yechimlarni talab etmoqda. Surrogat onalik, hamkorlikdagi ota-onalik va 

yordamchi reproduktiv texnologiyalar bilan bogʻliq kelishuvlar,  shakllanayotgan yangi 

oilaviy munosabatlarni samarali tartibga solish uchun maxsus shartnomaviy asoslarga 

boʻlgan ehtiyojning ortib borayotganini koʻrsatmoqda. Bu borada yangi shartnoma 

turlarini  fuqarolik va oila qonunchiligida aks ettirish zarurati mavjud. 

1.23. Raqamlashtirish sharoitida oilaviy-huquqiy shartnomalar oilaviy 

munosabatlarni tartibga solish va nizolarni kelishuv asosida hal etishda muhim vosita 

bo‘lib xizmat qiladi. Zamonaviy texnologiyalar, jumladan, blokcheyn va  

smart-kontraktlar, sun’iy intellekt asosidagi yechimlar oilalarga mol-mulkni 

taqsimlash, farzand tarbiyasi bo‘yicha majburiyatlarni belgilash hamda raqamli 

aktivlarni boshqarish va internet maxfiyligini ta’minlashda metodik va ishonchli 

huquqiy xizmatlarni ko‘rsatishga imkon yaratadi. 

1.24. Oilaviy-huquqiy shartnomalarni tuzish doirasida mediatsiya jarayoni hamda 

notarial idoralarda sunʼiy intellektga asoslangan virtual yordamchi xizmatini joriy etish 

zarurati mavjud. Bu oilaviy nizolarni hal qilish samaradorligini sezilarli darajada 
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oshirish va oilaviy-huquqiy shartnomalarni tartibga solishni takomillashtirishda yangi 

imkoniyatlarni yaratadi.  

II. Amaldagi qonunchilikni takomillashtirish yuzasidan takliflar: 

2.1. Oʻzbekiston Respublikasining Oila kodeksiga quyidagi mazmundagi 

oʻzgartirish va qoʻshimchalar kiritish taklif etiladi: 

1) 5-modda quyidagi mazmundagi ikkinchi qism bilan toʻldirilsin: 

“5-modda. Oila toʻgʻrisidagi qonunchilik bilan tartibga solinadigan 

munosabatlar 

Oila toʻgʻrisidagi qonunchilik nikoh tuzish, nikohning tugatilishi (tugashi) va uni 

haqiqiy emas deb topish shartlari va tartibini belgilaydi, oila aʼzolari: er-xotin, ota-ona 

va bolalar (farzandlikka oluvchilar va farzandlikka olinganlar) oʻrtasidagi, oila 

toʻgʻrisidagi qonunchilikda nazarda tutilgan hollarda va doirada esa qarindoshlar 

hamda oʻzga shaxslar oʻrtasidagi shaxsiy nomulkiy va mulkiy munosabatlarni tartibga 

soladi, shuningdek ota-ona qaramogʻidan mahrum boʻlgan bolalarni oilaga olish taklif 

etiladi shakl va qoidalarini, fuqarolik holati dalolatnomalarini qayd etish tartibini 

belgilaydi. 

Oila aʼzolari oʻrtasidagi shaxsiy nomulkiy va mulkiy munosabatlar, shu 

jumladan, nikoh tugashi bilan bogʻliq munosabatlar oʻzaro shartnoma asosida 

tartibga solinishi mumkin. Shartnomalar yozma shaklda tuzilib, qonunchilikka 

muvofiq tasdiqlanadi. Oila aʼzolari oʻrtasida tuziladigan shartnoma va 

kelishuvlar,  oila qonunchiligi normalari va bolalarning manfaatlari ustuvorligi 

tamoyili hamda huquqiy imkoniyatlari cheklangan shaxslar manfaatlariga zid 

boʻlmasligi, tuzilishi, amal qilishi, oʻzgartirilishi, bekor qilinishi va ijro etilishi oila 

toʻgʻrisidagi qonunchilik va boshqa qonun hujjatlari talablariga muvofiq boʻlishi 

shart. 

2) 11-modda quyidagi mazmundagi uchinchi qism bilan toʻldirilsin: 

“11-modda. Oilaviy huquqlarni himoya qilish 

Oilaviy huquqlarni himoya qilish sud tomonidan fuqarolik sud ishlarini yuritish 

qoidalari boʻyicha, ushbu Kodeksda nazarda tutilgan hollarda esa, vasiylik va homiylik 

organlari yoki boshqa davlat organlari tomonidan amalga oshiriladi. 

 Oilaviy huquqlarni himoya qilish ushbu Kodeksning tegishli moddalarida 

nazarda tutilgan usullarda amalga oshiriladi. 

Ushbu Kodeks fuqarolik qonun hujjatlari va nikoh shartnomasida 

belgilangan hollarda, shaxsiy huquq va manfaatlari buzilgan oilaviy 

munosabatlar ishtirokchisi sud orqali oʻz huquqlarini himoya qilishi, yetkazilgan 

moddiy va maʼnaviy zararni qoplashni talab qilishga haqli.”; 

3) 27-moddaning ikkinchi xatboshidagi “notarial tartibda tasdiqlanishi mumkin” 

soʻzlari “notarial tartibda tasdiqlanishi lozim” soʻzlari bilan almashtirilsin; 

“27-modda. Er va xotinning umumiy mol-mulkini boʻlish 

Er va xotinning umumiy mol-mulki er va xotin oʻrtasida oʻzaro kelishuv asosida 

boʻlib olinishi mumkin. Er va xotinning xohishi bilan ularning umumiy mol-mulkni 

boʻlish toʻgʻrisidagi oʻzaro kelishuvi notarial tartibda tasdiqlanishi lozim”. 

 4) 29-modda quyidagi tahrirda bayon etilsin: 

“29-modda. Nikoh shartnomasi 
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“Nikohlanuvchi shaxslarning yoki er va xotinning nikohda boʻlgan davrida va 

(yoki) er va xotin nikohdan ajratilgan taqdirda ularning mulkiy va shaxsiy nomulkiy 

huquq hamda majburiyatlarini belgilovchi kelishuvi nikoh shartnomasi deb 

hisoblanadi”; 

5) 30-modda quyidagi tahrirdagi toʻrtinchi xatboshi bilan toʻldirilsin: 

“30-modda. Nikoh shartnomasi tuzish 

Nikoh shartnomasi nikoh davlat roʻyxatiga olinguniga qadar ham, shuningdek 

nikoh davrida ham tuzilishi mumkin. 

Nikoh davlat roʻyxatiga olingunga qadar tuzilgan nikoh shartnomasi nikoh davlat 

roʻyxatiga olingan kundan boshlab kuchga kiradi. 

Nikoh shartnomasi yozma shaklda tuziladi va notarial tartibda tasdiqlanishi lozim. 

Koʻchmas mulkka nisbatan huquqlarga oid qoidalarni nazarda tutuvchi 

nikoh shartnomasi qonun hujjatlarida nazarda tutilgan tartibda davlat 

roʻyxatidan oʻtkazilishi lozim. Bunda davlat roʻyxatidan oʻtkazish asosi boʻlgan 

nikoh shartnomasiga oid qayd tegishli reyestrda ifodalanishi shart”; 

6) 34-moddaning birinchi xatboshisi quyidagi tahrirda bayon etilsin: 

“34-modda. Haq undirishni er-xotinning mol-mulkiga qaratish 
Agar nikoh shartnomasida boshqacha holat belgilangan boʻlmasa, er 

(xotin)ning majburiyatlari boʻyicha haq undirish faqat uning mol-mulkiga qaratilishi 

mumkin. Ushbu mol-mulk yetarli boʻlmagan taqdirda, haq undirishni er-xotinning mol-

mulkiga qaratish uchun kreditor qarzdor er (xotin) ulushini er-xotinning umumiy mol-

mulkidan ajratib undirib berilishini talab qilishga haqlidir”; 

Agar sud er (xotin)ning majburiyatlari boʻyicha orttirilgan barcha ashyolar oila 

ehtiyojlari uchun ishlatilganligini aniqlasa, er-xotinning umumiy majburiyatlari 

boʻyicha, shuningdek er (xotin)ning majburiyatlari boʻyicha haq undirish er-xotinning 

umumiy mol-mulkiga qaratiladi. Bu mol-mulk yetarli boʻlmagan taqdirda er-xotin 

koʻrsatib oʻtilgan majburiyatlar yuzasidan ularning har biriga qarashli mol-mulk bilan 

sherik javobgar boʻladilar. 

Agar er-xotinning umumiy mol-mulki ularning biri tomonidan jinoiy yoʻl bilan 

topilgan mablagʻ hisobiga orttirilgani yoki koʻpaygani sud hukmi bilan aniqlangan 

boʻlsa, haqni undirish tegishli ravishda er-xotinning umumiy mol-mulkiga yoki uning 

bir qismiga qaratilishi mumkin. 

Er-xotinning voyaga yetmagan bolalari yetkazgan zarar uchun javobgarligi 

fuqarolik qonunchiligi bilan belgilanadi”. 

7) 38-modda quyidagi tahrirda bayon etilsin: 

“38-modda. Nikohdan ajratish tartibi 
Nikohdan ajratish mediatsiya tartib-taomili qoʻllanilganidan soʻng sud tartibida, 

ushbu Kodeksning 42- va 43-moddalarida nazarda tutilgan hollarda esa fuqarolik holati 

dalolatnomalarini qayd etish organlarida amalga oshiriladi”; 

8) 76-modda quyidagi mazmundagi beshinchi va oltinchi xatboshilar bilan 

toʻldirilsin: 

“76-modda. Boladan alohida yashayotgan ota(ona)ning ota-onalik huquqini 

amalga oshirishi 
Boladan alohida yashayotgan ota (ona) bola bilan koʻrishish, uning tarbiyasida 

ishtirok etish va taʼlim olishi masalasini hal etishda qatnashish huquqiga ega. 
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Bola bilan birga yashayotgan ota (ona) bolaning ona (ota)si bilan koʻrishishiga, 

agar bunday koʻrishish bolaning jismoniy va ruhiy sogʻligʻiga, axloqiy kamolotiga 

zarar keltirmasa, qarshilik qilmasligi kerak. 

Ota-ona boladan alohida yashaydigan ota (ona)ning ota-onalik huquqlarini 

amalga oshirish tartibi toʻgʻrisida yozma ravishda kelishuv tuzishga haqlidir. Agar ota-

ona kelisha olmasalar, nizo ota-ona (yoki ulardan biri)ning talabiga binoan sud 

tomonidan vasiylik va homiylik organi ishtirokida hal qilinadi. Sudning hal qiluv qarori 

bajarilmaganda aybdor ota-onaga nisbatan qonunchilikda nazarda tutilgan choralar 

qoʻllaniladi. Sudning hal qiluv qarori qasddan bajarilmagan taqdirda sud boladan 

alohida yashayotgan ota (ona)ning talabiga binoan bola manfaatlarini va uning fikrini 

hisobga olgan holda bolani unga berish toʻgʻrisida hal qiluv qarori chiqarishi mumkin. 

Boladan alohida yashayotgan ota (ona) tarbiya, davolash, aholini ijtimoiy 

himoyalash muassasalari va boshqa shunga oʻxshash muassasalardan oʻz bolasi 

toʻgʻrisida axborot olish huquqiga ega. Ota (ona) tomonidan bolaning hayoti va 

sogʻligʻi uchun xavf-xatar boʻlgandagina, ularga axborot berish rad etilishi mumkin. 

Axborot berishning rad etilishi ustidan sud tartibida shikoyat qilinishi mumkin. 

Agar bolaning yashash joyi belgilangan (ota) ona bolasi bilan birga 

mamlakatning boshqa hududiga ketsa yoki chet elga sayohat qilsa, boladan 

alohida yashayotgan (ota) ona axborot kommunikatsiya texnologiyalari yoki 

boshqa vositalar orqali bola bilan muloqot qilish huquqiga ega. 

Boladan alohida yashayotgan ota (ona) bola bilan axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari yoki boshqa vositalar orqali muloqot qilish imkonini bola bilan 

birga yashayotgan ota (ona) yaratib berishga majbur”. 

III. Huquqni qoʻllash amaliyotini takomillashtirishga qaratilgan tavsiyalar: 

3.1. Notarial palatada oilaviy-huquqiy shartnomalarni elektron tarzda roʻyxatdan 

oʻtkazish va saqlash tizimini yaratish. E-SHARTNOMA yagona elektron portalini joriy 

qilish jarayonida mazkur portalda yoki alohida notariat saytida shartnoma reyestrini 

yuritish, shartnomalarning roʻyxatdan oʻtishi va saqlanishi, sudda ularni tezkorlik bilan 

taqdim etish imkoniyatini yaratish va shartnomalarning huquqiy kuchini oshirishga 

xizmat qilgan boʻlar edi. 

3.2. Oilaviy-huquqiy shartnomalarni sudda tasdiqlash va zaruriy holatlarda 

adolatlilik nazoratidan oʻtkazish tartibini joriy qilish. Bunda bola huquqlari, ijtimoiy 

jihatdan zaif tomon manfaatlarini himoya qilish va suiʼistemol qilinishining oldini olish 

hamda noaʼnaviy shakldagi oilaviy munosabatlarni tartibga solish holatlarining oldini 

olishda oilaviy-huquqiy shartnomaning afzallik jihatlarini namoyon qilish nazarda 

tutiladi. 

3.3. Oilaviy-huquqiy shartnomalarning namunaviy shakllarini ishlab chiqish va 

ularni vakolatli organ tomonidan tasdiqlash amaliyotda katta qulaylik yaratadi. Bunday 

yondashuv sudlar, notariuslar, va mediatorlar faoliyatida yagona standartlardan 

foydalanish imkonini berib, taraflarning huquq va majburiyatlarini aniq hujjatlashtirish, 

huquqiy xatoliklarni kamaytirish va shartnomalarni qo‘llash jarayonini soddalashtiradi. 

3.4. Oilaviy-huquqiy shartnomalar majburiyatlari va shartlarini buzganlik uchun 

javobgarlik choralarini qoʻllash mexanizmlarini  ishlab chiqish zarur. Bunda fuqarolik 
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javobgarlik koʻrinishidagi jarima yoki maʼnaviy zararni qoplash tartibini ishlab chiqishi 

va joriy qilishi nazarda tutiladi. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация докторской диссертации (DSc)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мире 

процессы глобализации оказывают значительное влияние на семейные 

отношения. Цифровизация, гендерное равенство, миграционные процессы и 

демографические изменения приводят к трансформации традиционного 

института брака и изменению семейных ролей. В 2023 году в рамках 

Европейского Союза самый низкий уровень браков был зарегистрирован в 

Словении (3,0 брака на 1000 человек) и Италии (3,1)1. Мальдивские острова 

имеют самый высокий уровень разводов в мире, что составляет 5,52 развода в 

год на 1000 человек. В США общий уровень разводов составил 2,7 на 1000 

человек2. 

В мире брачные договоры приобретают актуальное значение из-за 

увеличения числа разводов, изменения социальных норм и повышения 

финансовой независимости людей. В частности, показатель заключения 

брачных договоров среди супружеских пар в США вырос с 3 процентов в 2010 

году до 15 процентов в 2023 году, а в Великобритании примерно 21 процент 

пар имеют брачный договор3. Это изменение практикуется представителями 

молодого поколения. Они рассматривают эти договоры не как признак 

недоверия, а как практический инструмент финансового планирования, 

защиты имущества и обеспечения безопасности бизнеса. Кроме того, 

увеличение числа повторных браков и смешанных семей сделало такие 

договоры необходимыми для решения вопросов наследования и обеспечения 

юридической определенности. 

В Узбекистане укрепление института семьи, сохранение семейных 

ценностей, поддержание стабильности здоровой духовной среды в семье 

является одним из приоритетных направлений государственной политики. 

Несмотря на предпринимаемые в нашей стране усилия по сохранению 

стабильности семей, наблюдаются такие явления, как семейные конфликты и 

разводы. В январе-декабре 2024 года было зарегистрировано 271,8 тысяч 

браков, коэффициент брачности на 1000 населения составил 7,3 промилле, что 

на 0,5 промилле меньше по сравнению с 2023 годом (в 2023 году было 7,8 

промилле). В 2024 году зарегистрировано 45,1 тысяч разводов. 

Эти показатели демонстрируют необходимость проведения исследования 

и изучения научных подходов к таким вопросам, как регулирование 

имущественных и личных неимущественных отношений между членами 

семьи, применение альтернативных методов разрешения семейных споров, 

достижение культурного соглашения в процессе семейного развода с учетом 

прав и интересов детей. 

В данной диссертации глубоко анализируются теоретические основы и 

практические аспекты договорного правового регулирования семейных 

отношений. В частности, исследуются правовая природа и перспективы 

                                           
1 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Marriage_and_divorce_statistics 
2 https://www.verywellmind.com/how-many-marriages-end-in-divorce-facts-and-figures 
3 https://lordslibrary.parliament.uk/law-relating-to-prenuptial-agreements 
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развития брачного договора, соглашений между родителями и детьми, 

договоров, регулирующих имущественные отношения, и соглашений, 

касающихся личных неимущественных отношений. 

Настоящее диссертационное исследование в определенной степени 

служит реализации Гражданского кодекса Республики Узбекистан (1996), 

Семейного кодекса Республики Узбекистан (1999), Закона «О гарантиях прав 

ребенка» (2008), Постановления Президента Республики Узбекистан 

«Об утверждении концепции укрепления института семьи в Республике 

Узбекистан» от 27 июня 2018 года №ПП-3808, Указа Президента Республики 

Узбекистан «О мерах по дальнейшему ускорению работы по системной 

поддержке семьи и женщин» от 7 марта 2022 года № УП-87, Указа Президента 

Республики Узбекистан «О дополнительных мерах по совершенствованию 

деятельности Комитета семьи и женщин» от 21 декабря 2023 года №УП-208, 

Постановления Президента Республики Узбекистан «О дополнительных 

мерах по укреплению семьи и повышению активности женщин» от 21 декабря 

2023 года № ПП-401, а также  Постановления Кенгаша Сената Олий Мажлиса 

Республики Узбекистан «О мерах дальнейшего повышения эффективности 

проводимой работы по совершенствованию правовых основ института семьи 

и сохранению семейных ценностей» от 27 декабря 2024 года № ПК-29-V и 

других законодательных актов в данной сфере. 

Связь исследования с приоритетными направлениями развития 

науки и технологий республики. Диссертационное исследование выполнено 

на основе приоритетного направления, определенного в разделе II «Стратегии 

развития Нового Узбекистана на 2022–2026 годы», предусматривающего 

развитие науки и технологий в республике и направленного на превращение 

принципов справедливости и верховенства закона в наиболее важное и 

необходимое условие развития нашей страны. 

Обзор зарубежных научных исследований по теме диссертации4. 

Исследования по договорно-правовому регулированию семейных отношений 

широко проводятся в ведущих научных центрах и университетах мира. Среди 

ведущих учреждений, осуществляющих исследования в этом направлении, 

признаны Университет Индианы (США), Гарвардская школа права (США), 

Институт права Калифорнийского университета в Беркли (США), 

Оксфордский университет (Англия), Мюнхенский университет (Германия), 

Правовая школа Университета Миннесоты (США), Мельбурнский 

университет (Австралия), Университет Аль-Азхар (Индонезия), 

Волгоградский государственный университет (Российская Федерация), 

Московский государственный университет (Российская Федерация). В этих 

центрах в основном изучаются имущественные отношения супругов, 

разрешение семейных споров, брачные договоры и их виды, а также 

перспективы семейных договоров в условиях цифровизации. 

                                           
4 Обзор зарубежных научных исследований по теме диссертации был осуществлен на основе 

https://www.iu.edu/, https://law.umn.edu/, https://www.ubc.ca/, https://www.law.ox.ac.uk/, https://uai.ac.id/en, 

https://www.law.berkeley.edu/research/, https://www.family.law.cam.ac.uk/ и других источников. 
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Во многих странах проводятся научные исследования по вопросам 

семейных правовых договоров и договорно-правового регулирования 

семейных отношений. В частности, в Гарвардском университете изучаются 

значение и тенденции заключения договоров до и во время брака, в Правовой 

школе Университета Миннесоты – изменение условий брака и развода 

посредством соглашений, формирование родительских прав через различные 

механизмы, такие как суррогатное материнство, открытое усыновление, 

совместное воспитание, в Волгоградском университете – вопросы правового 

регулирования имущественных отношений супругов при заключении 

брачного договора с использованием цифровых технологий, в Университете 

Аль-Азхар – вопросы влияния стилей семейного общения на родительские 

соглашения для детей, требующих особого ухода. 

В исследованиях, проводимых за рубежом, внимание уделяется таким 

направлениям, как регулирование имущественных и личных 

неимущественных отношений через семейно-правовые договоры, разрешение 

семейных споров, защита интересов детей, а также сравнительный анализ 

международного опыта. 

В настоящее время исследования по регулированию семейных 

отношений проводятся в следующих направлениях: механизмы внесудебного 

разрешения семейных споров, правовые основы договоров, направленных на 

защиту интересов детей, социально-экономическое значение договоров, 

регулирующих имущественные отношения, роль договоров в регулировании 

отношений между родителями и детьми, а также возможности внедрения 

электронных и цифровых договоров и другие. 

Степень изученности проблемы. Тема диссертации недостаточно 

изучена в Республике Узбекистан с точки зрения науки гражданского и 

семейного права. Отдельные проблемы, связанные с договорно-правовым 

регулированием гражданских и семейных отношений, научно 

проанализированы в работах отечественных ученых – Х. Рахмонкулова, И.Б. 

Зокирова, Ф.М. Отахужаева, Р.Д. Рузиева, О.Окюлова, М.Х. Боротова, И.И. 

Насриева, Н.Ф. Имомова. Также, Д.М. Караходжаевой, О.А. Каримовой, Н.А. 

Кулдашевым, З.Н. Эсановой, Н.Х. Рахманкуловой, Л.М. Бурхановой, 

У.Ш. Шарахметовой, Ш. Юлдашевой, Л.Ж. Отегеновой, К.Ш. Хамраева, 

М.М. Хайитова, Э.Х.Эгамбердиевым, С.Ж.Турсуновой, Г.С. Инамджановой, 

Х.Б.Абдурахмоновой, Н.Р. Рустамовой, Н.Ж. Юсуповой, Н.А. Ашуровой, 

Ж.А. Дадабоевой, З.К. Солиевой, Д.И. Бабажановой, У.М. Махмудходжаевой 

изучены вопросы семейных отношений, права собственности в семье, 

размещения детей, лишенных родительской опеки, отношений между 

родителями и детьми, права несовершеннолетних на получение содержания, 

имущественных прав несовершеннолетних в семье, лишения родительских 

прав5. 

Научно-теоретические и практические аспекты договорно-правового 

регулирования семейных отношений изучены учеными СНГ. В частности, 

                                           
5 Научные работы данных и других ученых приведены в списке использованной литературы. 
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М.В. Антокольская, И.Ф. Александров, Е.С. Атрохова, И.А. Банников, 

Г.В. Елисеева, А.Н. Дубровина, О.Н. Низамиева, Л.А. Хурцилава, 

С.Ю. Чашкова, М.Ж. Муканова, Н.Н. Тарусина, А.М. Гаврилов, 

Т.Н. Палькина, Д.А. Кокова, А.М. Лушников, Н.Н. Тарусина, 

Е.Г. Малиновская, А.С. Лалетина, А.С. Гаспарян, О.В. Фетисова, 

С.С. Чекулаев, Е.А. Усачева, О.В. Капитова, С.А. Муратова, А.С. Гаспарян,  

Т.Н. Пунько, А.А. Гривко, И.В. Злобина анализировали проблемы брачного 

договора, классификации семейных договоров, видов семейных отношений и 

значения семейного договора, системы семейно-правовых договоров, 

семейно-правовых обязательств, алиментных отношений, регулирования 

отношений между родителями и детьми6. 

Также, зарубежные ученые, такие как I.Sujono, Yue Qian, Yang Hu, 

N.Barker, S.S.Rizal, A.Wahid, N.Ibrahim, Z.Ariff, M.Musa, Asifa Quraishi, 

B.Brian, G.A.Debele, S.C.Rhode, R.Fairbairn, K.I.Schmidt, R. Fathallah, M. 

Carney, J. L. Payne, B.M. Smyth, M. Irving, G. Heard, G. Althor, R. Hartini, R. 

Tanzil Sayyaf, L. Anggraeni, J.Oldham, V.Bergmann, G. S. Becker, A.W.Dnes, 

Margaret F. Brinig,  M. M. Shultz, A.Sanders, I. Smith, N. Fremeaux, M. Leturcq 

проводили исследования в области добрачного брачного договора, семейных 

отношений и семейно-правовых договоров в условиях цифровизации7. 

Вопросы, связанные с семейно-правовыми договорами как средством 

регулирования семейных отношений, их системой и видами, мало 

анализировались учеными в вышеупомянутых исследовательских работах и 

не изучались как комплексный объект исследования с теоретической и 

практической точек зрения. Большинство исследований больше 

акцентировали внимание на вопросе брачного договора, меньше внимания 

уделялось другим видам семейно-правовых договоров. Поэтому исследование 

вопросов совершенствования договорно-правового регулирования семейных 

отношений и системы семейных договоров имеет актуальное значение. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-

исследовательских работ высшего образовательного учреждения, в 

котором выполнена диссертация. Исследовательская работа включена в 

план научно-исследовательских работ Ташкентского государственного 

юридического университета и осуществлена в рамках приоритетных 

направлений научных исследований. 

Цель исследования состоит в анализе теоретических и практических 

аспектов договорно-правового регулирования семейных отношений, 

определении роли договоров в защите интересов членов семьи, а также в 

разработке предложений и рекомендаций по совершенствованию 

законодательства в данной сфере. 

Задачи исследования: 
определение и освещение социально-правовых особенностей семейных 

отношений, 

                                           
6 Научные работы данных и других ученых приведены в списке использованной литературы. 
7 Научные работы данных и других ученых приведены в списке использованной литературы. 
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определение содержания и сущности семейных правовых отношений, их 

отличий от гражданско-правовых отношений; 

анализ понятия, содержания и значения договорного правового 

регулирования семейных отношений; 

научно-теоретический анализ понятия «семейный правовой договор», его 

правовой природы, функций, а также разработка его научного определения; 

изучение правовых основ семейного правового договора, анализ его 

регулирования в действующих нормативных актах, а также разработка 

предложений по совершенствованию существующих норм; 

изучение видов семейных правовых договоров, регулирующих семейные 

отношения, и разработка их классификации; 

изучение и сравнительный анализ механизмов договорного правового 

регулирования семейных отношений в зарубежных государствах; 

исследование механизмов исполнения семейных правовых договоров и 

эффективных методов в зарубежных правовых системах; 

анализ договоров, регулирующих имущественные отношения супругов; 

анализ сущности и содержания брачного договора, выявление проблем, 

связанных с заключением данного договора на практике; 

анализ договоров, регулирующих отношения по поводу общего 

имущества супругов, и раскрытие их особенностей, отличающих от других 

договоров; 

изучение правовой природы договоров о взаимном содержании между 

субъектами семейных отношений и выявление проблем их заключения; 

выявление и анализ законодательных проблем договорного 

регулирования отношений, касающихся места жительства ребенка и его 

воспитания; 

изучение договоров, регулирующих отношения по осуществлению 

родительских прав при раздельном проживании с родителями; 

выявление проблем, возникающих при обеспечении исполнения 

семейных правовых договоров, и разработка предложений по 

совершенствованию практики; 

изучение вопросов заключения семейных правовых договоров в условиях 

цифровизации, их оформления в электронной форме и обеспечения их 

юридической силы, а также анализ механизма их применения на практике; 

оценка возможностей контроля и обеспечения исполнения семейных 

договоров посредством цифровых технологий, а также разработка 

предложений по повышению правовой определенности и эффективности на 

основе цифровизации. 

Объектом исследования является система социальных и правовых 

отношений, возникающих в процессе договорно-правового регулирования 

семейных отношений. 

Предмет исследования состоит из законодательных норм, касающихся 

договорно-правового регулирования семейных отношений, проблем, 

связанных с правоприменительной практикой, а также научно-теоретических 

взглядов. 
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Методы исследования. В исследовании применены такие методы, как 

системный анализ и синтез, сравнительно-правовой, нормативно-правовой и 

практический анализ, социологический опрос, обобщение, логический метод, 

а также анализ правоприменительной и судебной практики. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

обоснована необходимость создания эффективной системы оказания 

действенной методической, консультативной и практической помощи семьям, 

реализации мер по усилению роли института медиации в сотрудничестве с 

государственными и общественными организациями; 

обосновано применение семейных договоров в подготовке вступающих в 

брак к семейной жизни, обучении их правовым и психологическим основам 

разрешения конфликтных ситуаций в семье, укреплении семей, 

предотвращении семейных разводов; 

обоснована необходимость проведения практической работы с 

женщинами из неблагополучных и проблемных семей по оздоровлению и 

устранению конфликтных ситуаций, организации разъяснительной работы, 

направленной на улучшение семейных отношений между членами семьи и 

родственниками; 

обоснована необходимость наделения органов опеки и попечительства 

полномочиями по установлению и прекращению опеки и попечительства, 

передаче детей на воспитание приемным родителям, расторжению 

заключенных с ними договоров, принятию мер по освобождению или 

отстранению опекунов и попечителей или приемных родителей от исполнения 

своих обязанностей; 

обоснована необходимость наделения органов опеки и попечительства 

полномочиями по заключению договоров с приемными родителями о 

передаче детей в приемную (фостерную) семью; 

обоснована передача детей в приемные (фостерные) семьи на основании 

договора, заключаемого между уполномоченным органом и лицами, 

выразившими желание принять ребенка; о помещении детей в семейные 

детские дома на основании договора в формах краткосрочного и 

долгосрочного, а также специализированного размещения, с уточнением при 

этом полномочий органов опеки и попечительства. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

проанализирована правовая природа семейно-правовых договоров, их 

законодательные основы и социальная значимость, с правовой и практической 

точек зрения обоснована роль договорных отношений во внесудебном 

разрешении семейных споров; 

обоснованы предложения по разработке вопросов обеспечения 

исполнения обязательств, возникающих на основе семейно-правовых 

договоров, и семейной договорной ответственности в методологии семейного 

права; 

обосновано предложение по совершенствованию семейного 

законодательства по регулированию отдельных личных неимущественных 
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отношений наряду с имущественными отношениями в брачном договоре, а 

также разработана типовая форма брачного договора; 

обоснованы новые подходы к внедрению договорных механизмов для 

защиты интересов детей в случаях раздельного проживания родителей; 

обоснована необходимость принятия мер по усилению внимания к 

формированию у членов семьи культуры соглашения для обеспечения 

прочности семей, разрешения семейных споров на основе взаимной 

договоренности, в необходимых случаях – путем обращения к 

квалифицированным специалистам, выработке у членов семьи навыков 

достижения согласия посредством медиативных методов; 

обосновано предложение о систематизации семейно-правовых договоров 

и расширении масштабов их применения, осуществлении пропагандистской 

работы по их использованию как средства разрешения споров на основе 

соглашения. 

Достоверность результатов исследования. Достоверность результатов 

исследования объясняется методами, использованными в работе, тем, что 

теоретические подходы в его рамках были взяты из официальных источников, 

был проведен взаимный анализ международного опыта и национальных 

законодательных документов, выводы, предложения и рекомендации были 

внедрены в практику, полученные результаты были подтверждены 

уполномоченными структурами. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Договорно-правовое регулирование семейных отношений определено на 

основе научно-теоретического аспекта, а также исследования 

правоприменительной и судебной практики, и проявляется в учете 

современных тенденций отношений между членами семьи, в использовании 

для повышения знаний и навыков студентов и исследователей, в рамках 

учебных занятий, связанных с обеспечением прав и интересов детей в 

семейном и гражданском праве, а также при проведении новых научных 

исследований в данной области. 

Вместе с тем, результаты могут быть использованы для исследования 

научных проблем в данной области, поиска научных решений проблем, 

связанных с защитой прав и определением ответственности, 

совершенствования законодательства Республики Узбекистан в сфере 

семейного права, преподавания дисциплин «Гражданское право», «Семейное 

право», «Право собственности» и создания учебников и учебных пособий по 

этим дисциплинам, составления текстов лекций, программ учебных курсов, 

научно-исследовательских работ, а также повышения правового сознания и 

культуры граждан. 

Внедрение результатов исследования. На основе выводов, 

предложений и рекомендаций по совершенствованию договорно-правового 

регулирования семейных отношений: 
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предложение о создании эффективной системы оказания действенной 

методической, консультативной и практической помощи семьям, реализации 

мер по усилению роли института медиации в сотрудничестве с 

государственными и общественными организациями было учтено при 

подготовке абзаца 5 подпункта з) пункта 12 главы 3 приложения 1 к 

Постановлению Кабинета Министров Республики Узбекистан от 12 августа 

2024 года № 500 «Об утверждении некоторых нормативных правовых актов в 

сфере регулирования деятельности комитета семьи и женщин Республики 

Узбекистан» (справка Комитета семьи и женщин Республики Узбекистан от 

26 февраля 2025 года № 01-02/146). Внедрение данного предложения 

послужило созданию системы оказания действенной помощи семьям и 

усилению, а также повышению эффективности системы разрешения семейных 

споров альтернативными способами; 

предложение о подготовке вступающих в брак к семейной жизни, 

обучении их правовым и психологическим основам разрешения конфликтных 

ситуаций в семье, укреплении семей, предотвращении семейных разводов 

было учтено при подготовке абзаца 6 подпункта з) пункта 12 главы 3 

приложения 1 к Постановлению Кабинета Министров Республики Узбекистан 

от 12 августа 2024 года № 500 «Об утверждении некоторых нормативных 

правовых актов в сфере регулирования деятельности комитета семьи и 

женщин Республики Узбекистан» (справка Комитета семьи и женщин 

Республики Узбекистан от 26 февраля 2025 года № 01-02/146). Внедрение 

данного предложения послужило подготовке молодежи к семейной жизни, 

укреплению семей и предотвращению разводов путем развития механизмов 

разрешения конфликтных ситуаций на основе соглашения и примирения; 

предложение о проведении практической работы с женщинами из 

неблагополучных и проблемных семей по оздоровлению и устранению 

конфликтных ситуаций, организации разъяснительной работы, направленной 

на улучшение семейных отношений между членами семьи и родственниками, 

было учтено при подготовке абзаца 7 подпункта н) пункта 12 главы 3 

приложения 1 к Постановлению Кабинета Министров Республики Узбекистан 

от 12 августа 2024 года № 500 «Об утверждении некоторых нормативных 

правовых актов в сфере регулирования деятельности комитета семьи и 

женщин Республики Узбекистан» (справка Комитета семьи и женщин 

Республики Узбекистан от 26 февраля 2025 года № 01-02/146). Внедрение 

данного предложения послужило проведению оздоровительной работы с 

женщинами из неблагополучных и проблемных семей, разрешению 

конфликтных ситуаций путем соглашения, а также повышению 

эффективности пропагандистско-разъяснительной работы, направленной на 

улучшение отношений между членами семьи и родственниками; 

предложение о необходимости наделения органов опеки и 

попечительства полномочиями по установлению и прекращению опеки и 

попечительства, передаче детей на воспитание приемным родителям, 

расторжению заключенных с ними договоров, принятию мер по 

освобождению или отстранению опекунов и попечителей или приемных 
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родителей от исполнения своих обязанностей было учтено при подготовке 

пункта 9 статьи 5 Закона Республики Узбекистан от 11 апреля 2023 года 

№ ЗРУ-829 «О внесении изменений и дополнений в некоторые 

законодательные акты Республики Узбекистан в связи с дальнейшим 

совершенствованием системы надежной защиты прав, свобод и законных 

интересов женщин и детей» (акт Института парламентских исследований при 

Законодательной палате Олий Мажлиса Республики Узбекистан от 12 марта 

2025 года № 3/dn-51). Внедрение данного предложения послужило 

совершенствованию отношений, связанных с выполнением договорных 

обязательств при назначении родителями опекунов и попечителей для своих 

детей, с возникновением ответственности в случае их невыполнения; 

предложение о необходимости наделения органов опеки и 

попечительства полномочиями по заключению договоров с приемными 

родителями о передаче детей в приемную (фостерную) семью было учтено при 

подготовке пункта 5 статьи 9 Закона Республики Узбекистан от 11 апреля 2023 

года № ЗРУ-829 «О внесении изменений и дополнений в некоторые 

законодательные акты Республики Узбекистан в связи с дальнейшим 

совершенствованием системы надежной защиты прав, свобод и законных 

интересов женщин и детей» (акт Института парламентских исследований при 

Законодательной палате Олий Мажлиса Республики Узбекистан от 12 марта 

2025 года № 3/dn-51). Внедрение данного предложения послужило наделению 

органов опеки и попечительства полномочиями по заключению договоров с 

приемными родителями о передаче детей в приемную (фостерную) семью; 

предложение о передаче детей в приемные (фостерные) семьи на 

основании договора, заключаемого между уполномоченным органом и 

лицами, выразившими желание принять ребенка; о помещении детей в 

семейные детские дома на основании договора в формах краткосрочного и 

долгосрочного, а также специализированного размещения, с уточнением при 

этом полномочий органов опеки и попечительства, было учтено при 

подготовке пункта 11 статьи 9 Закона Республики Узбекистан от 11 апреля 

2023 года № ЗРУ-829 «О внесении изменений и дополнений в некоторые 

законодательные акты Республики Узбекистан в связи с дальнейшим 

совершенствованием системы надежной защиты прав, свобод и законных 

интересов женщин и детей» (акт Института парламентских исследований при 

Законодательной палате Олий Мажлиса Республики Узбекистан от 12 марта 

2025 года № 3/dn-51). Внедрение данного предложения послужило уточнению 

полномочий органов опеки и попечительства при передаче детей в приемные 

семьи на основании договора и оформлении этих отношений на договорной 

основе. 

Апробация результатов исследования. Результаты исследования 

прошли обсуждение на 11 научно-практических конференциях, в том числе на 

7 международных и 4 республиканских. 
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Опубликованность результатов исследования. По теме диссертации 

опубликовано всего 29 научных работ, в том числе 1 монография, 1 научная 

брошюра, 27 статей (7 из них за рубежом). 

Структура и объем диссертации. Структура диссертации состоит из 

введения, четырех глав, включающих двенадцать параграфов, заключения, 

списка использованной литературы и приложений, ее объем составляет 269 

страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

В части введения (аннотация диссертации доктора юридических наук 

(DSc)) освещены актуальность и востребованность темы, соответствие 

исследования основным приоритетным направлениям развития науки и 

технологий республики, обзор зарубежных научных исследований по теме 

диссертации, степень изученности проблемы, связь темы диссертации с 

научно-исследовательскими работами высшего образовательного 

учреждения, где выполняется диссертация, цели и задачи, объект и предмет, 

методы исследования, научная новизна и практический результат, 

достоверность результатов исследования, научная и практическая значимость, 

внедрение, апробация, публикация результатов, объем и структура 

диссертации. 

Первая глава диссертации названа как «Общая характеристика 

договорно-правового регулирования семейных отношений», в которой 

проанализированы специфические особенности семейных отношений и 

основы их договорно-правового регулирования, договоры, регулирующие 

семейные отношения, и их классификация, механизмы регулирования 

семейных отношений в зарубежных государствах. 

В первом параграфе данной главы, озаглавленном «Специфические 

особенности семейных отношений и основы их договорно-правового 

регулирования», автором на основе анализа научной литературы определены 

семейные отношения, специфические особенности личных семейных 

отношений, проанализированы фактические семейные отношения и семейные 

правовые отношения, общность и взаимные различия между гражданскими 

правовыми отношениями и семейными правовыми отношениями. 

Обосновано, что личные отношения между субъектами семейных отношений 

составляют более широкий круг по сравнению с имущественными 

отношениями и имеют большое значение в сфере семейной жизни, 

возможность регулирования этих отношений посредством правовых норм 

ограничена, они зависят от личных, психологических состояний членов семьи 

и их взаимного личного поведения. 

Автор обосновывает личный характер семейных отношений 

особенностью состава субъектов, построением семейных отношений на 

основе доверия, преимуществом личных отношений над имущественными, а 

также важностью уровня равенства в семейных отношениях. Посредством 

анализа научно-теоретических взглядов и выводов таких ученых, как 
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О.С. Иоффе, М.В. Антокольская, А.П. Сергеев, О.Н. Низамиева, 

Ф.М. Отахужаев, Н.Ф. Имомов, Ж.И. Юлдашев, обоснована значимость 

института семейного правового договора как диспозитивного способа, 

средства и механизма регулирования семейных отношений и дано 

определение понятию договорного правового регулирования семейных 

отношений. 

Во втором параграфе данной главы, озаглавленном «Договоры, 

регулирующие семейные отношения, и их классификация», 

проанализированы семейный правовой договор, его природа, отличительные 

особенности от гражданско-правового договора, а также классификации по 

видам семейных правовых договоров в теории. Автор, уделяя внимание 

юридическим аспектам понятий договора и соглашения, основываясь на 

подходах ex ante и ex post в теории договорного права, обосновывает 

применение понятия семейного правового договора в законодательстве. На 

основе научно-теоретических взглядов таких ученых, как М.В. Антокольская, 

А.М. Нечаева, Н.Н. Тарусина, М.Ж. Муканова, И.В. Злобина, Л.А. Хурцилава, 

С.Ю. Чашкова, Р.Д. Рузиев, Ю.А. Суханов, М. Брагинский, А.А. Демин, 

У.Ш. Шарахметова, Д.И. Бабаджанова, разработано научное определение 

семейного правового договора, а также разработана авторская классификация, 

основанная на предмете регулируемых отношений, исходя из особенностей 

правовых последствий и возложения обязательств. 

В третьем параграфе данной главы, озаглавленном «Механизмы 

договорно-правового регулирования семейных отношений в зарубежных 

государствах» автор всесторонне анализирует аспекты, учитываемые при 

договорно-правовом регулировании семейных отношений в зарубежных 

странах, виды и механизмы семейных договоров, а также подходы, 

применяемые в зарубежной правовой доктрине. 

Диссертант с целью более точного и полного освещения данного вопроса 

основываясь на правовых системах стран договорно-правового регулирования 

семейных отношений, изучает четыре модели – императивный, 

диспозитивный, религиозно-договорный, смешанный тип. В частности, 

подробно анализирует широкое применение добрачных договоров (prenuptial 

agreements) и договоров, заключаемых во время брака (postnuptial agreements), 

в государствах, принадлежащих к англо-саксонской правовой системе (США, 

Великобритания), четкое регулирование имущественных отношений 

супругов. При анализе договоров, регулирующих раздел имущества, 

соглашений о воспитании детей и опекунстве, договоров о воспитании детей 

приводятся примеры из дел судебно-правовой практики англо-саксонской 

правовой системы. Анализирует наличие широкой свободы договора в 

указанных государствах, сохранение традиционных ограничений в странах 

СНГ и исламских государствах. На основе законодательства и судебной 

практики романо-германской правовой системы (Франция, Германия, Италия) 

раскрывается, что семейно-правовые договоры регулируются 

государственным законодательством и имеют ограничения с точки зрения 

регулирования личных неимущественных отношений. Также в анализе 
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отмечается, что в странах, принадлежащих к исламской правовой системе 

(например, Саудовская Аравия, Иран), брачные договоры формируются на 

основе шариата и служат основным регулирующим механизмом семейных 

отношений, заключение брачных отношений на основе религиозных норм, 

создание смешанных правовых систем породило своеобразие договорных 

отношений. 

Исследователь в данном параграфе на основе анализа законодательства 

отдельных государств (Канада, Франция, Египет, Объединенные Арабские 

Эмираты, Саудовская Аравия, Катар, Турция) и развития семейных договоров 

в семейном законодательстве, их роли в регулировании семейных отношений, 

а также форм заключения и видов приводит обоснованные предложения по 

совершенствованию практики применения семейных договоров в 

национальном законодательстве. 

Вторая глава диссертации называется «Договоры, регулирующие 

имущественные отношения», в которой анализируются договоры, 

регулирующие имущественные отношения мужа и жены, договоры, 

регулирующие отношения, связанные с общим имуществом супругов, а также 

договоры о взаимном содержании между субъектами семейных отношений. 

В первом параграфе данной главы, озаглавленном «Договоры, 

регулирующие имущественные отношения мужа и жены», анализируются 

множественность споров, связанных с имущественными отношениями среди 

семейных споров на практике, роль и значение договора в регулировании 

имущественных отношений, в частности, роль брачного договора в данной 

области. В анализе проводится сравнительный анализ правовой природы 

брачного договора в законодательстве Узбекистана и стран СНГ (Россия, 

Казахстан, Беларусь), а также практики заключения договоров в США и 

европейских странах. 

Исследователь приводит теоретический анализ того, что имущественные 

отношения между супругами являются важным институтом семейного права, 

эти отношения охватывают вопросы владения, пользования и распоряжения 

имуществом, приобретенным до и во время брака, а также обязательства 

супругов по поддержке друг друга. Среди семейно-правовых договоров 

приводятся мнения о природе таких семейных правовых договоров, как 

договор о разделе общего имущества супругов, брачный договор, соглашение 

о создании общего имущества родителей и несовершеннолетних детей, 

соглашение об уплате алиментов. Автор обосновывает отличительные 

особенности договоров, регулирующих имущественные отношения членов 

семьи, от гражданско-правовых договоров, заключающиеся в обладании 

строго определенным предметом и составом субъектов, границах свободы 

заключения договора в семейном праве, различии моделей имущественных 

отношений в семье, а также обладании превентивным характером. 

Исследователь на основе анализа научно-теоретических взглядов ученых-

цивилистов М.И. Брагинского, В.В. Витрянского, Н.М. Пчелинцевой, 

П.В. Крашенинникова, А.В. Мискина, Ш.У. Степаняна, А.Н. Левушкина, 

М.В. Антокольской, Н.Ф.Звенигородской, Ю.М.Ворожейкина, 
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Л.Б. Максимовича, М.Х. Боротова, Л.М. Бурхановой, У.Ш. Шарахметовой, 

Ш. Юлдашевой, Д.И. Бабаджановой, Л.Ж. Отегеновой разработал 

предложения по решению проблем, связанных с практикой заключения 

брачного договора. 

Во втором параграфе данной главы, озаглавленном «Договоры, 

регулирующие отношения, связанные с общим имуществом мужа и жены», 

анализируются содержание споров, связанных с разделом имущества мужа и 

жены, проблемы, встречающиеся в судебно-правовой практике в данной 

области, возможности разрешения споров о разделе имущества супругов на 

основе соглашения, отличительные признаки от брачного договора, а также 

вопросы, касающиеся юридической природы данного соглашения. 

Исследователь приводит анализ того, что соглашение о разделе имущества 

супругов является соглашением между супругами о распределении совместно 

нажитого имущества в случае развода, основными аспектами таких сделок 

являются их добровольность и взаимное согласие сторон, обеспечение гибкости 

и четкое определение того, кто каким имуществом будет владеть, а также защита 

прав обеих сторон, значимость в предотвращении ситуации, когда после развода 

одна сторона остается в слабом финансовом положении. Приводятся мнения о 

важности договоров о распределении имущества для достижения 

справедливости и соглашения в имущественных вопросах между супругами 

благодаря возможности включения специальных условий, невозможных при 

разделе имущества в судебном процессе, например, сохранение права одного из 

супругов проживать в общем доме или подробное указание условий выплаты 

содержания. 

Автор анализирует институт совместного завещания супругов, являющийся 

еще одним видом соглашения, направленного на регулирование общего 

имущества мужа и жены, на основе законодательства Германии, Турции, 

Российской Федерации, США и Англии. Обосновывает значимость совместного 

завещания тем, что оно отличается от обычного индивидуального завещания, 

может выражать общую волю по поводу раздела или распределения имущества 

после смерти мужа или жены, а также регулирует семейные имущественные 

отношения и предотвращает семейные споры, связанные с наследством. 

Исследователем в рамках темы проведено социологическое исследование с 

использованием метода случайной вероятностной выборки среди 422 

представителей различных возрастов с помощью метода социологического 

опроса. Полученные результаты показали, что большинство респондентов 

осведомлены о брачном договоре и имеют более полную информацию. В целом, 

69,8 процентов респондентов, участвовавших в исследовании, указали, что 

слышали о брачном договоре, при этом доля женщин составила 71,9 процента, а 

мужчин – 66,7 процента. Согласно анализу, когда семьи попадают в ситуацию 

развода, людей больше беспокоит судьба детей, а также материальные вопросы, 

такие как алименты, жилье, распределение имущества. Одной из основных 

функций семьи и брака является регулирование репродуктивной деятельности, 

продолжение рода и обеспечение преемственности поколений. Полученные 

результаты показали, что именно дети по-прежнему сохраняются в качестве 
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основной семейной ценности. При возникновении ситуации развода в семьях 

94,3 процента респондентов беспокоит судьба детей. Стало известно, что 78,3 

процента из них полностью, а 16,0 процентов частично беспокоит судьба детей. 

В третьем параграфе данной главы, озаглавленном «Договоры о взаимном 

содержании субъектов семейных отношений», анализируются специфические 

аспекты семейных правовых отношений, связанных с содержанием, и договоры, 

регулирующие их. На основе анализа научно-теоретических идей и взглядов 

таких ученых, как Ф. Отахужаев, О. Окюлов, М.М. Хайитов, С.А. Муратова, 

Д.А. Медведев, П.В. Крашенинников, М.В. Антокольская, С.Ю. Чашкова, автор 

обосновывает наличие классических признаков гражданско-правового договора 

в соглашении об уплате алиментов. При этом анализируется учет одинакового 

волеизъявления участников, направленного на установление, изменение или 

прекращение прав между сторонами, применение норм Гражданского кодекса к 

заключению, исполнению, расторжению и признанию недействительным 

соглашения об уплате алиментов, а также идентичность последствий 

несоблюдения установленной законом формы соглашения об уплате алиментов 

с последствиями несоблюдения нотариальной формы гражданско-правовых 

сделок. 

Автор обосновал, что соглашение об уплате алиментов отличается от 

гражданско-правовых договоров своеобразной правовой связью субъектов и их 

специфической социальной характеристикой, равенством сторон алиментных 

отношений, имущественной самостоятельностью, а также ограничением 

свободы воли по отношению к участникам гражданско-правовых отношений, 

безвозмездностью алиментных обязательств и обладанием ими личностного 

характера. Соглашение об уплате алиментов является способом разрешения 

алиментных отношений без судебного разбирательства, путем взаимного 

согласия, простым, мирным путем, позволяет сторонам самостоятельно 

включать в договор условия и гарантии, которые они считают необходимыми, и, 

наконец, сохранять хорошие отношения между сторонами. Диссертант, 

проанализировав проблемы, встречающиеся в судебно-правовой практике, 

анализирует вопрос предоставления содержания совершеннолетними детьми по 

отношению к родителям на основе законодательства Канады, Австрии, 

Германии, Чехии, Китая и обосновывает важность определения размера 

алиментов с учетом возраста алиментополучателя и его реальных потребностей. 

Третья глава диссертации названа «Договоры, регулирующие личные 

неимущественные отношения», в которой проанализированы договоры, 

связанные с определением места жительства ребенка, договоры, связанные с 

осуществлением родительских прав при раздельном проживании родителей, а 

также соглашения о принятии детей на воспитание в семью. 

В первом параграфе данной главы, озаглавленном «Договоры, связанные с 

определением места жительства ребенка», проанализированы определение места 

жительства детей при семейных разводах или конфликтных ситуациях, 

отношения, возникающие в данной ситуации, и их регулирование посредством 

соглашения и договора, вопросы, касающиеся юридической природы данного 

договора. 
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Автор анализирует, что при разводе или нарушении родительских 

отношений интересы ребенка должны рассматриваться в первую очередь, 

значимость данных решений гораздо важнее, чем разрешение обычного 

семейного спора, среди правовых средств, направленных на устранение 

указанных ситуаций, договоры, связанные с определением места жительства 

ребенка, имеют важное значение. Исследователь на основе анализа 

обосновывает, что при разводе или нарушении родительских отношений 

интересы ребенка должны стоять на первом месте по условию, а соглашения об 

определении места жительства являются решающим средством в обеспечении 

эмоциональной стабильности ребенка, его долгосрочного развития, а также 

сотрудничества между родителями. Автор опирается на действующие 

законодательные нормы и показывает проблемы действующей системы наряду с 

ее преимуществами: недостаточность культуры согласия родителей, 

неиспользование механизмов медиации, длительность судебного процесса, 

слабость контроля исполнительных органов, неравенство и оставление без 

внимания мнения детей. Вместе с тем показывается значимость заключения 

органов опеки на примере зарубежного опыта, в частности Молдовы, 

подчеркивается необходимость разработки эффективных механизмов в данном 

направлении в национальном законодательстве. По заключению автора, 

соглашения по определению места жительства ребенка необходимо оформлять 

только на основе свободного и добровольного согласия родителей, при 

приоритете прав и интересов ребенка, в письменной и официальной форме. 

Расширение механизмов учета мнения ребенка, альтернативное разрешение 

споров и повышение эффективности судебных дел служат формированию 

национальной правовой системы, соответствующей современной модели семьи 

и полностью гарантирующей права ребенка. 

Во втором параграфе данной главы, озаглавленном «Договоры, связанные с 

осуществлением родительских прав при раздельном проживании родителей», 

анализируются отношения, связанные с осуществлением прав, принадлежащих 

всем членам семьи, на основе договора между родителями в случае раздельного 

проживания ребенка с родителями. Исследователь фокусирует основное 

внимание на вопросах, в каких случаях отец или мать, проживающие отдельно 

от ребенка, могут осуществлять свои обязанности, а также как определить это в 

соглашении, не лишая второй стороны этого права. На основе анализа 

обосновывается, что при разводе или раздельном проживании родителей должно 

сохраняться право ребенка на общение с родителями и родственниками, а также 

что осуществление родительских обязанностей через договорные соглашения 

является важным средством для стабильного развития ребенка. Автор также 

анализирует возможность заключения таких соглашений в трех видах: 

соглашения о совместном воспитании, договоры об осуществлении опеки, 

договоры об организации получения образования ребенком. Вместе с тем автор 

на основе анализа действующего семейного законодательства, законодательства 

зарубежных государств (Германии, Россия и Великобритании), а также 

социологических исследований обращает внимание на такие проблемы, как 

недостаточность единых стандартов и критериев, слабость института медиации 



47 

и неэффективность механизмов исполнения соглашений. Вместе с тем автор 

подчеркивает, что соглашения могут играть основную роль в определении места 

жительства ребенка, образовательного процесса, формы общения с родителями 

и финансового обеспечения, и если они заключаются в письменной форме с 

приоритетом интересов ребенка, могут служить уменьшению семейных споров. 

Исследователь обосновывает возможность эффективного осуществления 

родительских обязанностей и полной защиты прав ребенка путем введения 

медиации в законодательство как обязательной инстанции, повышения правовой 

культуры между родителями, разработки единых правовых стандартов для 

договоров и расширения порядка учета мнения ребенка. 

В третьем параграфе данной главы, озаглавленном «Соглашения о передаче 

детей на воспитание в семью», анализируются вопросы передачи детей на 

воспитание в семейную среду, в частности, социальная защита детей, лишенных 

родительского попечения, роль и полномочия института опеки и попечительства, 

формы устройства детей в семью: усыновление, передача на воспитание в семью 

и приемная (фостерная) семья, договорное правовое регулирование данных 

отношений. Исследователь, анализируя научно-теоретические взгляды 

И.А. Банникова, Н.В. Волковой, Л.Ю. Михеевой, Н.Ф. Звенигородской, 

А.Г. Юревой, И.Ю. Певцовой, О.В. Фетисовой, И.В. Дрожжиной, 

А.М. Нечаевой, С.Ю. Чашковой, О.А. Камалова, П.В. Крашенинникова, 

Ш.Р.Юлдашевой, З.К.Солиевой, У.М. Махмудходжаевой, обобщает различные 

взгляды на правовую природу договоров о устройстве детей в семью и 

подчеркивает, что признание данных договоров как документов смешанного 

правового характера является наиболее обоснованным подходом. В процессе 

анализа обращает внимание на проблемы, связанные с опекой и 

попечительством. Проводит сравнительный анализ передового опыта, 

сложившегося в США, Германии, Франции, скандинавских странах, Южной 

Корее и Японии по системе устройства детей в семью, и показывает возможности 

применения данного опыта в условиях Узбекистана, обосновав полномочия 

органов опеки и попечительства по принятию мер по установлению и 

прекращению опеки и попечительства, передаче детей на воспитание приемным 

родителям, расторжению заключенных с ними договоров, освобождению 

опекунов и попечителей или приемных родителей от исполнения своих 

обязанностей либо их отстранению. На данной основе исследователь выдвигает 

свои предложения о необходимости совершенствования договоров по 

устройству детей в семью, развития механизмов контроля в соответствии с 

международными стандартами, расширения мер адресной социальной помощи и 

поддержки семьям. 

Четвертая глава диссертации посвящена «Перспективам развития 

договорно-правового регулирования семейных отношений», в которой 

анализируются актуальные правовые проблемы действующего договорного 

правового регулирования семейных отношений, вопросы заключения и 

исполнения договоров в совершенствовании договорного правового 

регулирования семейных отношений, вопросы перспектив развития договорного 

правового регулирования семейных отношений в условиях цифровизации. 
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В первом параграфе данной главы, озаглавленном «Актуальные правовые 

проблемы действующего договорно-правового регулирования семейных 

отношений», анализируются проблемы, возникающие при договорном правовом 

регулировании семейных отношений. Автор обращает внимание на 

совершенствование системы оказания консультативных услуг семьям в 

Узбекистане, подготовки молодежи к семейной жизни. Исследователь 

анализирует национальные особенности семейных отношений, а именно то, что 

в узбекской семье основное место занимают принципы коллективности, 

родственно-родовых связей и милосердия, но в результате развития миграции, 

глобализации и информационно-коммуникационных технологий традиционные 

семейные ценности подвергаются трансформации. На основе анализа он 

показывает рост числа семейных споров, увеличение дел о разводе в судах и в 

качестве основных причин указывает такие факторы, как ослабление 

межличностного доверия и милосердия, вмешательство третьих лиц, 

материальные трудности и измена. Автор опирается на теоретические взгляды 

ученых, в частности на концепции «толчка» и «отката», а также на опыт 

Германии, Финляндии, Сингапура и рассматривает медиацию и семейные 

правовые договоры как эффективное средство досудебного разрешения споров. 

Автор на основе анализа теоретических взглядов таких ученых, как З.Н. Есанова, 

И.А. Банников, Н.В. Волкова, Л.Ю. Михеева, Н.Ф. Звенигородская, А.Г. Юрева, 

И.Ю. Певцова, О.В. Фетисова, И.В. Дрожжина, Дж. Олдхэм, а также судебных 

прецедентов в США, Англии, семейного законодательства таких государств, как 

Южная Корея, Япония, обосновывает возможность уменьшения семейных 

споров, эффективного осуществления родительских обязанностей и обеспечения 

стабильности в семейных отношениях путем развития института медиации, 

повышения правовой культуры, разработки четких правовых норм для семейных 

договоров, внедрения электронного документооборота в области семейных 

договоров, совершенствования деятельности центров подготовки вступающих в 

брак к семейной жизни. 

Во втором параграфе данной главы, озаглавленном «Вопросы заключения и 

исполнения договоров в совершенствовании договорно-правового 

регулирования семейных отношений», анализируются вопросы, связанные с тем, 

что гибкость и самостоятельность, предоставляемые договорами в современном 

семейном праве, приобретают решающее значение, будущее договорного 

регулирования в семейном праве продолжает возрастать по мере того, как 

глобализация, цифровизация и изменяющиеся ценности общества продолжают 

трансформировать семейные отношения, и значимость семейных договоров в 

данном процессе тенденций. Автор показывает, что заключение и исполнение 

семейных договоров органично связано с правовыми, моральными и 

культурными факторами, в частности, в стране из-за традиционных ценностей и 

стереотипов практическое применение договорных отношений протекает 

сложно. Также автор, анализируя теории таких зарубежных ученых, как Б. Бикс, 

Г. Мейн, Дж. Олдхэм, обосновывает важность баланса между свободой договора 

и правовыми гарантиями, необходимость того, чтобы семейные правовые 
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договоры были содержательно четкими и прозрачными, вместе с тем 

адаптивными к неизбежно изменчивым жизненным обстоятельствам. 

В третьем параграфе данной главы, озаглавленном «Перспективы развития 

договорно-правового регулирования семейных отношений в условиях 

цифровизации», приводится анализ перспектив заключения семейных договоров 

в результате изменения договорного правового регулирования в семейном праве 

цифровизацией. Автор изучает процесс цифровизации не только как 

технологическое развитие, но и как фактор, формирующий новые социально-

культурные изменения в общении, принятии решений и управлении 

имуществом. Анализирует влияние интернета и цифровых технологий на 

семейные отношения и обосновывает, что семейно-правовые договоры 

проявляются как важное правовое средство не только в регулировании 

традиционных вопросов, но и цифровых активов, конфиденциальности данных, 

информационной безопасности и использования технологий детьми. Также 

показывает необходимость баланса между договорной свободой и 

императивными нормами, гарантированными государством, через модель 

«защищенной автономии», анализирует возможности искусственного 

интеллекта, блокчейна и смарт-контрактов в семейном праве. Исследователь 

сравнительно изучает опыт Германии, Австралии, США, Канады и 

скандинавских государств и подчеркивает, что семейные правовые договоры 

можно оценивать не только как средство правового регулирования, но и как 

эффективный и самостоятельный способ досудебного разрешения споров. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате исследования темы совершенствования договорно-правового 

регулирования семейных отношений разработаны следующие научно-

теоретические выводы и практические предложения и рекомендации: 

I. Научно-теоретические предложения и выводы: 

1.1. В диссертации проанализированы различные аспекты и особенности 

между семейными правовыми отношениями и гражданско-правовыми 

отношениями. Поскольку семейные отношения охватывают более широкий круг 

отношений, чем семейные правовые отношения, и обладают своеобразными 

особенностями, не всегда возможно регулировать их правовыми нормами. К 

такой категории отношений относятся личные неимущественные отношения. 

Содержание семейных правовых отношений основывается на браке и кровном 

родстве. Они имеют как сходные признаки с гражданско-правовыми 

отношениями, так и отличительные признаки, а также обладают собственной 

классификацией по ряду критериев. К отличительным аспектам относятся 

предмет семейных отношений, состав субъектов, функция, содержание. 

1.2. В исследовательской работе проанализированы ряд доктрин, связанных 

с договорно-правовым регулированием семейных отношений: эволюционная 

теория от статуса к договору, частное регулирование, интегрированное частное 

право, доктрина своеобразия (sui generis), социально-функциональная, 

основанная на отношениях теория договора, право и экономика. На основе 



50 

анализов автор выдвигает идею интегрированной социальной модели, 

создающей возможность согласования свободы договора с механизмом 

социального контроля государства. 

1.3. На основе анализов, проведенных в диссертации, обоснована 

договорная сущность правовой природы брака. Правовая природа брака 

выражается его договорной сущностью. Толкование брака в мусульманском 

праве как правового договора означает сделку, определяющую права и 

обязанности между сторонами. Брак является не просто религиозной 

церемонией, а юридическим соглашением, заключаемым с согласия сторон, 

признается сделкой, заключаемой через «иджаб и кабуль» (предложение и 

согласие). 

1.4. Диссертант обосновывает, что правовая природа института брака 

определяется необходимостью укрепления человеческой, нравственной и 

правовой сущности. Считает необходимым четко определить в законодательстве 

признание брака как равноправного и добровольного соглашения лиц мужского 

и женского пола. Брак является не только духовной близостью или 

традиционными социальными отношениями, но и юридическим соглашением, 

заключаемым на основе полного согласия совершеннолетних сторон и 

принципов равноправия. 

1.5. В диссертации обосновано, что личные неимущественные отношения 

по своим особенностям определены в семейном законодательстве в узких рамках 

и существует необходимость их расширения. На основе анализа 

законодательства зарубежных государств (Франции, Германии, Канады, 

Австралии, Турции, Египта) разработано предложение о включении в семейное 

законодательство таких прав на личные права и обязанности, как взаимное 

уважение, верность, совместное проживание, приоритет интересов детей, 

взаимная помощь после развода. Исходя из актуальности совершенствования и 

конкретизации средств надежной защиты семейных прав, сделан вывод о 

важности расширения возможности регулирования некоторых личных 

неимущественных отношений через семейный правовой договор. 

1.6. Опираясь на анализы, автор дает следующее определение понятию 

договорного правового регулирования семейных отношений: «Под договорным 

правовым регулированием семейных отношений понимается форма правового 

регулирования, направленная на возникновение, исполнение и изменение прав и 

обязанностей через семейные правовые договоры в отношении личных 

неимущественных и имущественных отношений, возникающих из брака, 

родства, опеки и других семейных отношений». Данная форма регулирования 

семейных отношений обеспечивает баланс прав и обязанностей между членами 

семьи, ставит в приоритет интересы детей и лиц, нуждающихся в защите, и 

создает основу для стабильной деятельности института семьи. 

1.7. В исследовании проанализированы классификации семейных правовых 

договоров по нескольким критериям (функциональная Ю.П. Титаренко, 

гражданско-правовая И.В. Злобиной, самостоятельная семейно-правовая М.В. 

Антокольской, С.Ю. Чашковой, М.Ж. Мукановой), исследователем приведена 

авторская классификация, основанная на подходах ex ante и ex post в теории 
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договорного права. Диссертант выдвигает классификацию семейных правовых 

договоров по предмету, исходя из особенностей правовых последствий и 

возложения обязательств, на традиционные семейно-правовые договоры, 

организационно-планирующие договоры и договоры смешанной природы. 

1.8. В диссертации обосновано, что семейные правовые договоры 

отличаются от гражданско-правовых договоров и договоров в других отраслях 

права целью, предметом, составом субъектов, волей сторон, функциями. 

Обосновано, что семейный правовой договор обладает регулятивной, 

превентивной, юридически фактической функцией (статической и 

динамической), организационной функцией, предупреждающей споры и 

воспитательной функциями, и выделены его особые признаки. Автор выдвигает, 

что с точки зрения социальной функции семейного правового договора он 

проявляется в виде социального договора. При этом в качестве основной 

функции семейного правового договора предусматривается вмешательство 

государства (это установление требований норм семейного законодательства к 

договору и возможность контроля через суд) в обеспечении сохранения 

правового баланса между личностью и обществом, то есть принципов защиты 

прав детей, принципа равенства, учета интересов социально нуждающейся, 

слабой стороны. 

1.9. Исследователем разработано следующее авторское определение 

понятия семейных правовых договоров: «Семейно-правовой договор – это 

правовая сделка, регулирующая имущественные и личные неимущественные 

отношения, возникающие между субъектами семейного права, определяющая их 

права и обязанности, основанная на принципах добровольности и правового 

равенства, признанная государством и заключенная в соответствии с 

нормативными актами». 

1.10. На основе анализа содержания семейных договоров в зарубежных 

странах проанализированы приоритет свободы заключения договора, принципов 

индивидуального контроля, регулирование брачным договором не только 

имущественных отношений, но и личных неимущественных прав. Автор на 

основе анализа, выделив императивную модель (Франция, Германия, Россия, 

Италия, Япония, Корея, страны СНГ), диспозитивную модель (Англия, США, 

Канада, Австралия), религиозную договорную модель (ОАЭ, Иран, Египет, 

Малайзия, Израиль) и смешанную модель (Китай, Испания, скандинавские 

государства), осветил своеобразные механизмы договорного правового 

регулирования семейных отношений. На основе анализа диссертантом 

обоснована необходимость введения некоторых видов новых договоров в 

национальное законодательство. Предлагает включить договор о разводе, 

договор об условиях проживания и выезда ребенка, договор о наследстве, 

совместное завещание мужа и жены, договор об осуществлении родительских 

прав и обязанностей и тому подобные. 

1.11. Проанализированы научные взгляды ученых-правоведов 

(М.И. Брагинского, В.В. Витрянского, Н.М. Пчелинцевой, 

П.В. Крашенинникова, А.В. Мискина, Ш.У. Степаняна, М.В. Антокольской, 

М.Х. Боротова, Л.Ж. Отегеновой, Л. Бурхановой, А.В. Слепаковой, 
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Ю.М. Ворожейкина, Л.Б. Максимовича) по договорам, направленным на 

регулирование имущественных отношений между членами семьи, в частности 

брачному договору, и правовой опыт зарубежных государств (России, Беларуси, 

Казахстана, Армении, Испании, Италии, США, Канады, Франции, Германии, 

Польши, Южной Кореи, Китая и Австралии), обосновано, что договоры, 

направленные на регулирование имущественных отношений между членами 

семьи, создают возможность членам семьи распоряжаться действующим 

имуществом на основе соглашения, в случае возникновения спора разрешать их 

взаимным согласием, простым, мирным путем. Диссертант приходит к выводу, 

что брачный договор, предусматривающий правила в отношении прав на 

недвижимое имущество, должен пройти государственную регистрацию в 

порядке, предусмотренном нормативными актами. 

1.12. Соглашение об уплате алиментов отличается от гражданско-правовых 

договоров своеобразной правовой связью субъектов и их специфической 

социальной характеристикой, равенством сторон алиментных отношений, 

имущественной самостоятельностью, а также ограничением свободы воли по 

отношению к участникам гражданско-правовых отношений, безвозмездностью 

алиментных обязательств и обладанием ими личностного характера. Важна 

пропаганда среди населения и обогащение правовых знаний по значению и 

содержанию данного договора, что в свою очередь служит формированию 

культуры разрешения спорных ситуаций членов семьи путем взаимного 

соглашения. Диссертант предлагает в соглашении рассчитывать размер 

алиментов в соответствии с возрастными потребностями ребенка или другого 

лица, получающего алименты. 

1.13. Разрешение семейных споров путем соглашения считается 

необходимым для интересов ребенка. Обеспечивается благоприятная среда 

путем защиты прав детей, определения места жительства с учетом их возраста и 

потребностей, а также создания условий для общения ребенка с отдельно 

проживающим отцом или матерью. Защита интересов детей в процессе развода 

важна не только для их стабильности в детском возрасте, но и для обеспечения 

их воспитания как совершенных и прочных членов общества в будущем. 

1.14. Автором выдвигается необходимость определения конкретных причин 

для развода, учитывая, что в семейном законодательстве не установлены четкие 

основания для развода, что приводит к случаям развода по простым, 

незначительным причинам в судебной практике. В частности, анализируется 

вопрос применения гражданско-правовой ответственности к виновному в 

разводе супругу в условиях семейного правового договора. Такой подход служит 

предотвращению негативных ситуаций, таких как измена, семейное давление, 

насилие, пристрастие к вредным привычкам или «обман» в семейных 

отношениях, и создает возможность стабильности института брака и 

эффективной защиты правовых интересов членов семьи. 

1.15. Альтернативные способы разрешения споров, такие как семейная 

медиация, на сегодняшний день используются недостаточно. Это в основном 

обусловлено нехваткой квалифицированных семейных медиаторов, отсутствием 

системной организации услуг семейной медиации и низким уровнем 
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общественного доверия к этим процессам. На основе анализов предлагается 

применение медиативных мер нотариальными органами, установление семейной 

медиации как обязательной в законодательстве и предоставление нотариусам 

полномочий по оказанию консультативных услуг в процессе заключения 

семейных договоров. 

1.16. Учитывая, что семейные споры и вопросы, связанные с определением 

места жительства ребенка, обостряют семейные конфликты и углубляют 

разногласия между родителями, важное значение имеет заключение договора об 

определении места жительства ребенка и направление его на продолжение 

родительской ответственности даже после развода. Такой правовой подход не 

только уменьшает семейные споры, но и прежде всего создает стабильную 

правовую гарантию для надежного обеспечения прав ребенка и его 

полноценного воспитания. 

1.17. Автор обосновывает необходимость разработки четких, единых 

указаний для органов опеки и попечительства, нотариусов или медиаторов по 

оформлению соглашений о воспитании ребенка, общении отдельно 

проживающего родителя с ребенком. 

1.18. Передача детей на воспитание в семью осуществляется на основе 

специального договора, заключенного между органами опеки и попечительства 

и лицами, выразившими желание взять ребенка. В соглашении определяются 

права и обязанности сторон, права ребенка, условия и сроки воспитательного 

процесса. Если лица, взявшие детей на воспитание, используют свои права из 

корыстных побуждений или других низких намерений, причиняя вред 

воспитываемым детям, орган опеки и попечительства имеет право поднять 

вопрос о привлечении их к ответственности. 

1.19. Институт приемной (фостерной) семьи служит защите интересов детей 

путем временного размещения ребенка на воспитание и осуществляется на 

основе специального договора под государственным контролем. Данный 

институт создает стабильную правовую гарантию для воспитания и социального 

развития ребенка при сохранении родительских прав биологических родителей. 

В соглашении о передаче детей на воспитание в семью должны быть указаны 

обеспечение, воспитание и образование детей, права и обязанности приемных 

родителей, взявших на воспитание, обязанности органов опеки и попечительства 

по отношению к семье, взявшей детей на воспитание, а также основания и 

последствия расторжения такого соглашения. 

1.20. Онлайн-платформы создают новые формы близких отношений и 

родственных связей, предоставляя людям возможность общения независимо от 

географических и социальных барьеров, одновременно приводя к 

возникновению семейных отношений нетрадиционной формы. Включение в 

семейный правовой договор условий определения имущественного режима 

имущественных прав мужа и жены по современным видам имущества, включая 

цифровые активы, в частности, криптовалюты, права интеллектуальной 

собственности на цифровой контент и онлайн-счета, обеспечивает 

имущественные права сторон в условиях цифровой экономики. 
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1.21. Опыт экономически развитых государств показывает широкое 

применение договоров, заключаемых до брака, при этом граждане стремятся 

обеспечить финансовую независимость и подготовиться к неожиданным 

ситуациям. Соглашения, регулирующие опеку над детьми и раздел имущества, 

служат защите интересов детей и достижению справедливого решения между 

членами семьи. В перспективе в процессе совершенствования национального 

законодательства необходимо уделить особое внимание вопросу регулирования 

данного вида правовых отношений. 

1.22. Процессы глобализации и миграции вызывают необходимость 

создания согласованных правовых основ в семьях, осложненных иностранным 

элементом. Проблемы юрисдикционных споров, исполнения решений 

иностранных судов и трансграничного признания добрачных соглашений 

требуют инновационных правовых решений. Соглашения, связанные с 

суррогатным материнством, совместным родительством и вспомогательными 

репродуктивными технологиями, показывают растущую потребность в 

специальных договорных основах для эффективного регулирования 

формирующихся новых семейных отношений. В этой области существует 

необходимость отражения новых видов договоров в гражданском и семейном 

законодательстве. 

1.23. В условиях цифровизации семейные правовые договоры служат 

важным средством в регулировании семейных отношений и разрешении 

споров на основе соглашения. Современные технологии, включая блокчейн и 

смарт-контракты, решения на основе искусственного интеллекта, создают 

возможность предоставления семьям методических и надежных правовых 

услуг в распределении имущества, определении обязательств по воспитанию 

детей, управлении цифровыми активами и обеспечении интернет-

конфиденциальности. 

1.24. Существует необходимость внедрения процесса медиации в рамках 

заключения семейных правовых договоров, а также услуги виртуального 

помощника на основе искусственного интеллекта в нотариальных конторах. 

Это создает новые возможности для значительного повышения 

эффективности разрешения семейных споров и совершенствования 

регулирования семейных правовых договоров. 

II. Предложения по совершенствованию действующего 

законодательства: 

2.1. Предлагается внести в Семейный кодекс Республики Узбекистан 

следующие изменения и дополнения: 

1) дополнить статью 5 второй частью следующего содержания: 

«Статья 5. Отношения, регулируемые семейным законодательством  

Семейное законодательство устанавливает условия и порядок вступления 

в брак, прекращения брака и признания его недействительным, регулирует 

личные неимущественные и имущественные отношения между членами 

семьи: супругами, родителями и детьми (усыновителями и усыновленными), 

а в случаях и пределах, предусмотренных семейным законодательством, — 
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между другими родственниками и иными лицами, а также определяет формы 

и порядок устройства в семью детей, оставшихся без попечения родителей, 

порядок регистрации актов гражданского состояния. 

Личные неимущественные и имущественные отношения между 

членами семьи, в том числе отношения, связанные с прекращением 

брака, могут регулироваться на основе взаимного договора. Договоры 

заключаются в письменной форме и удостоверяются в соответствии с 

законодательством. Договоры и соглашения, заключаемые между 

членами семьи, не должны противоречить нормам семейного 

законодательства и принципу приоритета интересов детей, а также 

интересов лиц с ограниченными правовыми возможностями, их 

заключение, действие, изменение, расторжение и исполнение должны 

соответствовать требованиям семейного законодательства и других 

нормативных актов»; 

2) дополнить статью 11 третьей частью следующего содержания: 

«Статья 11. Защита семейных прав 

Защита семейных прав осуществляется судом по правилам гражданского 

судопроизводства, а в случаях, предусмотренных настоящим Кодексом, — 

органами опеки и попечительства или другими государственными органами. 

Защита семейных прав осуществляется способами, предусмотренными 

соответствующими статьями настоящего Кодекса. 

В случаях, установленных настоящим Кодексом, гражданскими 

нормативными актами и брачным договором, участник семейных 

отношений, чьи личные права и интересы нарушены, имеет право 

защищать свои права через суд, требовать возмещения причиненного 

материального и морального вреда»; 

3) в абзаце втором статьи 27 слова «может быть удостоверено в 

нотариальном порядке» заменить словами «должно быть удостоверено в 

нотариальном порядке»; 

«Статья 27. Раздел общего имущества супругов 

Общее имущество супругов может быть разделено между супругами по 

их соглашению. По желанию супругов их соглашение о разделе общего 

имущества должно быть нотариально удостоверено»; 

4) изложить статью 29 в следующей редакции: 

«Статья 29. Брачный договор 

«Статья 29. Брачный договор 

Брачным договором признается соглашение лиц, вступающих в брак, или 

соглашение супругов, определяющее имущественные и личные 

неимущественные права и обязанности супругов в браке и (или) в случае его 

расторжения»; 

5) дополнить статью 30 четвертым абзацем следующей редакции: 

«Статья 30. Заключение брачного договора 

Брачный договор может быть заключен как до государственной 

регистрации заключения брака, так и в период брака. 
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Брачный договор, заключенный до государственной регистрации 

заключения брака, вступает в силу со дня государственной регистрации 

заключения брака. 

Брачный договор заключается в письменной форме и подлежит 

нотариальному удостоверению. 

Брачный договор, предусматривающий положения о правах на 

недвижимое имущество, подлежит государственной регистрации в 

порядке, предусмотренном законодательством. При этом запись, 

связанная с брачным договором, послужившим основанием для 

государственной регистрации, должна быть отражена в соответствующем 

реестре»; 

6) изложить первый абзац статьи 34 в следующей редакции: 

«Статья 34. Обращение взыскания на имущество супругов 

Если брачным договором не установлено иное, по обязательствам 

одного из супругов взыскание может быть обращено лишь на имущество этого 

супруга. При недостаточности этого имущества кредитор вправе требовать 

выдела доли супруга-должника в общем имуществе супругов для обращения 

на нее взыскания. 

Взыскание обращается на общее имущество супругов по общим 

обязательствам супругов, а также по обязательствам одного из супругов, если 

судом установлено, что все полученное по обязательствам одним из супругов 

было использовано на нужды семьи. При недостаточности этого имущества 

супруги несут по указанным обязательствам солидарную ответственность 

имуществом каждого из них. 

Если приговором суда установлено, что общее имущество супругов было 

приобретено или увеличено за счет средств, полученных одним из супругов 

преступным путем, взыскание может быть обращено соответственно на общее 

имущество супругов или на его часть. 

Ответственность супругов за вред, причиненный их 

несовершеннолетними детьми, определяется гражданским 

законодательством»; 

7) изложить статью 38 в следующей редакции: 

«Статья 38. Порядок расторжения брака 

Расторжение брака производится в судебном порядке после применения 

процедуры медиации, а в случаях, предусмотренных статьями 42 и 43 

настоящего Кодекса, в органах записи актов гражданского состояния»; 

8) дополнить статью 76 пятым и шестым абзацами следующего 

содержания: 

«Статья 76. Осуществление родительских прав родителем, 

проживающим отдельно от ребенка 

Родитель, проживающий отдельно от ребенка, имеет право на общение с 

ребенком, участие в его воспитании и решение вопросов получения ребенком 

образования. 
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Родитель, с которым проживает ребенок, не должен препятствовать 

общению ребенка с другим родителем, если такое общение не причиняет вред 

физическому и психическому здоровью ребенка, его нравственному развитию. 

Родители вправе заключить в письменной форме соглашение о порядке 

осуществления родительских прав родителем, проживающим отдельно от 

ребенка. Если родители не могут прийти к соглашению, спор разрешается 

судом с участием органа опеки и попечительства по требованию родителей 

(одного из них). При невыполнении решения суда к виновному родителю 

применяются меры, предусмотренные законодательством. При злостном 

невыполнении решения суда суд по требованию родителя, проживающего 

отдельно от ребенка, может вынести решение о передаче ему ребенка исходя 

из интересов ребенка и с учетом мнения ребенка. 

Родитель, проживающий отдельно от ребенка, имеет право на получение 

информации о своем ребенке из воспитательных учреждений, лечебных 

учреждений, учреждений социальной защиты населения и других 

аналогичных учреждений. В предоставлении информации может быть 

отказано только в случае наличия угрозы для жизни и здоровья ребенка со 

стороны родителя. Отказ в предоставлении информации может быть 

обжалован в судебном порядке. 

Если определенный родитель (мать/отец), с которым проживает 

ребенок, уезжает с ребенком в другой регион страны или путешествует за 

границу, родитель (мать/отец), проживающий отдельно от ребенка, имеет 

право общаться с ребенком посредством информационно-

коммуникационных технологий или других средств.  

Родитель, с которым проживает ребенок, обязан создать возможность 

для общения родителя, проживающего отдельно от ребенка, с ребенком 

посредством информационно-коммуникационных технологий или других 

средств». 

III. Рекомендации по совершенствованию правоприменительной 

практики: 

3.1. Создать в Нотариальной палате систему электронной регистрации и 

хранения семейных договоров. В процессе внедрения единого электронного 

портала E-SHARTNOMA, было бы целесообразно обеспечить ведение реестра 

договоров на данном портале или на отдельном сайте нотариата, регистрацию 

и хранение договоров, создание возможности их оперативного представления 

в суд и повышение юридической силы договоров. 

3.2. Внедрить порядок судебного утверждения семейных правовых 

договоров и проведения контроля справедливости в необходимых случаях. 

При этом предусматривается проявление преимущественных сторон 

семейного договора в защите прав детей, интересов социально слабой стороны 

и предотвращении злоупотреблений, а также предотвращении случаев 

регулирования семейных отношений нетрадиционной формы. 

3.3. Разработка типовых форм семейных правовых договоров и их 

утверждение уполномоченным органом создает большие удобства на 
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практике. Такой подход предоставляет возможность использования единых 

стандартов в деятельности судов, нотариусов и медиаторов, четкого 

документирования прав и обязанностей сторон, уменьшения правовых 

ошибок и упрощения процесса применения договоров. 

3.4. Необходимо разработать механизмы применения мер 

ответственности за нарушение обязательств и условий семейных правовых 

договоров. При этом предусматривается разработка и внедрение порядка 

штрафа в виде гражданской ответственности или возмещения морального 

вреда. 
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INTRODUCTION (abstract of DSc thesis) 

The purpose of the research is to analyze the theoretical and practical aspects 

of contractual legal regulation of family relations, to determine the role of contracts 

in protecting the interests of family members, as well as to develop proposals and 

recommendations for improving legislation in this field. 

The object of the research is the system of social and legal relations arising 

in the process of contractual legal regulation of family relations. 

The scientific novelty of the research consists of the following: 

the necessity of creating an effective system for providing efficient 

methodological, consultative, and practical assistance to families, implementing 

measures to strengthen the role of the mediation institution in cooperation with state 

and public organizations is substantiated; 

the application of family contracts in preparing those entering into marriage for 

family life, teaching them the legal and psychological foundations for resolving 

conflict situations in the family, strengthening families, preventing family divorces 

is substantiated; 

the necessity of conducting practical work with women from disadvantaged and 

problematic families on rehabilitation and elimination of conflict situations, 

organizing explanatory work aimed at improving family relations between family 

members and relatives is substantiated; 

the necessity of empowering guardianship and trusteeship authorities with 

powers to establish and terminate guardianship and trusteeship, transfer children to 

foster parents for upbringing, terminate contracts concluded with them, take 

measures to release or remove guardians and trustees or foster parents from 

performing their duties is substantiated; 

the necessity of empowering guardianship and trusteeship authorities with 

powers to conclude contracts with foster parents on the transfer of children to a foster 

family is substantiated; 

the transfer of children to foster families on the basis of a contract concluded 

between the authorized body and persons who have expressed a desire to accept a 

child is substantiated; the placement of children in family children's homes on the 

basis of a contract in the forms of short-term and long-term, as well as specialized 

placement, while clarifying the powers of guardianship and trusteeship authorities. 

Implementation of research results. Based on the conclusions, proposals, and 

recommendations for improving the contractual legal regulation of family relations: 

the proposal to create an effective system for providing efficient 

methodological, consultative, and practical assistance to families, implementing 

measures to strengthen the role of the mediation institution in cooperation with state 

and public organizations was taken into account when preparing paragraph 5 of 

subparagraph z) of item 12 of chapter 3 of appendix 1 to the Resolution of the 

Cabinet of Ministers of the Republic of Uzbekistan dated August 12, 2024 No. 500 

«On approval of certain regulatory legal acts in the field of regulating the activities 

of the Family and Women’s Committee of the Republic of Uzbekistan” (reference 

from the Family and Women’s Committee of the Republic of Uzbekistan dated 
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February 26, 2025 No. 01-02/146). The implementation of this proposal served to 

create a system for providing effective assistance to families and to strengthen, as 

well as improve the efficiency of the system for resolving family disputes through 

alternative methods; 

the proposal on preparing those entering into marriage for family life, teaching 

them the legal and psychological foundations for resolving conflict situations in the 

family, strengthening families, preventing family divorces was taken into account 

when preparing paragraph 6 of subparagraph z) of item 12 of chapter 3 of appendix 

1 to the Resolution of the Cabinet of Ministers of the Republic of Uzbekistan dated 

August 12, 2024 No. 500 “On approval of certain regulatory legal acts in the field 

of regulating the activities of the Family and Women’s Committee of the Republic 

of Uzbekistan” (reference from the Family and Women’s Committee of the Republic 

of Uzbekistan dated February 26, 2025 No. 01-02/146). The implementation of this 

proposal served to prepare young people for family life, strengthen families and 

prevent divorces by developing mechanisms for resolving conflict situations based 

on agreement and reconciliation; 

the proposal on conducting practical work with women from disadvantaged and 

problematic families on rehabilitation and elimination of conflict situations, 

organizing explanatory work aimed at improving family relations between family 

members and relatives was taken into account when preparing paragraph 7 of 

subparagraph n) of item 12 of chapter 3 of appendix 1 to the Resolution of the 

Cabinet of Ministers of the Republic of Uzbekistan dated August 12, 2024 No. 500 

“On approval of certain regulatory legal acts in the field of regulating the activities 

of the Family and Women’s Committee of the Republic of Uzbekistan” (reference 

from the Family and Women’s Committee of the Republic of Uzbekistan dated 

February 26, 2025 No. 01-02/146). The implementation of this proposal served to 

conduct rehabilitation work with women from disadvantaged and problematic 

families, resolve conflict situations through agreement, as well as improve the 

effectiveness of propaganda and explanatory work aimed at improving relations 

between family members and relatives; 

the proposal on the necessity of empowering guardianship and trusteeship 

authorities with powers to establish and terminate guardianship and trusteeship, 

transfer children to foster parents for upbringing, terminate contracts concluded with 

them, take measures to release or remove guardians and trustees or foster parents 

from performing their duties was taken into account when preparing paragraph 9 of 

article 5 of the Law of the Republic of Uzbekistan dated April 11, 2023  

No.LRU-829 “On amendments and additions to some legislative acts of the 

Republic of Uzbekistan in connection with the further improvement of the system 

of reliable protection of the rights, freedoms and legitimate interests of women and 

children” (act of the Institute of Parliamentary Research at the Legislative Chamber 

of the Oliy Majlis of the Republic of Uzbekistan dated March 12, 2025  

No. 3/dn-51). The implementation of this proposal served to improve relations 

related to the fulfillment of contractual obligations when parents appoint guardians 

and trustees for their children, with the emergence of responsibility in case of non-

fulfillment; 
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the proposal on the necessity of empowering guardianship and trusteeship 

authorities with powers to conclude contracts with foster parents on the transfer of 

children to a foster family was taken into account when preparing paragraph 5 of 

article 9 of the Law of the Republic of Uzbekistan dated April 11, 2023  

No. LRU-829 “On amendments and additions to some legislative acts of the 

Republic of Uzbekistan in connection with the further improvement of the system 

of reliable protection of the rights, freedoms and legitimate interests of women and 

children” (act of the Institute of Parliamentary Research at the Legislative Chamber 

of the Oliy Majlis of the Republic of Uzbekistan dated March 12, 2025  

No. 3/dn-51). The implementation of this proposal served to empower guardianship 

and trusteeship authorities with powers to conclude contracts with foster parents on 

the transfer of children to a foster family; 

the proposal on the transfer of children to foster families on the basis of a 

contract concluded between the authorized body and persons who have expressed a 

desire to accept a child; on the placement of children in family children's homes on 

the basis of a contract in the forms of short-term and long-term, as well as specialized 

placement, while clarifying the powers of guardianship and trusteeship authorities, 

was taken into account when preparing paragraph 11 of article 9 of the Law of the 

Republic of Uzbekistan dated April 11, 2023 No. LRU-829 “On amendments and 

additions to some legislative acts of the Republic of Uzbekistan in connection with 

the further improvement of the system of reliable protection of the rights, freedoms 

and legitimate interests of women and children” (act of the Institute of Parliamentary 

Research at the Legislative Chamber of the Oliy Majlis of the Republic of 

Uzbekistan dated March 12, 2025 No. 3/dn-51). The implementation of this proposal 

served to clarify the powers of guardianship and trusteeship authorities in the transfer 

of children to foster families on the basis of a contract and the formalization of these 

relations on a contractual basis. 

Structure and volume of the dissertation. The structure of the dissertation 

consists of an introduction, four chapters, including twelve paragraphs, a conclusion, 

a list of references, and appendices, its volume is 269 pages. 
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