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KIRISh (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Dunyoda oilaviy 

zo‘ravonlik, jumladan ruhiy, iqtisodiy, jinsiy va jismoniy zo‘ravonliklar jamiyatga 

ijtimoiy-iqtisodiy zarar yetkazib, oila institutining darz ketishiga, bolalar 

tarbiyasining buzilishiga va jinoyatchilik darajasining ortishiga olib kelmoqda. 

Xususan, JSST ma’lumotlariga ko‘ra, dunyo bo‘ylab ayollarning uchdan biri (30%) 

hayoti davomida jismoniy yoki jinsiy zo‘ravonlikka uchraydi1, pirovardda sog‘liqni 

saqlash, huquqni muhofaza qilish va jabrlanuvchilarga yordam dasturlariga ulkan 

mablag‘lar sarflanib, milliy iqtisodiyotga zarar keltiradi. Mazkur holat jamiyatda 

zo‘ravonlik natijasida ruhiy salomatlikka doir muammolar, jumladan, depressiya, 

tashvish, travmatik stresslarga olib kelmoqda. Bu kabi holatlar patriarxal 

an’analarning zo‘ravonlikni qo‘llab-quvvatlovchi elementlarini tanqid qilish va 

sog‘lom oilaviy qadriyatlarni rivojlantirish, gender tengligi bo‘yicha xalqaro 

standartlarni milliy darajada joriy qilish, huquqni muhofaza qiluvchi organlarda 

oilaviy zo‘ravonlik holatlariga tezkor va samarali javob berish tizimini 

takomillashtirish, oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik uchun jinoiy javobgarlikni qo‘llash 

tizimini isloh qilishni taqozo etmoqda. Bu esa, oʻz navbatida, oilaviy (maishiy) 

zo‘ravonlikka qarshi kurashishning jinoyat-huquqiy va kriminologik jihatlarini 

tadqiq etish zaruratini koʻrsatadi. 

Jahonda oilada ayollarga nisbatan zo‘ravonlikni alohida o‘rganish, 

zo‘ravonlikka qarshi kurashishda qonunchilikni takomillashtirish, mazkur 

jinoyatning oldini olishda ijtimoiy-tarbiyaviy va kriminologik yondashuvlarni 

takomillashtirishga oid ilmiy tadqiqotlarga alohida e’tibor berilmoqda. Jumladan, 

zo‘ravonlik sodir etgan erkaklar uchun xulq-atvorni tuzatishga qaratilgan maxsus 

dasturni ishlab chiqish, zo‘ravonlikka uchragan oilalardagi bolalarga psixologik 

yordam ko‘rsatish, bolalarning hissiy salomatligini yaxshilash, jinoyatchilikka 

qarshi kurashda gender tenglik va zo‘ravonlikka qarshi kurashga oid ta’lim 

imkoniyatlaridan foydalanishning tashkiliy-huquqiy choralarni takomillashtirish 

yuzasidan muayyan natijalarga erishilgan. Shunga qaramasdan bugungi kun 

sharoitida oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka qarshi kurashishning jinoyat-huquqiy va 

kriminologik jihatlariga xos nazariy, amaliy va huquqiy muammolarni kompleks 

tarzda oʻrganish, bu sohadagi mavjud muammolarni aniqlash va ularga yechim 

berish hamda maishiy zo‘ravonlikka barham berishga doir qonunchilik va uni 

qoʻllash amaliyotini takomillashtirish zarurati taqozo etilmoqda. 

Respublikamizda oila institutining milliy qadriyat sifatidagi ahamiyatini 

oshirish, xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risidagi maxsus 

qonunchilik bazasini shakllantirish va kengaytirish, jabrlanuvchilarni himoya 

qilishning maxsus mexanizmlari, jumladan, himoya orderlari joriy qilish, erkaklar 

va ayollar o‘rtasida teng huquqlilik va imkoniyatlar yaratishning huquqiy asosini 

barpo qilish yuzasidan salmoqli ishlar amalga oshirilmoqda. Shuningdek, 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022 — 2026-yillarga mo‘ljallangan 

Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmonida jamiyatda 

                                                           
1 WHO. 2021. Devastatingly pervasive: 1 in 3 women globally experience violence. 

https://www.who.int/news/item/09-03-2021-devastatingly-pervasive-1-in-3-women-globally-experience-violence 
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xotin-qizlarga tazyiq va zo‘ravonlikka nisbatan murosasizlik muhitini yaratish, 

xotin-qizlarning huquqlari va qonuniy manfaatlarini ta’minlash1, tazyiq va 

zo‘ravonlikdan jabrlangan xotin-qizlarga himoya orderini berish2, bolalarga nisbatan 

tazyiq va zo‘ravonlikka toqatsizlik madaniyatini shakllantirish3 jinoyat 

qonunchiligini takomillashtirishning asosiy yoʻnalishlari va vazifalari etib 

belgilangan. Ushbu vazifalar oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka qarshi kurashishning 

jinoyat-huquqiy va kriminologik jihatlariga taalluqli chora-tadbirlarni qayta ko‘rib 

chiqish va yanada kengaytirish, sudlar tomonidan oilaviy zo‘ravonlikka oid ishlarni 

ko‘rishda qilmishga to‘g‘ri huquqiy baho berish va jinoyat qonunini qo‘llash 

shartlari, talablariga aniqlik kiritish, ushbu sohada qonunchilikni takomillashtirish 

masalalarini tadqiq etishni taqozo qiladi. 

O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 2-sentabrdagi O‘RQ-561-son “Xotin-

qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi Qonuni, O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2021-yil 29-noyabrdagi PF-27-son “O‘zbekiston 

Respublikasi jamoat xavfsizligi konsepsiyasini tasdiqlash va uni amalga oshirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son “2022 — 2026 

yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”, 

2023-yil 11-sentabrdagi PF-158-son ““O‘zbekiston – 2030” strategiyasi to‘g‘risida”, 

2024-yil 10-maydagi PQ-175-son “Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxslarga 

ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatishni takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-

tadbirlar to‘g‘risida”gi Farmon va qarorlari, shuningdek Vazirlar Mahkamasining 

2024-yil 24-iyuldagi 445-son “Kriminologik faoliyatni ilmiy ta’minlash chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori va mazkur sohadagi boshqa qonun hujjatlarini amalga 

oshirishda ushbu dissertatsiya ishi muayyan darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining asosiy 

ustuvor yo‘nalishlariga mosligi. Mazkur dissertatsiya respublika fan va 

texnοlοgiyalarni rivοjlantirishning I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik 

davlatni ijtimoiy, huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda 

innοvatsiοn g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” 

ustuvοr yo‘nalishiga muvοfiq bajarilgan.  

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Mamlakatimizda oilaviy (maishiy) 

zo‘ravonlikka qarshi kurashishning jinoyat-huquqiy va kriminologik jihatlari milliy 

olimlardan M. Rustamboyev, R. Kabulov, A. Otajonov, Q. Abdurasulova, 

S. Niyozova, N. Salayev, Z. Shamsidinov, O‘. Xolmirzayev va boshqalar tomonidan 

o‘rganilgan. Biroq mazkur mavzu kompleks monografik tadqiqot darajasida 

o‘rganilmagan. 

                                                           
1 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022 – 2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot 

strategiyasi to‘g‘risida”gi 2022-yil 28-yanvardagi PF–60-son Farmoni // Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi, 

29.01.2022-y., 06/22/60/0082-son, 18.03.2022-y., 06/22/89/0227-son, 21.04.2022-y., 06/22/113/0330-son. 

https://lex.uz/docs/5841063 
2O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 04.01.2020-yildagi “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan 

himoya qilish tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 3-son qarori.  https://lex.uz/ru/docs/-4676892  
3 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston – 2030” Strategiyasi to‘g‘risida”gi 2022-yil 11-sentyabrdagi 

PF–158-son Farmoni // Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi, 13.09.2023-y., 06/23/158/0694-сон; 29.12.2023-y. 

https://lex.uz/docs/6600413 

https://lex.uz/docs/5841063
https://lex.uz/ru/docs/-4676892
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Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyatining jinoyat-huquqiy, krminologik 

jihatlarini quyidagi xorijiy olimlar o‘rgangan: V.A.Shakina, M.P.Pisklakova-Parker, 

A.N.Fateev, A.N.Ilyashenko, N.O.Ponomarenko, Yu.V.Ziryanova va boshqalar. 

Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka bag‘ishlangan ishlar quyidagi mualliflar tomonidan 

amalga oshirilgan: Alhabib S., Nur, U., Jones, R., Kaur, R., Garg, S., M.Goodman, 

G.Weissberger, C.Nguyen, L.Mosqueda, J.Schoen, D.Han, Clark Anna, Zainab 

Alwani va boshqalar1. 

Biroq, yuqorida keltirilgan tadqiqotlarning barchasi tor xususiyatga ega bo‘lib, 

asosan ular amaldagi jinoyat qonunchiligida oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik uchun 

jinoiy javobgarlik belgilanishidan oldin amalga oshirilgan hamda ushbu mavzuning 

bugungi kundagi muammolari kompleks o‘rganilmagan. Shu munosabat bilan 

mazkur masalaning jinoyat-huquqiy va kriminologik jihatlarini kompleks o‘rganish 

amaliyotda yuzaga kelayotgan ayrim muammolarni bartaraf etish hamda sohani 

tartibga soluvchi qonunchilik normalarini takomillashtirishga xizmat qiladi. 

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya 

mavzusi Toshkent davlat yuridik universitetining ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga 

muvofiq “Jinoyat kodeksini takomillashtirish va uni qo‘llash amaliyoti 

muammolari” ilmiy tadqiqot loyihalari doirasida amalga oshirilgan. 

Tadqiqotning maqsadi oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik uchun jinoiy 

javobgarlikni takomillashtirish hamda uning kriminologik jihatlari bilan bog‘liq 

muammolarni tahlil etish, o‘rganilgan manba va tadqiqot materiallari asosida 

aniqlangan muammolarni bartaraf etishga qaratilgan tegishli taklif, tavsiya va 

xulosalar ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari:  

oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik tushunchasi, mazmuni va rivojlanishini tahlil 

qilish;  

oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka qarshi kurashishga oid ilmiy-nazariy qarashlar 

va huquqiy modellarni o‘rganish; 

O‘zbekistonda oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka qarshi kurashish huquqiy 

mexanizmlarini o‘rganish; 

oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyati obyektiv va subyektiv belgilarini tahlil 

qilish; 

oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikda jazo va jazo tayinlash masalalarini o‘rganish;  

oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikning kelib chiqish sabablari, unga shart-sharoit 

yaratuvchi omillarni tahlil qilish;  

oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikning kriminologik tavsifi va viktimologiyasini 

tahlil qilish; 

O‘zbekistonda oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyatini oldini olish 

muammolari va istiqbollarini tahlil qilish; 

oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik uchun javobgarlik sohasida jinoyat 

qonunchiligini takomillashtirishga qaratilgan taklif va tavsiyalarni ishlab chiqish. 

                                                           
1 Mazkur olimlarning asarlari dissertatsiyaning foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxatida keltirilgan. 
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Tadqiqotning obyekti sifatida oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik uchun jinoiy 

javobgarlikni belgilash va ularning oldini olish bilan bog‘liq munosabatlar tizimi 

olingan.  

Tadqiqotning predmetini oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik uchun javobgarlikni 

belgilaydigan normativ-huquqiy hujjatlar, huquqni qo‘llash amaliyoti, ayrim xorijiy 

davlatlarning qonunchiligi va amaliyoti, kontseptual yondashuvlar, ilmiy-nazariy 

qarashlar va jinoyat huquqi fanining mavjud huquqiy kategoriyalari tashkil qiladi. 

Tadqiqotning usullari. Tadqiqot ishini yozishda umumiy ilmiy uslublar: 

funktsional yondashuv, mantiqiylik, tizimlilik, tarixiy, qiyosiy-huquqiy, statistik, 

sotsiologik so‘rovlar o‘tkazish kabi metodlardan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

bolani do‘pposlaganlik, uning sog‘lig‘i qisqa muddatga yomonlashishi yoki 

mehnat qobiliyatining uncha uzoq bo‘lmagan muddatga yo‘qolishiga olib kelmagan 

holda qasddan badaniga yengil, o‘rtacha og‘ir yoki og‘ir shikast yetkazishda 

ifodalanadigan qilmish uchun alohida jinoiy javobgarlik belgilanishi lozimligi 

asoslangan; 

bolani do‘pposlaganlik, uning sog‘lig‘i qisqa muddatga yomonlashishi yoki 

mehnat qobiliyatining uncha uzoq bo‘lmagan muddatga yo‘qolishiga olib kelmagan 

holda qasddan badaniga yengil shikast yetkazishda ifodalanadigan qilmish birinchi 

marta sodir etilganida ma’muriy huquqbuzarlik sifatida belgilanishi lozimligi 

asoslangan; 

birga hayot kechiruvchi oilaning bir yoki bir guruh a’zolari tomonidan oilaning 

boshqa a’zosi jinsiy erkinligi yoki jinsiy daxlsizligiga tajovuz qilishda 

ifodalanadigan qilmish oiladagi jinsiy zo‘ravonlik sifatida tushunilishi lozimligi 

asoslangan; 

birgalikdagi turmushda oilaning bir yoki bir guruh a’zolari tomonidan oilaning 

boshqa bir a’zosi sog‘lig‘i yoki jismoniy daxlsizligiga tajovuz qilishda 

ifodalanadigan qilmish oiladagi jismoniy zo‘ravonlik sifatida tushunilishi lozimligi 

asoslangan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

oilaviy zo‘ravonlikda uy xo‘jaligida foydalaniladigan istalgan buyum bilan tan 

jarohati yetkazish holati juda ko‘p uchraganligi sababli JK 1261-moddasi beshinchi 

qismini “sovuq qurol sifatida foydalanilishi mumkin bo‘lgan ashyolarni ishlatib 

sodir etilgan holda” tarzidagi kvalifikatsiyalovchi belgi bilan to‘ldirish zarurati 

asoslangan; 

“oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik” atamasini “uy zo‘ravonligi” yoki “uy xo‘jaligi 

zo‘ravonligi” tarzid atalqin etilishi lozimligi asoslangan; 

O‘zbekistonda oilaviy zo‘ravonlik jinoyati kelib chiqish sabablari va unga 

shart-sharoit yaratuvchi holatlarni ijtimoiy-madaniy, iqtisodiy, psixologik sabablar 

sifatida differensiatsiya qilish zarurati asoslangan; 

milliy jinoyat qonunchiligida oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyati 

jabrlanuvchisi sifatida uy xo‘jaligida birgalikda yashayotgan voyaga yetmagan 

shaxs, shuningdek jismoniy yoki ruhiy holati sababli ojiz ahvoldagi shaxs ham 

inobatga olinishi lozimligi asoslangan; 
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oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka oid jinoyat ishlarini ko‘rib chiqishda sudlar 

tomonidan ayolning yarashuvda amaldagi tengsiz imkoniyati ehtimolini yaxshilab 

tekshirishi, jamiyatdagi an’analar hamda yaqinlarning ayolni yarashishga 

majburlamaganiga ishonch hosil qilishi, zararni qoplashga va huquqni tiklashga doir 

choralarni sinchiklab o‘rganishlari lozimligi asoslangan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Tadqiqot natijalari xalqaro huquq va 

milliy qonunchilik normalari, rivojlangan davlatlar tajribasi, huquqni qo‘llash 

amaliyoti, 400 dan ortiq huquqni muhofaza qiluvchi organlar xodimlari va 

professor-o‘qituvchilar, ilmiy izlanuvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan ijtimoiy so‘rov 

natijalari, 2023–2025-yillardagi oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyatiga oid statistik 

ma’lumotlarni tahlil qilish natijalari umumlashtirilib, tegishli hujjatlar bilan 

rasmiylashtirildi hamda olingan xulosa, taklif va tavsiyalar aprobatsiyadan 

o‘tkazilib, ularning natijalari yetakchi milliy va xorijiy nashrlarda e’lon qilingan, 

vakolatli tuzilmalar tomonidan tasdiqlangan va amaliyotga joriy qilingan. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati shundan iboratki, mazkur tadqiqot natijasida ishlab chiqilgan 

qoidalar jinoyat huquqi fani nazariyasining rivojlanishiga xizmat qiladi. Ilmiy 

izlanishlar asosida ishlab chiqilgan xulosalardan ilmiy tadqiqot ishlarini olib 

borishda, yuridik oliy o‘quv yurtlarida Jinoyat huquqi, Kriminologiya fanlaridan 

dars o‘tish hamda metodik tavsiyalar tayyorlashda foydalanilishi mumkin.  

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyati 

uchun javobgarlikni takomillashtirishga qaratilgan bir qator qoida va amaliy 

tavsiyalar ishlab chiqishda ifodalanadi. Tadqiqot natijalaridan jinoyat qonunini 

takomillashtirishda, O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumi qarorlarini ishlab 

chiqish amaliyotida foydalanish mumkin. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka 

qarshi kurashishning jinoyat-huquqiy va kriminologik jihatlarini tadqiq etish 

natijalari asosida: 

bolani do‘pposlaganlik, uning sog‘lig‘i qisqa muddatga yomonlashishi yoki 

mehnat qobiliyatining uncha uzoq bo‘lmagan muddatga yo‘qolishiga olib kelmagan 

holda qasddan badaniga yengil, o‘rtacha og‘ir yoki og‘ir shikast yetkazishda 

ifodalanadigan qilmish uchun alohida jinoiy javobgarlik belgilanishi lozimligi 

to‘g‘risidagi taklif O‘zbekiston Respublikasining JK 1261-moddasining ikkinchi 

qismida o‘z aksini topgan (O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlis Qonunchilik 

palatasi huzuridagi Parlament tadqiqotlari institutining 2025-yil 5-martdagi 3/dn-47-

son dalolatnomasi). Ushbu taklifning qabul qilinishi nafaqat xotinini (erini), sobiq 

xotinini (sobiq erini), bir ro‘zg‘or asosida birgalikda yashayotgan shaxsni, 

shuningdek umumiy farzandga ega bo‘lgan shaxsni, balki bolani ham do‘pposlash, 

ushbu shaxslarga sog‘liqning qisqa muddat yomonlashuviga yoki mehnat 

qobiliyatining uncha uzoq bo‘lmagan muddatga yo‘qolishiga olib kelmagan qasddan 

badanga yengil shikast yetkazish, o‘sha harakatlar uchun ma’muriy jazo 

qo‘llanilganidan keyin sodir etilgan bo‘lsa jinoiy javobgarlik belgilanishiga xizmat 

qilgan; 

bolani do‘pposlaganlik, uning sog‘lig‘i qisqa muddatga yomonlashishi yoki 

mehnat qobiliyatining uncha uzoq bo‘lmagan muddatga yo‘qolishiga olib kelmagan 
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holda qasddan badaniga yengil shikast yetkazishda ifodalanadigan qilmish birinchi 

marta sodir etilganida ma’muriy huquqbuzarlik sifatida belgilanishi lozimligi 

to‘g‘risidagi taklif O‘zbekiston Respublikasining MJTK 592-moddasining ikkinchi 

qismida o‘z aksini topgan (O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlis Qonunchilik 

palatasi huzuridagi Parlament tadqiqotlari institutining 2025-yil 5-martdagi 3/dn-47-

son dalolatnomasi). Ushbu taklifning qabul qilinishi nafaqat xotinini (erini), sobiq 

xotinini (sobiq erini), bir ro‘zg‘or asosida birgalikda yashayotgan shaxsni, 

shuningdek umumiy farzandga ega bo‘lgan shaxsni, balki bolani ham do‘pposlash, 

ushbu shaxslarga sog‘liqning qisqa muddat yomonlashuviga yoki mehnat 

qobiliyatining uncha uzoq bo‘lmagan muddatga yo‘qolishiga olib kelmagan qasddan 

badanga yengil shikast yetkazish ma’muriy javobgarlik belgilanishiga xizmat 

qilgan; 

birga hayot kechiruvchi oilaning bir yoki bir guruh a’zolari tomonidan oilaning 

boshqa a’zosi jinsiy erkinligi yoki jinsiy daxlsizligiga tajovuz qilishda 

ifodalanadigan qilmish oiladagi jinsiy zo‘ravonlik sifatida tushunilishi lozimligi 

to‘g‘risidagi taklif O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumining “Xotin-qizlar 

va bolalar huquqlari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini ishonchli himoya 

qilish tizimi yanada takomillashtirilishi natijasida O‘zbekiston Respublikasining 

ayrim qonun hujjatlariga o‘zgartish va qo‘shimchalar kiritilganligi munosabati bilan 

O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumining ma’muriy huquqbuzarlik hamda 

jinoyat ishlari bo‘yicha ayrim qarorlariga o‘zgartirish va qo‘shimchalar kiritish 

to‘g‘risida”gi 2023-yil 20-noyabrdagi 30-sonli qarori preambulasining o‘n birinchi 

xatboshisida o‘z aksini topgan (O‘zbekiston Respublikasi Oliy sud Plenumining 

2025-yil 17-martdagi 08/139-25-son dalolatnomasi). Ushbu taklifning qabul 

qilinishi huquqni qo‘llash amaliyotida kundalik birgalikdagi hayot (turmush)da 

oilaning bir yoki bir guruh a’zolari tomonidan boshqa bir a’zosining jinsiy erkinligi 

yoki jinsiy daxlsizligiga tajovuz qilish bilan bog‘liq qilmishlar oiladagi jinsiy 

zo‘ravonlik sifatida tushunilishiga xizmat qilgan; 

birgalikdagi turmushda oilaning bir yoki bir guruh a’zolari tomonidan oilaning 

boshqa bir a’zosi sog‘lig‘i yoki jismoniy daxlsizligiga tajovuz qilishda 

ifodalanadigan qilmish oiladagi jismoniy zo‘ravonlik sifatida tushunilishi lozimligi 

to‘g‘risidagi taklif O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumining 2023-yil  

20-noyabrdagi 30-sonli qarorining 3-bandi bilan O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi 

Plenumining “Badanga qasddan shikast yetkazishga oid ishlar bo‘yicha sud 

amaliyoti to‘g‘risida”gi 2007-yil 27-iyundagi 6-sonli qarori 11-bandining uchinchi 

xatboshisida o‘z aksini topgan (O‘zbekiston Respublikasi Oliy sud Plenumining 

2025-yil 17-martdagi 08/139-25-son dalolatnomasi). Ushbu taklifning qabul 

qilinishi huquqni qo‘llash amaliyotida kundalik birgalikdagi hayot (turmush)da 

oilaning bir yoki bir guruh a’zolari tomonidan boshqa bir a’zosining sog‘lig‘i yoki 

jismoniy daxlsizligiga tajovuz qiladigan g‘ayriqonuniy harakatlarning oilaviy 

(maishiy) jismoniy zo‘ravonlik sifatida tushunilishi tushunilishiga xizmat qilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 4 ta, 

jumladan 2 ta xalqaro, 2 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida muhokamadan 

o‘tkazilgan. 
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Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha 

jami 9 ta ilmiy ish, jumladan, 5 ta ilmiy maqola (ulardan 2 tasi xorijiy nashrlarda) 

chop etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya tarkibi kirish, uchta bob, 

xulosa, foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati va ilovalardan iborat. Dissertatsiyaning 

hajmi 120 betni tashkil etgan. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning kirish (doktorlik (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) qismida 
tadqiqot mavzusining dolzarbligi va zarurati asoslangan, tadqiqotning respublika fan 
va texnologiyalarini rivojlantirishning asosiy ustuvor yo‘nalishlariga bog‘liqligi, 
tadqiq etilayotgan muammoning o‘rganilganlik darajasi, dissertatsiya mavzusining 
dissertatsiya bajarilayotgan oliy ta’lim muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari bilan 
bog‘liqligi, tadqiqotning maqsad va vazifalari, obyekti va predmeti, tadqiqotni olib 
borishda foydalanilgan usullar, ilmiy yangiligi va amaliy natijalari, tadqiqot 
natijalarining ishonchliligi, tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati, 
ularning joriy qilinishi, tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi, natijalarning e’lon 
qilinganligi va dissertatsiyaning hajmi va tuzilishi yoritilgan.  

Dissertatsiyaning birinchi bobi “Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik tushunchasi, 
ijtimoiy-huquqiy mazmuni va rivojlanishi” deb nomlanib, unda oilaviy (maishiy) 
zo‘ravonlik tushunchasi, mazmuni va rivojlanishi, oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka 
qarshi kurashishga oid ilmiy-nazariy qarashlar va huquqiy modellari hamda 
O‘zbekistonda oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka qarshi kurashish huquqiy 
mexanizmlarining o‘ziga xos jihatlari yoritilgan. 

Dissertantning ta’kidlashicha Yevropada XVII-XVIII asrlardagi gumanistlar 
harakati davrida ham alohida zo‘ravonlik sifatida ko‘rilmagan maishiy yoki oilaviy 
zo‘ravonlik XX asr boshlaridagi inson huquqlari harakatlari, shu davrlarda 
shakllangan ayollarning tenghuquqlilik (feministik) harakatlari natijasida bugungi 
shaklda jinoyat yoki huquqbuzarlik sifatida shakllangan.  

Shuningdek, tadqiqotda asosan O‘zbekiston Respublikasi JK 1261-moddasida 
nazarda tutilgan oilaviy zo‘ravonlik hodisasini tor va keng ma’nolarda 
o‘rganilganligi, shuningdek asosiy e’tibor ayollarga nisbatan zo‘ravonlikka 
qaratilgani qayd etilgan. Negaki, mazkur “oilaviy zo‘ravonlik” tushunchasining 
shakllanishi va jinoyat-huquqiy mexanizmga aylanishi aynan ayollarga nisbatan 
zo‘ravonlik kontekstidan kelib chiqqanligiga O‘zbekiston Respublikasining  
2023-yil 11-apreldagi O‘RQ-829-sonli (“Xotin-qizlar va bolalar huquqlari, 
erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini ishonchli himoya qilish tizimi yanada 
takomillashtirilishi munosabati bilan O‘zbekiston Respublikasining ayrim qonun 
hujjatlariga o‘zgartish va qo‘shimchalar kiritish to‘g‘risida”gi) Qonuni nomlanishi 
ham ishora qilishiga urg‘u berilgan. Bu qarashni JSSTning 2021-yildagi 
ma’lumotiga ko‘ra har 3 ayoldan bittasi umri davmida jismoniy yoki jinsiy 
zo‘ravonlikka uchraganligi, bu zo‘ravonlikning aksariyati ularning turmush o‘rtog‘i 
yoki u bilan bir uy xo‘jaligida birga yashovchi shaxs tomonidan sodir etilganligi 
fakti ham tasdiqlaydi.  

Dissertantning e’tibor qaratishicha garchi milliy huquqdagi “oilaviy (maishiy) 
zo‘ravonlik” nomlanishida “oila” atamasi qo‘llanilsa-da, oilaning umumhuquqiy 
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qabul qilingan tushunchasiga emas, er-xotin (shuningdek, sobiq) va umumiy 
ro‘zg‘or atamalari orqali oilaviy zo‘ravonlikning sodir etishdagi subyektiv hamda 
obyektiv chegaralarni belgilaydi.  

Oiladagi ayollarga nisbatan zo‘ravonlik qadimgi Rimda miloddan avvalgi VIII 
asrda Romilius qonunida ham aksini topgan. Unga ko‘ra erkaklar o‘z ayollariga 
xo‘jayin bo‘lib, ularni bo‘ysunmaganligi, oilasi sha’ni va mulkiga zarar yetkazgani 
uchun kaltaklash orqali jazolashi, hatto o‘ldirishi qonuniy hisoblangan. O‘rta asr 
Yevropasida Katolik cherkovining “Nikoh qoidalari” ham erkakni oiladagi o‘z 
xotini utsidan sudya ekanini va uning an’ana va qoidalarga zid harakati uchun 
kaltaklab jazolashi mumkinligini belgilagan. Islom huquqi manbalarida 
zo‘ravonlikning taqiqlanishi ta’kidlanadi. Biroq Qur’onning 4:34 oyatida ayol eriga 
bo‘ysunmaganida unga nisbatan jismoniy ishora bilan (ḍaraba) ramziy shaklda 
urish-jazolash mumkinligi anglashiladi. Lekin islom huquqshunoslari bu oyat ayolni 
urishga emas, jismoniy ishora bilan muammo haqida bildirish va orani tuzatishga 
imo qilishni bildirishi aytiladi.  

1789-yilda Angliyada qabul qilingan “Bosh barmoq qoidasi” (The rule of 
thumb) doktrinasi uy xo‘jaligida ayol (er xotinini)ni urishni taqiqlagan. Ikkinchi 
Jahon urushidan keyingi inson huquqlariga doir rivojlanish, yuqorida ham aytilgani 
kabi insonlarni jins va ijtimoiy rollar, kelib chiqishidan qat’iy nazar huquqlarga ega 
bo‘lishi va ularni himoya qilishga oid huquqiy mexanizmlar kuchayib borgan. 
Shunga qaramasdan 1970-yillarga qadar Yevropa va AQShdagi jamiyatlarda ham 
ro‘zg‘orda ayollarga nisbatan zo‘ravonlik hali jinoyat (ijtimoiy xavfli) sifatida 
ko‘rilmagan. O‘tgan asr 70-yillaridagi feminist harakatlari zo‘rlash va ayollarga 
nisbatan zo‘ravonlikka qarshi kurashishda boshqa radikal takliflarni ilgari surishdi. 
Sanoatlashish va aholi ko‘payishi, boshqa iqtisodiy, texnologik va ijtimoiy 
o‘zgarishlar ayollarning jamiyatdagi mavqeini mustahkamlab, ularga nisbatan 
zo‘rlik normal qabul qilinmasligi tarafdorlari ko‘payib bordi. Katta bahslar  
1970-yillardan boshlab 1980-yillar oxirlariga kelibgina jiddiy sud-huquq islohotlari 
zaruriyatini ko‘rsatdi. 1979-yilda “uy xo‘jaligida zo‘ravonlik”ni alohida jinoyat 
tarkibi sifatida joriy qilgan ilk davlatlardan biri Shvetsiya bo‘ldi. 1997-yilda 
Shvetsiya parlamentida Ayollar tinchligi to‘g‘risidagi qonun bilan ayollarning 
tinchini buzishni ham jinoyat tarkibi sifatida belgiladi. Angliyada 1976-yildagi 
Oilaviy zo‘ravonlik va nikoh muzokaralari to‘g‘risidagi qonun (Domestic Violence 
and Matrimonial Proceedings Act 1976)da ilk bor ochiq-oydin shaklda oiladagi 
ayolga nisbatan zo‘ravonlikni kriminalizatsiya qilindi. 2004-yilda bugun ham 
oilaviy zo‘ravonlikka qarshi kurashning asosi bo‘lgan Oilaviy zo‘ravonlik, jinoyat 
va jabrlanuvchi to‘g‘risidagi qonun (Domestic Violence, Crime and Victims Act 
2004) qabul qilingan. Bolaga nisbatan zo‘ravonlik ham an’anaviy tarzda ota-
onaning “tarbiya usuli”ga yo‘yib kelingani G‘arb jamiyatlarida ham mavjud 
bo‘lgan. 

Dissertantning ta’kidlashicha bugungi milliy huquqdagi oilaviy zo‘ravonlikka 
qarshi kurashish jinoyati tarkibi (JK 1261-m.) butunlay boshqa madaniy kontekstda 
– Yevropa va Shimoliy Amerikada uzoq muddatda shakllangan bir huquqiy 
mexanizm, uning ildizlari va kontekstini quyidagi qismlarga ajratish mumkin, degan 
xulosaga kelgan. 

Shuningdek ishda oilaviy zo‘ravonlikka qarshi kurashishga oid quyidagi ilmiy-
nazariy qarashlar va huquqiy modellar tahlil qilingan: Feminist huquqiy nazariyasi 
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(Feminist Legal Theory); Inson huquqlari va tenglik nazariyasi; Kamsitish 
(Intersectionality) nazariyasi; Jinoyat odil sudlovi modeli (Criminal Justice Model); 
Fuqarolik huquqiy modeli; Ommaviy sog‘lik modeli; Tiklovchi odil sudlov modeli 
(Restorative Justice Model). 

Tadqiqotchining qayd etishicha O‘zbekistonda oilaviy zo‘ravonlikka qarshi 
kurashish huquqiy mexanizmlari Turkistonda sovet hokimiyati o‘rnatilishidan 
boshlash maqsadga muvofiq. Shunga ko‘ra Muvaqqat Sovet hokimiyati markaziy 
ijro qo‘mitasi 1917-yil 25-oktabrdagi “Fuqarolik nikohi, bolalar va fuqarolik holati 
dalolatnomalari kitobini yuritish to‘g‘risida”gi dekret nikohning yangi shartlarini, 
shu jumladan, bir vaqtning o‘zida faqat bir kishi bilan nikohda bo‘lish qoidasini 
o‘rnatgan. 1918-yildagi RSFSR Konstitutsiyasi ham erkak va ayollar tengligini 
e’lon qilgan, keyinroq qabul qilingan 1924-yildagi SSSR Konstitutsiya ham bu 
tenglikni e’tirof etgan. Keyingi 1937, 1978-yillardagi konstitutsiyalar ham bu 
an’anani davom ettirgan. Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasining 1992-yildagi 
Konstitutsiyasida ham, 2023-yildagi yangi tahrirdagi Konstitutsiyasi ham ayollar va 
erkaklar teng huquqliligini, nikohdagi tenglikni mustahkamlaydi. 

Oilaviy zo‘ravonlikka oid jiddiy huquqiy mazmundagi o‘zgarish 2019-yildagi 
“Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi Qonun bilan 
yuz bergan. Bu qonun ayollarga nisbatan zo‘ravonlikning mazmunini ruhiy, 
jismoniy va iqtisodiy shakllarga ajratib aniq tavsiflagan. Ayni oilaviy zo‘ravonlik 
hodisasi, unga qarshi kurashishning huquqiy mexanizmlari, odatda, JK va MJtKning 
tegishli normalari bilan ta’minlanishi nazarda tutiladi. 2023-yildagi oilaviy 
zo‘ravonlikning alohida jinoyat va ma’muriy huquqbuzarlik tarkibi sifatida 
belgilanguniga qadar bu toifadagi ishlar asosan JKning tan jarohati yetkazish, 
haqorat qilish kabi jinoyat tarkiblari doirasida malakalangan. 2014-yildan boshlab 
yuritilayotgan alohida statistika zo‘ravonlikka oid raqamlarni aks ettirmaydi, oilaviy 
zo‘ravonlikka oid ishlar statistikasi sud stastistikasida 2023-yildan boshlab tadqim 
etila boshlandi. Boshqa tadqiqotlarda bu oraliq vaqtdagi zo‘ravonlik miqdori va 
sifati bo‘yicha ko‘rsatkichlar turlicha bo‘lib, o‘ta umumiy, ya’ni bunda ayollarga 
nisbatan oilaviy zo‘ravonlikdan tashqari shaxsiy hayot daxlsizligini buzish, aldash, 
nomusga tegish va boshqa qilmishlar ham kiritilgan. Shunday manbalardan biri 
BMTning gender bo‘yicha 2019-yilga oid tadqiqoti bo‘lib, unga ko‘ra oiladagi 
zo‘ravonlik holatlari 2019-yil bo‘yicha 35 250 tani tashkil etgan. 

O‘zbekistonda 2023-yil aprelgacha bo‘lgan vaqtda oilaviy zo‘ravonlikka oid 
qilmishlar JKning 104, 105, 109, 110, 112, 115, 121, 129, 136, 140 va boshqa 
moddalari bilan qamrab olingan. Lekin yuqoridagi moddalarda nazarda tutilgan va 
sodir etilgan qilmishlarning qanchasi aynan oilaviy-maishiy zo‘ravonlikka oidligini 
aniqlash imokni yo‘q, zero 2023-yilga qadar oiladagi zo‘ravonliklarga oid jinoyat 
ishlarining alohida statistikasi yuritilmagan, bu bordagi boshqa tadqiqotlar ham 
mazmur kamchilikni e’tirof etgan. Albatta, 2019-yildagi “Xotin-qizlarni tazyiq va 
zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi Qonun oilaviy zo‘ravonlikka qarshi 
kurashda juda muhim bir marra bo‘ldi, lekin faqatgina 2023-aprelga kelib, jinoyat-
huquqiy mexanizm sifatida alohida oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyat va 
ma’muriy huquqbuzarlik tarkibining kodekslarga kiritilishi bilan oilaviy 
zo‘ravonlikning milliy jinoyat huquqidagi konsepsiyasi aniq shakllandi. 
O‘zbekiston Respublikasining 2023-yil 11-apreldagi O‘RQ-829-son Qonuni bilan 
Jinoyat kodeksiga maxsus jinoyat tarkibi – oilaviy (mayishiy) zo‘ravonlik  
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1261-modda sifatida kiritildi. Ayni ushbu qonun O‘zbekistonda oilaviy 
zo‘ravonlikka qarshi kurashdashi jinoyat-huquqiy mexanizmlar modelini tubdan 
o‘zgartirib yubordi. Ushbu Qonun bilan JK 1261-moddasi birinchi qismi ruhiy, 
jismoniy va iqtisodiy zo‘ravonlikni qamrab olsa, boshqa qismlari badan yengil, 
o‘rtacha og‘ir va og‘ir shikast yetkazish (jismoniy zo‘ravonlik)ni nazarda tutgan. 
Oilaviy zo‘ravonlik jinoyati subyektiv tomoni to‘g‘ri qasdni tashkil etadi, oilaviy 
zo‘ravonlik maqsadi jabrlanuvchi xulq-atvorini boshqarish va uni aybdor irodasiga 
bo‘ysundirish hisoblanadi (Coercive Control). Empirik tadqiqotlar shuni 
ko‘rsatadiki, ayni ushbu umumiy maqsad oilaviy zo‘ravonlik jinoyati subyektiv 
tomoni xususiyatlarini belgilab beradi, qasdning doim to‘g‘ri qasdligini tushuntiradi. 
Oilaviy zo‘ravonlik motivlari esa turli-tuman bo‘lib, asosan aybdorning nazorat 
qilish istagidan kelib chiquvchi nafrat, qasos, jazolash hissi va xusumat ko‘proq 
uchraydi.  

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka qarshi 
kurashning jinoyat-huquqiy jihatlari” deb nomlanib, unda oilaviy (maishiy) 
zo‘ravonlik jinoyati subyektiv hamda obyektiv belgilari,oilaviy (maishiy) 
zo‘ravonlikda jazo va jazo tayinlash masalalariga oid tahlil amalga oshirilgan. 

Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyatini tadqiq etishda jinoyat tarkibining 
subyektiv belgilari muhim ahamiyatga ega. Yevropa va ingliz huquqiy adabiyotlari 
esa subyektiv belgilarning 4 muhim belgisini farqlashadi: qasd (Intentionality), 
bilim (Knowledge), ehtiyotsizlik (Recklessness) va beparvolik (Negligence). 
Umumiy zo‘ravonlikka oid ilmiy adabiyotlarda zo‘ravonlikning qasddan yoki 
ehtiyotsizlik bilan sodir etilishi ta’kidlanadi. Oilaviy zo‘ravonlik qilmishidagi 
subyektiv tomonni qasd ekanligi, shuningdek, bu ko‘pincha to‘g‘ri qasddan amalga 
oshirilishi mantiqlidir. Masalan, Buyuk Britaniyada 2021-yilda qabul qilingan 
Oilaviy zo‘ravonlik qonuni (Domestic Abuse Act 2021) ham ushbu qilmishdagi 
aybni aynan nazoratni qo‘lga olishdagi qasd shaklida ifodalagan. 

Ushbu bobda dissertant oilaviy zo‘ravonlikka oid sud hukmlarini tahlil qilib, 
zo‘ravon jabrlanuvchini urish, unga jismoniy zo‘rlik ishlatishda to‘g‘ri qasdda 
bo‘lgan, uni urish orqali o‘z maqsadiga, ya’ni uning xulq-atvorini nazorat qilishga 
yetmoqchi bo‘lganligini ta’kidlagan. Shuningdek, oilaviy zo‘ravonlikning boshqa 
shakllari – ruhiy, iqtisodiy zo‘ravonlikda ham ayb shakli faqatgina to‘g‘ri qasd 
bo‘lishi ta’kidlangan. Motivlar mazmuniga ko‘ra farqlash, masalan, g‘araz, zo‘rlik 
ishlatish istagi kabi, garchi ancha bahsli bo‘lsa-da, oilaviy zo‘ravonlikda asosan 
ruhiy va jismoniy zo‘ravonlik qilish istagi, oilaviy kelishmovchilikdan kelib 
chiqadigan xusumat va nafrat odatda ustunlik qiladi. G‘arazning oilaviy zo‘ravonlik 
holatlarida asosiy motiv bo‘lishi istisno qilinmaydi, u kam hollarda bo‘lsa-da 
mavjud bo‘lishi mumkin.  

Dissertantning fikricha O‘zbekiston sudlaridagi oilaviy zo‘ravonlik jinoyat 
ishlariga oid amaliyot albatta asosiy (mainstream) konsepsiya bo‘lgan nazorat 
konsepsiyasini tasdiqlaydi. Sud amaliyotidagi 200 ta jinoyat ishining 52%ida ish 
hujjatlari zo‘rlik maqsadini bo‘ysundirish va o‘z qarorini tasdiqlash, jabrlanuvchi 
xulq-atvori ustidan nazoratni amalga oshirish kabilar bilan belgilagan.  

Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyatida eng ko‘p qo‘llaniladigan zo‘rlik bu 
jismoniy zo‘rlik ishlatishda ifodalanadi. O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi 
Plenumining 2023-yil 20-noyabrdagi 30-son qarorida oilaviy (maishiy) jismoniy 
zo‘ravonlik kundalik birgalikdagi hayot (turmush)da oilaning bir yoki bir guruh 
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a’zolari tomonidan boshqa bir a’zosining sog‘lig‘i yoki jismoniy daxlsizligiga 
tajovuz qiladigan g‘ayriqonuniy harakatlar deya ta’riflangan.  

Ushbu jinoyat obyekti va obyektiv belgilarini tadqiq etishda eng muhim 
quyidagi tushunchalarga aniqlik kiritish va farqlab olish kerak bo‘ladi: oila, ro‘zg‘or 
(turmush), uy xo‘jaligi, qarindoshlik va umumiy farzandga ega shaxslar. Garchi 
fakultativ belgi hisoblansa-da, boshqa zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan o‘xshash 
jinoyatlardan farqlovchi asosiy jihat bo‘lganligi sababli, aynan oilaviy (maishiy) 
sharoitlarda sodir etilishiga hamda jabrlanuvchi shaxsiyati va uning subyekt bilan 
o‘zaro munosabatlariga oid tafsilotlar juda muhim.  

Qilmishning obyektiv jihatlarini tahlil qilgan holda dissertant jismoniy 
shakldagi oilaviy zo‘ravonlik sog‘lig‘i yoki jismoniy daxlsizligiga tajovuz qiladigan 
g‘ayriqonuniy harakatlarda ifodalanib, jabrlanuvchi badaniga turli (yengil, o‘rtacha 
og‘ir va og‘ir) shikast yetkazilishiga olib keladi, deb xulosa qilgan. Bu jabrlanuvchi 
tanasiga zo‘ravon o‘z tana a’zolari (qo‘l yoki oyoq bilan urish), maishiy ro‘zg‘or 
buyumlari (ko‘pincha pichoq, o‘tmas buyum, idish, ketmon, bolta va hk.) yoki 
boshqa jismlar bilan jarohat yetkazishda ko‘rinadi. Sud amaliyotidagi jinoyat 
ishlarining barchasi (450 jinoyat ishlari) aynan jismoyni zo‘rlik ishlatish bilan sodir 
etilgan. Bunda asosan yengil (52%), o‘rtacha og‘ir (34%) va og‘ir shaklda (13%) 
badanga shikast yetkazish holatlariga ajratiladi. 

Dissertantning nazdida ushbu bobdagi tahlillardan kelib chiqib, jabrlanuvchi 
shaxsiyati va subyekt bilan munosabatlari hamda oilaviy zo‘ravonlik sharoitlariga 
oid tushunchalarni aniqlashtirish va bir oz kengaytirish mumkin. Nafaqat er va xotin, 
balki voyaga yetmagan shaxs yoki ojiz ahvoldagi shaxsni ham qamrab olishi 
maqsadga muvofiq, masalan mazkur uy xo‘jaligidagi yosh bola yoki kasalligi 
sababli muomalaga layoqatsiz yoki nogiron shaxs (qari shaxs)ni olish mumkin. Bu 
kabi oila yoki uy xo‘jaligida yuz beradigan zo‘ravonlikning boshqa zo‘ravonlikdan 
turli o‘lchamlar bo‘yicha farqi va aniqlash hamda odil sudlovga tortishdagi 
qiyinchiliklarni bartaraf etish uchun mazkur toifadagi shaxslarni ham jinoyat 
tarkibiga (jabrlanuvchi, obyekt) kiritish bugungi kunda juda dolzarb.  

Dissertant oilaviy zo‘ravonlik jinoyatida jazoning mazmuni, uning muqobil 
variantlari, masalan yarashuv instituti mohiyatini chuqurroq o‘rganishga hamda shu 
orqali oilaviy zo‘ravonlik jinoyatini tushunish, unga qarshi kurashning jinoyat-
huquqiy va kriminologik mexanizmlarini takomillashtirishga uringan. Uning 
fikricha, oilaviy zo‘ravonlikda jabrlangan shaxs uchun sog‘ligini tiklash va zo‘ravon 
tomonidan zararni qoplash, jamoat va jabrlanuvchi oldida pushaymonligini bildirish, 
hamkorlikni tiklash (agar jabrlanuvchi bunga rozi bo‘lsa va istasa) muhimroq 
ko‘rinadi, zo‘ravonni shunchaki formal jazoga tortish jazoning maqsadlariga 
erishishga doim ham olib kelmaydi. 

Oliy sud ma’lumotlariga ko‘ra 2023-yilda sudlarda JK 1261-modda bo‘yicha 
jami ko‘rib chiqilgan ishlar soni 421 tani tashkil etadi. Muhimi ushbu 421 ta ishdan 
170 (40%) tasi bo‘yichagina ayblov hukmlari chiqarilgan, qolgan 251 ta (60%) ish 
yarashuv (JK 661-moddasi), ya’ni restorativ odil sudlov bo‘yicha ish tugatilgani 
ko‘rinadi. Jazolardan eng ko‘p qo‘llanganlari: 64 ta jinoyat ishi bo‘yicha ozodlikni 
cheklash, 64 ta jinoyat ishi bo‘yicha axloq tuzatish ishlari, 43 ta jinoyat ishida 
ozodlikdan mahrum qilish, 9 ta holatda shartli hukm, 6 ta holatda jarima va boshqa 
jazolar qo‘llanilgan. 
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Ko‘rinib turibdiki, oilaviy zo‘ravonlik bo‘yicha sudlarda ko‘rib chiqilgan 
jinoyat ishlarining 60%dan ortig‘i JK 661-moddasi bo‘yicha tomonlarning 
yarashuviga ko‘ra tugatilgan. Oilaviy zo‘ravonlikda yarashuv kabi restorativ 
tiklovchi choralarani qo‘llash va jazolamaslik juda bahsli. Bir tomondan, oilaviy 
zo‘ravonlikda jabrlanuvchi va jinoyat sodir qilgan shaxs deyarli doim yaqin va 
qarindosh shaxslar bo‘lishadi. Dissertant tadqiq qilgan jinoyat ishlarining barchasida 
jabrlanuvchilar ayol kishi va sudlanuvchi bilan nikohdagi yoki sobiq nikohda 
bo‘lgan shaxslardir. Aksariyat hollarda (72%) esa ular bir ro‘zg‘or – uy xo‘jaligida 
yashashadi va ko‘pincha (65%) ular umumiy farzandlarga ega. Bu holatda 
zo‘ravonlik sodir etgan shaxs bilan yarashish imkoniyati juda yuqori. 

Tadqiq etilgan jinoyat ishlarida sudlar bu obyektiv omillar va 
yengillashtiruvchi holatlarni inobatga olgan holda, asosiy e’tiborni aynan 
jabrlanuvchi bilan yarashishga uning sudlanuvchiga e’tirozi bor-yo‘qligiga 
qaratganligi yaqqol ko‘rinadi. Bu esa sudlar oilaviy zo‘ravonlik ishlarini bir oilaning 
ichki ishi kabi yondashishini ham istisno etmaydi. Buning isboti sifatida sud 
hukmlari va qarorlar (ajrimlar)ida oilaning yarashishi va farzandlar borligiga, 
shuningdek, jabrlanuvchi va sudlanuvchi zo‘ravonlikka qadar turmush kechirganligi 
holatiga alohida e’tibor qaratishi va jazo tayinlashda inobatga olishini keltirish 
mumkin. Dissertant oilaviy zo‘ravonlikda jazo bilan bog‘liq ikki muammoga e’tibor 
qaratgan: yarashuv institutini qo‘llash hamda jazo tayinlashda obyektiv omillarni 
inobatga olishdagi murakkabliklar. 

Dissertatsiyaning “Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka qarshi kurashning 
kriminologik jihatlari, muammolari va istiqbollari” deb nomlangan uchinchi 
bobi oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikning kelib chiqish sabablari, unga shart-sharoit 
yaratuvchi omillar, oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikning kriminologik tavsifi va 
viktimologiyasi, O‘zbekistonda oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyatining oldini 
olish muammolari va istiqbollariga bag‘ishlangan. 

Unda qayd etilishicha har bir jamiyat o‘ziga xos bo‘lib, undagi jinoiy hodisalar 
sabablari va shart-sharoitlari boshqasinikidan keskin farq qiladi. Eng muhimi bu 
kabi kontekstual tizim doimiy o‘zgarib ham boradi: kecha bir jinoiy hodisa sababi 
bo‘lgan boshqa hodisa o‘zgarib (yo‘q bo‘lib), uchinchi bir hodisaga ulanib ketadi. 
Lekin shu bilan birga, jinoyatchilik, ayniqsa oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik keng 
ta’sirli, jamiyat kundalik hayotida muhim bo‘lgani sababli uni sezmaslik, ehtimoliy 
sabablarni ko‘rmaslik ham mumkin emas.  

Oilaviy zo‘ravonlik jinoyati kelib chiqishi sabablari va unga sharoit yaratuvchi 
holatlar bo‘yicha turli konsepsiya va qarashlar mavjud bo‘lib, ular muayyan 
jamiyatning ijtimoiy-madaniy kontekstiga bog‘liqdir. Dissertantning fikricha 
O‘zbekistonda oilaviy zo‘ravonlik jinoyati kelib chiqish sabablari va unga shart-
sharoit yaratuvchi holatlarning ijtimoiy-madaniy, iqtisodiy, psixologik sabablari 
ajratilgan – ijtimoiy-madaniy sabablar: qadriyatlar va ijtimoiy rollar (xotin, ona, ota, 
oila boshlig‘i va hk.), patriarxal ustunlik va hukmronlik, oiladagi nazorat va jazolash 
imkoniyati, ichkilikbozlik va qadriyatlardan og‘ish; iqtisodiy sabablar: daromadlar 
kamligi, yetishmvochilik va ishsizlik; psixologik sabablar: tushkunlik, agressiya, 
psixologik kasalliklar. 

Ayollarga muayyan rollarni taqdim etadigan, ularni nazorat qilishni 
ta’minlovchi ijtimoiy normalar zo‘ravonlikni ta’minlaydi. An’anaviy gender rollari, 
ya’ni oiladagi ayolni (bolani yoki boshqa ojiz shaxsni) muayyan rol bilan 



17 

identifikatsiya qilish, masalan, ayolni faqatgina uyda bola paravarishi va ovqat 
qilishi kerak, oiladagi muhim qarorlarni er hal qilishi lozim, degan norma va 
qadriyatlar zo‘ravonlikka zamin yaratishi mumkin. Shuningdek, oilaviy zo‘ravonlik 
sabablarini iqtisodiy tushuntirish ham mumkin bo‘lib, kambag‘allik, ishsizlik va 
tengsizlik, iqtisodiy beqarorlik oilaviy zo‘ravonlikning muhim sabablari sifatida 
ko‘riladi. 

Oilaviy zo‘ravonlikka qarshi kurashish, uning oldini olishda ushbu jinoyatning 
sodir etilishidagi kriminologik va viktimologik tavsifini o‘rganish va tushunish juda 
muhim.  

Dissertant oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyatlari geografiyasini ishlab 
chiqqan, unga ko‘ra jinoyat asosan qishloq joylarda sodir etilishi ko‘rinadi. Oilaviy 
zo‘ravonlik jinoyatlari eng ko‘p Farg‘ona (111 jinoyat ishi), Toshkent (78 jinoyat 
ishi) hamda Namangan (53 jinoyat ishi) viloyatlarida sodir etilgan. Toshkent 
shahrida esa, garchi aholi soni boshqa hududlardan ko‘proq bo‘lsa-da, 16 oilaviy 
zo‘ravonlik jinoyati ko‘rib chiqilgan. Bundan ko‘rinadiki, mazkur hududlarda, 
ayniqsa qishloq joylarda ijtimoiy-madaniy muammolar (qadriyatlar almashinuvi, 
ichkilikbozlik, oilada qaror qabul qilishdagi nizolar), iqtisodiy muammolar 
(ishsizlik, tengsizlik, qashshoqlik va hk.), hamda psixologik zo‘riqishlar ko‘proq 
uchraydi va ko‘proq zo‘rlik ishlatishgacha yetib boradi.  

Oilaviy zo‘ravonlik jinoyati indeksi ham aynan aholi zich joylashgan, ishsizlik 
darajasi yuqori bo‘lgan hududlarda yuqori ekani oilaviy zo‘ravonlik hodisasini 
kriminologik tavsiflashda turli hududlar va jamoalarda turlicha ekaniga alohida 
urg‘u berish lozim, degan xulosaga kelgan dissertant Farg‘ona, Toshkent va 
Namangan viloyatlarida, ayniqsa ularning qishloq hududlarida ayollar ta’limi 
darajasi, ishsizlik hamda mahalliy jamoalarda (ayniqsa qishloq jamoalarida) qat’iy 
madaniy-ijtimoiy normalar (ayollarning aniq vazifalarini belgilash, ularning 
huquqlarini cheklash kabi) bu borada muhim kriminologik determinantlar sifatida 
olinishi kerakligini ta’kidlagan. Aksincha, Toshkent shahrida oilaviy zo‘ravonlik 
darajasi anchagina pastligi poytaxtda iqtisodiy imkoniyatlar qishloqdan yuqoriligi, 
ta’lim va himoyalanish darajasi yaxshiroqligi bilan ham izohlanishi mumkin. 

Yana bir muhim jihati shuki, qishloq joylarda sodir etilayotgan oilaviy zo‘ravonlik 
jinoyatlari darajasi ham og‘irroq, ya’ni badanga shikast yetkazishning o‘rtacha og‘ir va 
og‘ir holatlari aksariyati qishloq hududlarga to‘g‘ri keladi. Oilaviy zo‘ravonlik jinoyati 
darajasini sifat jihatdan o‘rganish natijalariga ko‘ra Toshkent, Farg‘ona va Qashqadaryo 
viloyatlarida tan jarohati og‘irroq darajada ekanini ko‘rsatadi.  

Afsuski, oilaviy zo‘ravonlik 2023-yil aprel oyida kriminalizatsiya qilingani 
sababli hozircha bu jinoyat dinamikasini ishonchili tarzda aniqlash mushkul. Lekin, 
ungacha bo‘lgan ayollarga qarshi zo‘rlik va tayziq ishlatishga doir umumiy 
statistikaga qaralsa, umumiy dinamika nisbatan barqarorligi ko‘rinadi, ya’ni  
2023-yil davomida 2 638 jinoyat ishlari ko‘rilgan bo‘lsa, 2024-yil birinchi yarmida 
1 332 jinoyat ishlari ko‘rilgan. Oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlari dinamikasi ham 
hozircha barqaror qolishda davom etmoqda.  

Jinoyat vaqti va joyiga oid kriminologik tavsiflar oilaviy zo‘ravonlkining 
o‘ziga xos jihatlarini ochib bergan, unga ko‘ra oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlarining 
aksariyati (83%), boshqa zo‘ravonlik jinoyatlaridan keskin farq qilgani holda, 
kunduz vaqtida, shuningdek, bularning 74%i uy-joy binosi ichida yoki hovlisida 
sodir etilgan, qolgan kamroq qismi esa yo‘lda, ko‘chada va boshqa joylarda sodir 
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etilgan. Jismoniy zo‘rlik ishlatilgan oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlarining aksariyati 
(62%) qo‘l va oyoqlar bilan zarba berish bilan bo‘lsa, uchdan bir qismida (32%) 
uyda ro‘zg‘orda foydalaniladigan buyumlar (oshxona pichog‘i, temir buyum, stol-
stul va hk.) qurol sifatida ishlatilgan.  

2023-yilda oilaviy zo‘ravonlik jinoyati sodir etgan shaxslarning aksariyati  
– 118 tasi 14-30 yosh oralig‘idagi yoshlardir (60 yoshdan katta yoshlilar soni 10 ta). 
Shuningdek, ularning yarmiga yaqini (sud hukmlari sifat jihatidan tahlil 
qilinganidan olingan natija, bu barcha jinoyat ishlarini qamrab olmaydi) vaqtincha 
ishsiz ekan, 70%ga yaqini esa o‘rta yoki o‘rta-maxsus ma’lumotli ekani ma’lum 
bo‘lgan. Albatta, demografik nuqtai nazardan yoshlar aholining ko‘prog‘ini tashkil 
etib turgan jamiyatda zo‘ravonlik jinoyatlari ham shu yoshlar hissasiga to‘g‘ri 
keladi, qolaversa o‘zi har qanday zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar asosan 
20-35 yoshlar o‘rtasidagi shaxslar tomonidan sodir etilishi dunyodagi ko‘plab 
jamiyatlarga ham xos.  

Oilaviy zo‘ravonlik jinoyatini sodir etuvchi shaxs shaxsiyati yig‘indisi:  
20-35 yosh erkak; oilada ijtimoiy maqe’ini oshirishga harakat qiladi; ishsiz yoki 
daromadlari kamroq; asosan qishloq hududlarda yashaydi; ma’lumoti o‘rta yoki 
o‘rta maxsus; psixologik holati beqaror, tez agressiyaga kirishadi; yaqin 
qarindoshlari va jamoatchilik bosimini jiddiy qabul qiladi va hokazo.  

Jabrlanuvchi shaxsi va holatiga oid tadqiqot ko‘rsatadiki, 2023-2024-yillarda 
sodir etilgan oilaviy zo‘ravonlik jinoyati ishlarining barchasi (100%)da 
jabrlanuvchilarni ayol jinsiga mansub shaxslar tashkil etadi. Jinoyat sodir etgan 
shaxslar esa 93% erkaklar hamda 7%ida erkaklar bilan birga ayollar ishtirokchi 
sifatida yoki asosiy bajaruvchi sifatida namoyon bo‘lgan. 

Jabrlanuvchilarning yoshi eng ko‘pchiligi (64%) 20-35 yoshni, keyingi toifa 
35-75 (23%) va undan kattaroq yoshni tashkil etadi. 

Jabrlanuvchi shaxsining viktimologik tipologiyasi ham oilaviy zo‘raovnlikni 
tushunishda ahamiyatli hisoblanadi. Dissertant oilaviy zo‘ravonlik 
jabrlanuvchilarini quyidagi tiplarga ajratishni taklif etgan: agressiv jabrlanuvchi tipi, 
bu turdagi jabrlanuvchilar o‘zlarining g‘ayrihuquqiy harakatlari (yoki harakatsizligi) 
bilan, masalan, jionyat sodir qiluvchi shaxsga birinchi bo‘lib, jismoniy kuch 
ishlatishi, uning qadr-qimmatini kamsitishi (haqorat) kabi, oilaviy zo‘ravonlik 
jabrlanuvchisi bo‘lishiga olib keladi. Faol jabrlanuvchi tipi esa, garchi o‘z 
harakatlari bilan zo‘ravonlikni keltirib chiqarishga to‘g‘ridan-to‘g‘ri sababchi 
bo‘lmasa-da, u zo‘ravonlik xavfini ko‘ra turib undan qochish va qutilishga harakat 
qilmaydi, yordam olmaydi va zo‘ravonlik sodir etilishiga qarshilik qilmaydi.  

O‘tkazilgan so‘rov tahliliga ko‘ra o‘rtacha 62% xotin-qizlar ruhiy zo‘ravonlik 
holatida, 48% esa jismoniy zo‘ravonlik holatida ham zo‘ravonlikdan huquqni 
muhofaza qiluvchi organlarga murojaat qilmasliklarini bildirgan. Bu shuni 
anglatadiki, oilaviy zo‘ravonlik jabrlanuvchilari hozircha kam hollarda huquqiy 
himoya so‘rab murojaat qilmoqda va bu ham oilaviy zo‘ravonlikning latentligiga 
olib kelmoqda. Latentlikning asosiy sabablaridan biri bo‘lgan jabrlanuvchining 
yashirishiga oid hodisani o‘rganish, ayniqsa, O‘zbekistondagi kriminologik va 
ijtimoiy kontekstda g‘oyat muhim.  

Oilaviy zo‘ravonlikning oldini olishga to‘siq bo‘luvchi va uning latentligini 
oshiruvchi eng muhim obyektiv holat bu uy xo‘jaligi va oilaning uchinchi shaxslar 
uchun yopiqligidir. Odatda, boshqa jamiyatlarda ham uy xo‘jaligi va oila jipsligi 
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uning jamiyatdagi boshqa birliklar, masalan, butun bir guruh, jamiyat, undagi 
boshqa tashkilotlar, davlat, uyushmalar va boshqalar bilan munosabatlaridagi 
chegara anchagina qat’iy hamda to‘siqlar ko‘p. Shu sababli ham muayyan oila yoki 
uy xo‘jaligi ichida sodir bo‘layotgan hodisalar jamiyat va davlat e’tiboridan chetda 
bo‘ladi hamda zo‘ravonlikning oldini olishnigina emas, uning sodir bo‘lganlik 
faktini aniqlashni ham qiyinlashtiradi. 

Zo‘ravonlikning oldini olishga qaratilgan himoya orderlari tizimi yangi 
mexanizm bo‘lib, ichki ishlar organlari xodimlarining bu kabi himoya mexanizmi 
bilan ishlash tajribasi va malakasi, uning maqsad va vazifalarini tushunishi katta 
ahamiyatga ega. Hozirgi himoya orderi tizimining muhim muammolaridan biri bu 
undagi taqiqning buzilishi, masalan, potensial zo‘ravonga jabrlanuvchi bilan aloqa 
yoki zo‘ravonlik qilishni taqiqlashi tartibini buzilishi to‘g‘ridan-to‘g‘ri zo‘ravonlik 
deb hisoblanmaydi va ma’muriy javobgarlik keltirib chiqaradi. Bu o‘rinda himoya 
orderi talablarini buzish mazmunan zo‘ravonlik yoki unga suiqasd bilan 
tenglashtirilishi va nisbatan og‘irroq choralar ko‘rilishi mumkin, masalan AQShdagi 
kabi tezkor hibs va keyinroq tegishli ma’muriy javobgarlikka tortish kabi.  

Sud amaliyoti hujjatlari tahlili oilaviy zo‘ravonlik sabablari va sharoitlarini 
aniqlash uchun muhim empirik baza bo‘lib, ular madaniy omillarning psixologik 
omillarga ta’siri va o‘zaro bir-birlariga ulanib ketishini tasdiqlamoqda. Yana shuni 
ta’kidlash lozimki, oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlari ko‘p holatlarda oldindan 
rejalashtirilmaydi, ularning maishiy xarakteri ham shunda namoyon bo‘ladi. Ya’ni, 
zo‘rlik ishlatish, garchi madaniy-ijtimoiy omillarga tayansa-da, ko‘pincha motivlar 
to‘satdan paydo bo‘ladi. “O‘zaro janjallashib” deya ta’riflangan va uning oqibatida 
zo‘ravonlik kelib chiqqan hodisalarning asosiy qismi aynan ayollarning tasavvur 
qilinadigan “roli va majburiyatlari”ga borib taqaladi 

Yana bir muhim chora-tadbir bu aholi o‘rtasida aynan oilaviy zo‘ravonlikka 
ta’sirchan, undan jabr ko‘rish xavfi yuqori bo‘lgan qatlam bilan manzilli ravishda 
kompleks profilaktika va yordam ishlarini olib borish, doimiy aloqa qilishdan iborat. 
Masalan, AQShda tahlillarga ko‘ra zo‘ravonlikka eng ta’sirchan bo‘lgan aholi 
qatlami bu kambag‘al migrant ayollar bo‘lib, bu migrant ayollar ham kelib chiqish 
mamlakatiga ko‘ra alohida ajratilgan. Eng kambag‘al va kelib chiqish joyiga ko‘ra 
oiladagi zo‘ravonlik madaniyati kuchli bo‘lgan ayollar alohida nazoratga olinadi, 
ularga oiliaviy zo‘ravonlik mazmuni, bu holatda nima qilish lozimligi, yordam olish 
va ariza berish tartibi tushuntirilib, ularga tegishli zaruriy ko‘mak beriladi.  

Hozirda O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan bir qator choralar, shu jumladan, 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 10-maydagi PQ-175-son “Tazyiq 
va zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxslarga ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatishni 
takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi qarori, 
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2024-yil 18-maydagi 292-son 
“Mahalla yettiligi” faoliyatini samarali tashkil etish hamda hokim yordamchisi, 
yoshlar yetakchisi, xotin-qizlar faoli, profilaktika inspektori, ijtimoiy xodim va soliq 
inspektori faoliyatini eng muhim samaradorlik ko‘rsatkichlari (KPI) bo‘yicha 
baholashda mahalla raisining ishtirokini ta’minlash chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 
qarorida belgilangan chora-tadbirlar ham ayni xotin-qizlarni oilaviy zo‘ravonlikdan 
himoya qilishga qaratilib, bu turdagi zo‘ravonlikning oldini olishda muhimdir. 

Oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlari demografiyasi va jinoyat sodir etuvchi 
shaxsiyatiga kelsak, bu bo‘yicha ma’lumotlar demografik holatga bog‘liqligi 
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ko‘rinadi. 2023-yilda oilaviy zo‘ravonlik jinoyati sodir etgan shaxslarning aksariyati 
– 118 tasi 14-30 yosh oralig‘idagi yoshlardir (60 yoshdan katta yoshlilar soni 10 ta).   

Oilaviy zo‘ravonlikning oldini olishga doir keyingi muammo iqtisodiy va 
ijtimoiy mazmunga ega bo‘lgan murakkab huquq va majburiyatlarning kompleksini 
tashkil etadi. Bu, avvalo, oila yoki uy xo‘jaligidagi ayrim a’zolar, ayniqsa, 
ayollarning ishsizligi, ta’lim darajasi pastligi va boshqa sabablar tufayli iqtisodiy 
jihatdan oilaning boshqa a’zolariga qaramligida aks etadi. “Erkak – oila boquvchisi” 
degan umumiy norasmiy madaniy qoida O‘zbekiston jamiyatida keng ildiz otgan. 
Oiladagi ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlaragi taqsimot, albatta, oila a’zolarining o‘z 
erkinligidir. Bunda ular kim farzandlar tarbiyasiga mas’ul bo‘lishi va kim iqtisodiy 
ta’minotga mas’ul bo‘lishini erkin belgilaydi. Lekin, ko‘plab oilalarda, ayniqsa, 
iqtisodiy imkoniyatlari cheklangan sharoitlarda oilaviy nizolarga, xatto 
zo‘ravonlikka yetib borishi mumkin.  

Tadqiqotga ko‘ra oilaviy zo‘ravonlikni oldini olish, profilaktika qilishga oid 
quyidagi muammolar mavjud: oilaviy zo‘ravonlikning ko‘pincha latentligi; 
ijtimoiy-madaniy normalarning bosimi mavjudligi; bu jinoyat sodir bo‘ladigan 
muhitning yopiqligi; huquqiy mexanizm va institutlarning yo‘qligi; oila va 
ro‘zg‘ordagi iqtisodiy qaramlik; zo‘rlikdan qutulish uchun yetarli himoyaning 
yo‘qligi; axborot va tadqiqotlar yetishmasligi.  

Oilaviy zo‘ravonlikning oldini olish choralari umumiy va maxsus kriminologik 
shakllarga ajratilgan: umumiy oldini olish choralari bu iqtisodiy yordam, 
jabrlanuvchilarga himoya va yo‘l-yo‘riqlar ko‘rsatish hamda murojaat qilish 
imkoniyatlarini berish, mahalla va jamoatchilik tomonidan zo‘ravonlik xavfi 
mavjud toifadagi qatlam uchun maxsus dasturlar ishlab chiqish, zamonaviy 
texnologiyalar yordamida turli xil navigatsiya va xabar berish imkoniyatlarini berish 
kabilardir; maxsus kriminologik choralarga himoya orderlari berish, zo‘ravonlik 
xavfini tahlil qilish va profilaktika qilish, oilaviy zo‘ravonlik jinoyati dinamikasini 
kuzatib borish va xavf guruhlari bilan ishlash, oilaviy zo‘ravonlik ma’muriy 
huquqbuzarligini jinoyatga aylanmasligi uchun har bir ma’muriy huquqbuzarlikni 
maxsus xavf tahlili axborot markazida to‘plash va tahlil qilib borish kabilar kiradi. 

XULOSA 

Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka qarshi kurashishning jinoyat-huquqiy va 
kriminologik jihatlarini tadqiq qilish natijasida quyidagi taklif va tavsiyalar ishlab 
chiqildi.  

 

I. Jinoyat huquqi va kriminologiya nazariyasini rivojlantirish bo‘yicha 
tavsiyalar: 

 

1. Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik shaxsni muayyan bir madaniy-ijtimoiy 
maqomi, roli, jinsi va boshqa xususiyatlariga ko‘ra kamsitish, bunday maqom 
o‘rnatuvchi madaniy tizimlar qoidalariga rioya qilishga majburlashning eng keng 
tarqalgan shaklidir. Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikka qarshi kurash mexanizmi 
sifatida oilaviy zo‘ravonlik jinoyati tarkibi Feminist huquqiy nazariyasi (Feminist 
Legal Theory), Kamsitish (Intersectionality) nazariyasi, inson huquqlari kabi bir 
qancha ilmiy konsepsiyalarga asosan shakllangan. 

2. Dunyoda oilaviy zo‘ravonlikka qarshi jinoyat-huquqiy mexanizmlarning 
asosan 2 mazmuni ajratiladi: 1) zo‘ravonlik jinoyatlari umumiy asoslarida oiladagi 
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zo‘ravonlikka qarshi kurashish, 2) oilaviy zo‘ravonlikka oid maxsus normalar, 
qo‘shimcha belgilar yoki alohida jinoyat tarkibi kiritish. Oilaviy zo‘ravonlikka oid 
maxsus jinoyat tarkibi, qo‘shimcha belgilar kiritish esa ancha yangi tendensiya 
bo‘lib, u jinoyat qonuniga alohida oilaviy zo‘ravonlik qilmishiga oid maxsus tarkib 
kiritish yoki umumiy zo‘ravonlikka oid jinoyat tarkiblariga maxsus qo‘shimchalar 
kiritishda ifodalanadi. 

3. Oilaviy zo‘ravonlikni alohida jinoyat tarkibi ekanini quyidagi muhim farqlar 
bilan belgilash lozim: a) oilaviy zo‘ravonlik jamiyatdagi muhim va yopiq muhit 
bo‘lgan oila yoki uy xo‘jaligi ichida ro‘y beradi; b) oilaviy zo‘ravonlik doim ijtimoiy 
jihatdan juda yaqin shaxslar, ko‘pincha nikoh yoki boshqa asosda qarindosh 
shaxslar, er-xotin yoki umumiy ro‘zg‘or asosida yashovchi shaxslar yoxud umumiy 
farzandga ega shaxslarga nisbatan sodir etiladi; v) bu oila va uy xo‘jaligiga oid 
norasmiy ijtimoiy normalar qonun o‘rnatgan huquq va erkinliklarni cheklashi, unga 
rioya qilishga majburlashi hamda zo‘rlik ishlatilgan shaxslarning yordam olishini 
cheklashi mumkin. 

4. Ruhiy zo‘ravonlik jabrlanuvchiga ruhiy-psixologik bosimda ifodalanib, uni 
haqorat qilish, har qanday oqibatlar, shu jumladan jismoniy kuch ishlatish, sirlarini 
oshkor qilish, tuhmat qilish (real bo‘lishi sharti bilan) bilan qo‘rqitish, huquqlarini 
amalga oshirishga jismoniy kuch ishlatmasdan to‘sqindik qilish, gap-so‘z va imo-
ishora shaklida tahqirlash yoki boshqa shaklda qadr-qimmatini kamsitish, yaqin 
qarindoshlari (farzandi, ota-onasi va hk.)ga nisbatan zo‘rlik bilan qo‘rqtish yoki 
ularni kamsitish kabi keng tafsifdagi harakatlarda ifodalanadi.  

5. Jismoniy shakldagi oilaviy zo‘ravonlik sog‘lig‘i yoki jismoniy daxlsizligiga 
tajovuz qiladigan g‘ayriqonuniy harakatlarda ifodalanib, jabrlanuvchi badaniga turli 
(yengil, o‘rtacha og‘ir va og‘ir) shikast yetkazilishiga olib keladi. Bu jabrlanuvchi 
tanasiga zo‘ravon o‘z tana a’zolari (qo‘l yoki oyoq bilan urish), maishiy ro‘zg‘or 
buyumlari (ko‘pincha pichoq, o‘tmas buyum, idish, ketmon, bolta va hk.) yoki 
boshqa jismlar bilan jarohat yetkazishda ko‘rinadi. Tadqiq etilgan sud amaliyotidagi 
jinoyat ishlarining barchasi (450 ta jinoyat ishlari) aynan jismoyni zo‘rlik ishlatish 
bilan sodir etilgan. Bunda asosan yengil (52%), o‘rtacha og‘ir (34%) va og‘ir shaklda 
(13%) badanga shikast yetkazish holatlariga ajratiladi. 

6. Oilaviy zo‘ravonlik juda ko‘p holatlarda jabrlanuvchining yaqinlari ko‘z 
o‘ngida sodir etilishi bu qilmishni og‘irlashtiruvchi holat sifatida o‘ta shafqatsizlik 
bilan sodir etilgan deb topilishi masalasi muammoli sanaladi (JK 1261-moddasi 
beshinchi qismi “v” bandi). Xuddi shuningdek, oilaviy zo‘ravonlikda uy xo‘jaligida 
foydalaniladigan istalgan buyum bilan tan jarohati yetkazish juda ko‘p uchraydi va 
bu sovuq qurol sifatida foydalanilishi mumkin bo‘lgan ashyolarni ishlatib sodir 
etilgan, deb topilib JK 1261-moddasi beshinchi qismi “i” bandi bilan kavalifikatsiya 
qilishni taqozo etadi. 

7. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, oilaviy zo‘ravonlik jinoyati obyektidagi 
jabrlanuvchi shaxsiyati, uning subyekt (aybdor) bilan munosabati (qarindoshlik, 
nikoh va hk.) oiladan ko‘ra kengroq, asosan shaxsiy va madaniy mazmundagi 
munosabatlar ekani oydinlashadi. Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik atamasi mazmunan 
rus tilidagi “семейно-бытовое насилие” atamasidan olingan bo‘lib, ingliz tilidagi 
“domestic violence” mazmunidan chalg‘itishi mumkin. Ingliz tilidagi atamani 
o‘zbek tilida “uy zo‘ravonligi” yoki “uy xo‘jaligi zo‘ravonligi” deb tarjima qilish 
maqsadga muvofiq. Zero bu jinoyat obyektidagi mazmun oila emas, muayyan 
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makonda birga yashayotgan yoki yashagan shaxslar, shuningdek ularning subyekt 
bilan munosabatlari – rasmiy yoki norasmiy nikoh asosida yoki bunday 
munosabatlarsiz ham umumiy farzandga ega bo‘lganligi faktidan iborat. 

8. Oilaviy zo‘ravonlik jinoyati obyekti nafaqat er va xotin (yoki shu 
mazmundagi munosabatlarda bo‘lgan erkak va ayol), balki voyaga yetmagan shaxs 
yoki ojiz ahvoldagi shaxsni ham qamrab olishi maqsadga muvofiq, masalan mazkur 
uy xo‘jaligidagi yosh bola yoki kasalligi sababli muomalaga layoqatsiz yoki nogiron 
shaxs (qari shaxs)ni olish mumkin. Bu kabi oila yoki uy xo‘jaligida yuz beradigan 
zo‘ravonlikning boshqa zo‘ravonlikdan turli o‘lchamlar bo‘yicha farqi va aniqlash 
hamda odil sudlovga tortishdagi qiyinchiliklarni bartaraf etish uchun mazkur 
toifadagi shaxslarni ham jinoyat tarkibiga (jabrlanuvchi, obyekt) kiritish taklif 
etiladi. 

9. Tiklovchi adolat – Restorative justice konsepsiyasi esa retributiv jazolash 
tizimidan farqli o‘laroq mahkumni jazolashdan ko‘ra jabrlanuvchi huquqlarini 
tiklash, ularning o‘zaro kelishuvi hamda jamoatchilik ishtirokida mahkumning 
qilmishidan pushaymonligini tasdiqlash, o‘zaro kelishuv va zararlarni undirishga 
ko‘proq e’tibor qaratishni nazarda tutadi. Bu konsepsiyaning ayniqsa oilaviy 
zo‘ravonlik jinoyatida ahamiyat kasb etadigan muhim 4 asoslari: zararni qoplash, 
huquqni tiklash, ixtiyoriylik (kelishuv) va kuchlarni tengligidir. 

Sud hujjatlarini o‘rganishlar shuni ko‘rsatdiki, 2023-yilda oilaviy zo‘ravonlik 
jinoyati bo‘yicha sudlarda ko‘rib chiqilgan ishlarning 60% yarashuv bo‘yicha 
tugatilgan, faqatgina 40% qismi bo‘yicha ayblov hukmlari chiqarilgan. 

10. Oilaviy zo‘ravonlik jinoyati kelib chiqishi sabablari va unga sharoit 
yaratuvchi holatlar bo‘yicha turli konsepsiya va qarashlar mavjud bo‘lib, ular 
muayyan jamiyatning ijtimoiy-madaniy kontekstiga bog‘liqdir. O‘zbekistonda 
oilaviy zo‘ravonlik jinoyati kelib chiqish sabablari va unga shart-sharoit yaratuvchi 
holatlarning ijtimoiy-madaniy, iqtisodiy, psixologik sabalarini ajratish mumkin.  

Ijtimoiy-madaniy sabablar: qadriyatlar va ijtimoiy rollar (xotin, ona, ota, oila 
boshlig‘i va hk.), patriarxal ustunlik va hukmronlik, oiladagi nazorat va jazolash 
imkoniyati, ichkilikbozlik va qadriyatlardan og‘ish; 

Iqtisodiy sabablar: daromadlar kamligi, yetishmvochilik va ishsizlik; 
Psixologik sabablar: tushkunlik, agressiya, psixologik kasalliklar. 
11. Ayollarga muayyan rollarni taqdim etadigan, ularni nazorat qilishni 

ta’minlovchi ijtimoiy normalar zo‘ravonlikni ta’minlaydi. An’anaviy gender rollari, 
ya’ni oiladagi ayolni (bolani yoki boshqa ojiz shaxsni) muayyan rol bilan 
identifikatsiya qilish, masalan, ayolni faqatgina uyda bola paravarishi va ovqat 
qilishi kerak, oiladagi muhim qarorlarni er hal qilishi lozim degan norma va 
qadriyatlar zo‘ravonlikka zamin yaratishi mumkin. Shuningdek, oilaviy zo‘ravonlik 
sabablarini iqtisodiy tushuntirish ham mumkin bo‘lib, kambag‘allik, ishsizlik va 
tengsizlik, iqtisodiy beqarorlik oilaviy zo‘ravonlikning muhim sabablari sifatida 
ko‘riladi.  

12. Oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlari geografiyasiga qaralsa, jinoyat asosan 
qishloq joylarda sodir etilishi ko‘rinadi. Qolaversa, yuqoridagi sud statistikasiga 
ko‘ra eng ko‘p oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlari Farg‘ona (111 ta jinoyat ishi), 
Toshkent (78 ta jinoyat ishi) hamda Namangan (53 ta jinoyat ishi) viloyatlarida sodir 
etilgan. Toshkent shahrida esa, garchi aholi soni boshqa hududlardan ko‘proq 
bo‘lsa-da, 16 ta oilaviy zo‘ravonlik jinoyati ko‘rib chiqilgan. 
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Qishloq joylarda sodir etilayotgan oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlari darajasi ham 
og‘irroq, ya’ni badanga shikast yetkazishning o‘rtacha og‘ir va og‘ir holatlari 
aksariyati qishloq hududlarga to‘g‘ri kelmoqda. 

13. Oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlari demografiyasi va jinoyat sodir etuvchi 
shaxsiyatiga kelsak, bu bo‘yicha ma’lumotlar demografik holatga bog‘liqligi 
ko‘rinadi. 2023-yilda oilaviy zo‘ravonlik jinoyati sodir etgan shaxslarning aksariyati 
– 118 tasi 14-30 yosh oralig‘idagi yoshlardir (60 yoshdan katta yoshlilar soni 10 ta).  

14. Oilaviy zo‘ravonlik jinoyatini sodir etuvchi shaxs shaxsiyati yig‘indisi: 
20-35 yosh erkak; 
oilada ijtimoiy maqe’ini oshirishga harakat qiladi; 
ishsiz yoki daromadlari kamroq; 
asosan qishloq hududlarda yashaydi; 
ma’lumoti o‘rta yoki o‘rta maxsus; 
psixologik holati beqaror, tez agressiyaga kirishadi; 
yaqin qarindoshlari va jamoatchilik bosimini jiddiy qabul qiladi. 
15. Jabrlanuvchi shaxsi va holati tadqiq qilingan 2023-2024-yillarda sodir 

etilgan oilaviy zo‘ravonlik jinoyati ishlarining barchasi (100%)da jabrlanuvchilarni 
ayol jinsiga mansub shaxslar tashkil etadi. Jinoyat sodir etgan shaxslar esa 93% 
erkaklar hamda 7%ida erkaklar bilan birga ayollar ishtirokchi sifatida yoki asosiy 
bajaruvchi sifatida namoyon bo‘lgan.  

Jabrlanuvchilarning yoshi eng ko‘pchiligi (64%) 20-35 yoshni, keyingi toifa 
35-75 (23%) va undan kattaroq yoshni tashkil etadi.  

16. Tadqiqotga ko‘ra oilaviy zo‘ravonlikni oldini olish, profilaktika qilishga 
oid quyidagi muammolar mavjud: oilaviy zo‘ravonlikning ko‘pincha latentligi; 
ijtimoiy-madaniy normalarning bosimi mavjudligi; bu jinoyat sodir bo‘ladigan 
muhitning yopiqligi; huquqiy mexanizm va institutlarning yo‘qligi; oila va 
ro‘zg‘ordagi iqtisodiy qaramlik; zo‘rlikdan qutulish uchun yetarli himoyaning 
yo‘qligi; axborot va tadqiqotlar yetishmasligi. 

17. Antropologlar tomonidan oxirgi yillarda shakllangan “uyat” va “ayb” 
madaniyati, ya’ni kolektivist va individualistik madaniyatlar orasidagi farq o‘zbek 
jamiyatga ham tegishli bo‘lib, bu ayni oilaviy zo‘ravonlikni keltirib chiqaruvchi 
ijtimoiy-madaniy normalar hamda bu zo‘rlikning yashirilishini belgilaydigan 
madaniy unsurlarni ifodalaydi. Oilaviy zo‘ravonlikni oldini olishga to‘siq bo‘luvchi 
va uning latentligini oshiruvchi eng muhim obyektiv holat bu uy xo‘jaligi va 
oilaning uchinchi shaxslar uchun yopiqligidir. 

18. An’anaviy ijtimoiy-iqtisodiy va kriminologik choralardan tashqari, oilaviy 
zo‘ravonlikni oldini olishda zamonaviy chora-tadbirlar ham shakllanib, AQShda 
qo‘llanilayotgan MyPlan, Hindiston politsiyasi joriy etgan Himmat Plus kabi mobil 
ilovalar ham oilaviy zo‘ravonlikning oldini olish texnologiyalari sifatida samarali 
ishlamoqda. O‘zbekistonda ham bu kabi mobil ilovalarni tatbiq etish maqsadga muvofiq. 

19. Oilaviy zo‘ravonlikning oldini olish choralari mazmuniga ko‘ra, empirik 
kuzatuvlar hamda ilmiy-nazariy ishlanmalarga ko‘ra, umumiy va maxsus 
kriminologik shakllarga ajratish mumkin. Umumiy oldini olish choralari bu 
iqtisodiy yordam, jabrlanuvchilarga himoya va yo‘l-yo‘riqlar ko‘rsatish hamda 
murojaat qilish imkoniyatlarini berish, mahalla va jamoatchilik tomonidan 
zo‘ravonlik xavfi mavjud toifadagi qatlam uchun maxsus dasturlar ishlab chiqish, 
zamonaviy texnologiyalar yordamida turli xil navigatsiya va xabar berish 
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imkoniyatlarini taqdim etish kabilardir. Maxsus kriminologik choralarga himoya 
orderlari berish, zo‘ravonlik xavfini tahlil qilish va profilaktika qilish, oilaviy 
zo‘ravonlik jinoyati dinamikasini kuzatib borish va xavf guruhlari bilan ishlash, 
oilaviy zo‘ravonlik ma’muriy huquqbuzarligini jinoyatga aylanmasligi uchun har bir 
ma’muriy huquqbuzarlikni maxsus xavf tahlili axborot markazida to‘plash va tahlil 
qilib borish kabilar kiradi. 

 

II. Qonunchilikni takomillashtirish yuzasidan tavsiya va xulosalar. 
 

1. O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat kodeksi 1261-moddasida: 
a) ushbu modda birinchi qismini quyidagi tahrirda bayon etish taklif etiladi: 
“Xotiniga (eriga), sobiq xotiniga (sobiq eriga), bir uy xo‘jaligida birgalikda 

yashayotgan shaxsga yoki umumiy farzandga ega bo‘lgan shaxsga, shuningdek, uy 
xo‘jaligida birgalikda yashayotgan voyaga yetmagan shaxsga yoki jismoniy 
yoki ruhiy holati sababli ojiz ahvoldagi shaxsga nisbatan sodir etilgan mulk, 
ta’lim olish, sog‘liqni saqlash va (yoki) mehnatga oid huquqini amalga oshirishga 
to‘sqinlik qilish, mol-mulkiga va shaxsiy ashyolariga qasddan shikast yetkazish, 
xuddi shuningdek, ushbu shaxslarning sha’ni va qadr-qimmatini tahqirlash, ularni 
qo‘rqitish, yaqin qarindoshlaridan ajratib qo‘yish, shunday harakatlar uchun 
ma’muriy jazo qo‘llanilganidan keyin sodir etilgan bo‘lsa, shuningdek basharti 
boshqa jinoyat alomatlari mavjud bo‘lmasa”; 

b) ushbu moddaning ikkinchi, uchinchi, to‘rtinchi, oltinchi qismilarini 
“Xotinini (erini), sobiq xotinini (sobiq erini), bir ro‘zg‘or asosida birgalikda 
yashayotgan shaxsni yoki umumiy farzandga ega bo‘lgan shaxsga” jumlalaridan 
keyin “shuningdek, uy xo‘jaligida birgalikda yashayotgan voyaga yetmagan 
shaxsga yoki ayni vaqta jismoniy yoki ruhiy holati sababli ojiz ahvoldagi 
shaxsga” jumlalari bilan to‘ldirish taklif etiladi.  

 

III. Sud amaliyotini takomillashtirishga oid taklif va tavsiyalar. 
 

1. O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumining 2002-yil 25-oktabrdagi 
“Yarashuv to‘g‘risidagi ishlar bo‘yicha sud amaliyoti haqida”gi qaroriga 27-son 
qaroriga quyidagi mazmundagi band kiritish taklif etiladi: 

“8.1. Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik ishlarida yarashuv to‘g‘risida ish yuritishda 
sudlar ayolning yarashuvda amaldagi tengsiz imkoniyati ehtimolini yaxshilab 
tekshirishi, jamiyatdagi an’analar hamda yaqinlarning ayolni yarashishga 
majburlamaganiga ishonch hosil qilishi, zararni qoplashga va huquqni tiklashga doir 
choralarni sinchiklab o‘rganishlari lozim. Bunda jabrlanuvchining ko‘rsatmasi bilan 
cheklanmasdan, guvoh va boshqa protsess ishtirokchilari ko‘rsatmalarini hamda 
boshqa obyektiv holatlarni o‘rganishlari lozim”. 

2. O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumining 2006-yil 3-fevraldagi 
“Sudlar tomonidan jinoyat uchun jazo tayinlash amaliyoti to‘g‘risida”gi 1-sonli 
qarori 3.1-bandini quyidagi mazmundagi band bilan to‘ldirish taklif etilgan: 

“uy xo‘jaligida birgalikda yashayotgan voyaga yetmagan shaxs deganda 
muayyan uy xo‘jaligida, qarindoshligidan qat’iy nazar boshqa voyaga yetgan 
shaxslar bilan birga yashovchi voyaga yetmagan shaxs; 

jismoniy yoki ruhiy holati sababli ojiz ahvoldagi shaxs deganda aybdor bilan 
bir uy xo‘jaligida yashovchi, jismoniy yoki ruhiy holati (masalan, nogironligi yoki 
vaqtinchalik kasalligi) sababli imkoniyati jiddiy cheklangan shaxs tushuniladi”.  
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD) 

Актуальность и востребованность темы исследования. В мире 

семейное насилие, включая психическое, экономическое, сексуальное и 

физическое, наносит социально-экономический ущерб обществу, приводя к 

краху института семьи, нарушению воспитания детей и повышению уровня 

преступности. В частности, по данным ВОЗ считает треть (30%) женщин во 

всем мире подвергаются физическому или сексуальному насилию в течение 

своей жизни1, что в конечном итоге приводит к огромным инвестициям в 

здравоохранение, правоохранительную сферу и программы помощи жертвам, 

нанося ущерб национальной экономике. Это состояние приводит к проблемам 

с психическим здоровьем, включая депрессию, тревогу и травматический 

стресс, в результате насилия в обществе. Подобные обстоятельства 

обуславливают критику насильственных элементов патриархальных традиций 

и требуют развития здоровых семейных ценностей, внедрения на 

национальном уровне международных стандартов гендерного равенства, 

совершенствования системы оперативного и эффективного реагирования на 

случаи семейное насилия в правоохранительных органах, реформирования 

системы применения уголовной ответственности за семейное (бытовое) 

насилие. Это, в свою очередь, свидетельствует о необходимости 

совершенствования уголовно-правовых и криминологических аспектов 

противодействия семейному (бытовому) насилию. 

В мире особое внимание уделяется научным исследованиям, 

направленным на отдельное изучение насилия в отношении женщин при 

совместной жизни в домашнем хозяйстве, совершенствование 

законодательства в борьбе с насилием, а также социально-воспитательный и 

криминологический подходы к предупреждению данного преступления. В 

частности, достигнуты определенные результаты по разработке специальной 

программы, направленной на коррекцию поведения мужчин, совершивших 

насилие, программ психологической помощи детям из семей, подвергшихся 

насилию, по улучшению эмоционального здоровья детей, совершенствованию 

организационно-правовых мер по использованию образовательных 

возможностей, связанных с гендерным равенством и борьбой с насилием в 

борьбе с преступностью. Тем не менее, в современных условиях назрела 

необходимость комплексного изучения теоретических, практических и 

правовых проблем, присущих уголовно-правовым и криминологическим 

аспектам борьбы с семейным (бытовым) насилием, выявления и решения 

существующих проблем в данной сфере, совершенствования законодательства 

и практики его применения по ликвидации бытового насилия. 

В нашей республике проводится значительная работа по повышению 

значения института семьи как национальной ценности, формированию и 

расширению специальной законодательной базы по защите женщин от 

притеснений и насилия, внедрению специальных механизмов защиты 

                                                           
1 WHO. 2021. Devastatingly pervasive: 1 in 3 women globally experience violence. 

https://www.who.int/news/item/09-03-2021-devastatingly-pervasive-1-in-3-women-globally-experience-violence 
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потерпевших, в том числе защитных ордеров, созданию правовой основы 

равенства и возможностей между мужчинами и женщинами. Кроме того, в 

Указе Президента Республики Узбекистан «О Стратегии развития Нового 

Узбекистана на 2022–2026 годы» создание в обществе среды нетерпимости к 

притеснениям и насилию в отношении женщин, обеспечение прав и законных 

интересов женщин1, выдача защитного ордера женщинам, пострадавшим от 

притеснений и насилия2, а также формирование культуры нетерпимости к 

притеснениям и насилию в отношении детей3 определены в качестве основных 

направлений и задач совершенствования уголовного законодательства. Эти 

задачи требуют пересмотра и дальнейшего расширения мер, касающихся 

уголовно-правовых и криминологических аспектов борьбы с семейным 

(бытовым) насилием, правильной правовой оценки деяния судами при 

рассмотрении дел о семейном насилии и уточнения условий, требований 

применения уголовного закона, исследования вопросов совершенствования 

законодательства в данной области. 

Данная диссертационная работа в определенной степени служит 

реализации закона Республики Узбекистан от 02.09.2019 г. № ЗРУ-561  

«О защите женщин от притеснения и насилия», Указа Президента Республики 

Узбекистан от 29.11.2021 г. № УП-27 «О мерах по утверждению и реализации 

Концепции общественной безопасности Республики Узбекистан», Указа 

Президента Республики Узбекистан от 28.01.2022 г. № УП-60 «О Стратегии 

развития Нового Узбекистана на 2022 — 2026 годы», Указа Президента 

Республики Узбекистан от 11.09.2023 г. № УП-158 «О Стратегии «Узбекистан 

– 2030»», Постановления Президента Республики Узбекистан от 10.05.2024 г. 

№ ПП-175 «О дополнительных мерах по совершенствованию оказания 

социальных услуг лицам, пострадавшим от притеснения и насилия», 

Постановления Кабинета Министров Республики Узбекистан от 24.07.2024 

№445 «О мерах научного обеспечения криминологической деятельности» и 

других законодательных актов в данной области. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Данное исследование подготовлено в 

рамках приоритетного направления развития науки и технологий республики 

I. «Формирование системы инновационных идей социального, правового, 

экономического, культурного, духовно-просветительского развития 

информированного общества и демократического государства и путей их 

реализации». 

                                                           
1 Указ Президента Республики Узбекистан, от 28.01.2022 г. № УП-60 «О Стратегии развития Нового 

Узбекистана на 2022 — 2026 годы» // Национальная база данных законодательства, 29.01.2022 г., № 

06/22/60/0082, 18.03.2022 г., № 06/22/89/0227; 10.02.2023 г., № 06/23/21/0085; 03.01.2024 г., № 06/24/221/0003; 

28.12.2024 г., № 06/24/227/1089; 01.03.2025 г., № 06/25/27/0196; 20.05.2025 г., № 06/25/87/0451. 

https://lex.uz/docs/5841077 
2 Постановление Кабинета Министров Республики Узбекистан, от 04.01.2020 г. № 3 «О мерах по 

совершенствованию системы защиты женщин от притеснения и насилия». https://lex.uz/docs/4679532  
3 Указ Президента Республики Узбекистан, от 11.09.2023 г. № УП-158 «О Стратегии «Узбекистан – 2030» // 

Национальная база данных законодательства, 12.09.2023 г., № 06/23/158/0694; 29.12.2023 г., № 

06/23/214/0984; 21.03.2025 г., № 06/25/51/0261; 26.03.2025 г., № 06/25/56/0274. https://lex.uz/docs/6600404 
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Степень изученности темы. Уголовно-правовые и криминологические 

аспекты борьбы с семейным (бытовым) насилием в нашей стране исследовано 

такими национальными учеными, как М.Рустамбаев, Р.Кабулов, А.Отажонов, 

К.Абдурасулова, С.Ниязова, Н.Салаев, З.Шамсиддинов, У.Холмирзаев и 

другие. Однако данная тема не изучалась на уровне комплексного 

монографического исследования. 

Уголовно-правовые, криминологические аспекты семейного (бытового) 

насилии изучали следующие зарубежные ученые: В.A.Шакина, 

М.П.Писклакова-Паркер, А.Н.Фатеев, А.Н.Ильяшенко, Н.O.Пономаренко, 

Ю.В.Зырянова и др. Работы, посвященные семейному (бытовому) насилию, 

выполнялись следующими авторами: Alhabib, S., Nur, U., Jones, R., Kaur, R., 

Garg, S., M Goodman, G Weissberger, C Nguyen, L Mosqueda, J Schoen, D Han, 

Clark, Anna, Zainab Alwani и другие1. 

Вместе с тем все вышеприведённые исследования носят узкий характер и 

преимущественно выполнены до установления в действующем уголовном 

законодательстве уголовной ответственности за семейно-бытовое (домашнее) 

насилие, при этом современные проблемы указанной тематики комплексно не 

исследованы. В этой связи комплексное изучение уголовно-правовых и 

криминологических аспектов данного вопроса призвано способствовать 

устранению ряда проблем, возникающих в правоприменительной практике, а 

также совершенствованию норм законодательства, регулирующих 

соответствующую сферу. 

Связь темы диссертационного исследования с планами научно-

исследовательской работы высшего учебного заведения, в котором 

выполняется диссертация. Тема диссертации реализована в рамках научно-

исследовательских проектов «Проблемы совершенствования уголовного 

кодекса и практики его применения» в соответствии с планом научно-

исследовательской работы Ташкентского государственного юридического 

университета. 

Целью исследования является совершенствование уголовной 

ответственности за семейное (бытовое) насилие, а также анализ проблем, 

связанных с его криминологическими аспектами, и выработка 

соответствующих предложений, рекомендаций и выводов, направленных на 

устранение выявленных проблем на основе изученных источников и 

исследовательских материалов. 

Задачи исследования: 

анализ понятия, содержания и развития семейного (бытового) насилия; 

изучение научно-теоретических взглядов и правовых моделей на борьбу с 

семейным (бытовым) насилием; 

изучение правовых механизмов борьбы с семейным (бытовым) насилием 

в Узбекистане; 

анализ объективных и субъективных признаков семейного (бытового) 

насилия; 

                                                           
1 Указанные произведения этих ученых приведены в списке использованных источников данной диссертации. 
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изучение вопросов наказания и назначения наказания за семейное 

(бытовое) насилии; 

анализ причин семейного (бытового) насилия, факторов, его 

обусловливающих; 

анализ криминологической характеристики и виктимологии семейного 

(бытового) насилия; 

анализ проблем и перспектив предупреждения преступлений, связанных 

с семейным (бытовым) насилием в Узбекистане; 

разработка предложений и рекомендаций, направленных на 

совершенствование уголовного законодательства в сфере ответственности за 

семейное (домашнее) насилие. 

Объектом исследования является система отношений, связанных с 

установлением уголовной ответственности за семейное (бытовое) насилие и 

его предупреждением. 

Предметом исследования являются нормативно-правовые акты, 

правоприменительная практика, законодательство и практика отдельных 

зарубежных государств, концептуальные подходы, научно-теоретические 

взгляды и существующие правовые категории уголовно-правовой науки, 

устанавливающие ответственность за семейное (бытовое) насилие. 

Методы исследования. При написании исследовательской работы 

использовались такие общенаучные методы, как: функциональный подход, 

логичность, системность, исторический, сравнительно-правовой, 

статистический, проведение социологических опросов. 

Научная новизна исследовании заключается в следующем: 

обоснована необходимость установления отдельной уголовной 

ответственности за умышленное причинение лёгкого, средней тяжести или 

тяжкого телесного повреждения ребёнку в форме избиения, не повлекшего 

кратковременного расстройства здоровья либо незначительной стойкой утраты 

общей трудоспособности; 

обоснована необходимость отнесения деяния, выражающегося в 

избиении ребёнка, повлекшем лёгкое телесное повреждение без 

кратковременного расстройства здоровья либо незначительной утраты 

трудоспособности, к административному правонарушению в случае его 

совершения впервые; 

обосновано, что деяние, выражающееся в посягательстве на половую 

свободу или половую неприкосновенность одного из членов семьи со стороны 

другого члена (или группы членов) семьи, совместно проживающих, должно 

квалифицироваться как сексуальное насилие в семье; 

обосновано, что деяние, выражающееся в посягательстве на здоровье 

либо телесную неприкосновенность одного из членов семьи со стороны 

другого члена (или группы членов) семьи, совместно проживающих, должно 

квалифицироваться как физическое насилие в семье. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 
обоснована необходимость дополнения части пятой статьи 1261 УК 

квалифицирующим признаком «с применением предметов, которые могут 
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быть использованы в качестве холодного оружия», в связи с тем, что случаи 

нанесения телесных повреждений любым предметом домашнего обихода при 

семейном насилии очень распространены; 

обоснована необходимость того, что термин «семейное (бытовое) 

насилие» следует интерпретировать как «домашнее насилие» или «насилие в 

домашнем хозяйстве»; 

обоснована необходимость дифференциации причин и условий 

возникновения преступления семейного насилия в Узбекистане как социально-

культурных, экономических, психологических причин; 

обосновано, что в национальном уголовном законодательстве необходимо 

учитывать в качестве потерпевшего от семейного (бытового) насилия как 

несовершеннолетнее лицо, совместно проживающее в домашнем хозяйстве, 

так и лицо, находящееся в беспомощном состоянии в силу физического или 

психического состояния; 

обосновано, что при рассмотрении уголовных дел о семейном (бытовом) 

насилии судами необходимо тщательное изучение возможности фактического 

неравного доступа женщины к примирению, убедиться в том, что традиции в 

обществе и близкие не принуждают женщину к примирению, тщательное 

изучение мер по возмещению вреда и восстановлению прав. 

Достоверность результатов исследования. Результаты исследования 

обобщены и документированы на основе норм международного права и 

национального законодательства, опыта развитых государств, 

правоприменительной практики, а также по итогам социологического опроса, 

проведённого среди более чем 400 сотрудников правоохранительных органов, 

представителей профессорско-преподавательского состава и научных 

исследователей, и анализа статистических данных по преступлениям, 

связанным с семейно-бытовым (домашним) насилием, за 2023–2025 годы. 

Полученные выводы, предложения и рекомендации прошли апробацию, 

результаты апробации опубликованы в ведущих национальных и зарубежных 

изданиях, утверждены уполномоченными структурами и внедрены в практику. 

Научное и практическое значение результатов исследования. Научная 

значимость результатов исследования состоит в том, что разработанные в 

результате данного исследования положения послужат развитию теории 

уголовно-правовой науки. Выводы, выработанные на основе научных 

исследований, могут быть использованы при проведении научно-

исследовательских работ, проведении занятий по уголовному праву в 

юридических вузах, подготовке методических рекомендаций. 

Практическая значимость результатов исследования выражается в 

разработке ряда правил и практических рекомендаций, направленных на 

совершенствование ответственности за преступления, связанные с семецным 

(бытовым) насилием. Результаты исследования могут быть использованы в 

совершенствовании уголовного закона, в практике разработки постановлений 

Пленума Верховного суда Республики Узбекистан. 

Внедрение результатов исследования. На основе полученных научных 

результатов уголовно-правовых и криминологических аспектов борьбы с 
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семейным (бытовым) насилием были внедрены следующие предложения и 

рекомендации: 

предложение об установлении отдельной уголовной ответственности за 

нанесение побоев, умышленного легкого телесного повреждения, не 

повлекшего кратковременного расстройства здоровья или незначительную 

стойкую утрату трудоспособности, а также средней тяжести и тяжких 

телесных повреждений, отражено в части второй статьи 1261 УК Республики 

Узбекистан (Акт института парламентских исследований при Законодательной 

палате Олий Мажлиса Республики Узбекистан от 5 марта 2025 года № 3/dn-

47). Принятие данного предложения послужило установлению уголовной 

ответственности за нанесение побоев, умышленного легкого телесного 

повреждения, не повлекшего кратковременного расстройства здоровья или 

незначительную стойкую утрату трудоспособности, не только супруге 

(супругу), бывшей супруге (бывшему супругу), совместно проживающему на 

основе единого хозяйства лицу, а также лицу, имеющему общего ребенка, но и 

ребенку, совершенное после применения административного взыскания за 

такие же действия 

предложение о том, что нанесение побоев, умышленного легкого 

телесного повреждения, не повлекшего кратковременного расстройства 

здоровья или незначительную стойкую утрату трудоспособности ребенку 

должно быть установлено, как административное правонарушение отражено в 

части второй статьи 592 УК Республики Узбекистан (Акт института 

парламентских исследований при Законодательной палате Олий Мажлиса 

Республики Узбекистан от 5 марта 2025 года № 3/dn-47). Принятие данного 

предложения послужило установлению административной ответственности за 

нанесение побоев, умышленного легкого телесного повреждения, не 

повлекшего кратковременного расстройства здоровья или незначительную 

стойкую утрату трудоспособности, не только супруге (супругу), бывшей 

супруге (бывшему супругу), совместно проживающему на основе единого 

хозяйства лицу, а также лицу, имеющему общего ребенка, но и ребенку; 

предложение о том, что под семейным сексуальным насилием 

понимаются деяния, связанные с посягательством на половую свободу или 

половую неприкосновенность другого члена семьи одним членом или группой 

членов семьи в повседневной совместной жизни (браке) отражено в 

одиннадцатом абзаце постановления Пленума Верховного суда Республики 

Узбекистан, от 20.11.2023 г. № 30 «О внесении изменений и дополнений в 

некоторые постановления Пленума Верховного суда Республики Узбекистан 

по административным и уголовным делам в связи с внесением изменений и 

дополнений в некоторые законодательные акты Республики Узбекистан в 

результате дальнейшего совершенствования системы надежной защиты прав, 

свобод и законных интересов женщин и детей» (Акт Пленума Верховного суда 

Республики Узбекистан от 17 марта 2025 года № 08/139-25). Принятие этого 

предложения послужило пониманию в правоприменительной практике 

деяний, связанных с посягательством на половую свободу или половую 

неприкосновенность другого члена семьи одним членом или группой членов 
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семьи в повседневной совместной жизни (браке), как сексуальное насилие в 

семье; 

предложение о том, что под семейным (бытовым) физическим насилием 

следует понимать противоправные действия, совершаемые одним членом или 

группой членов семьи в повседневной совместной жизни (браке), посягающие 

на здоровье или физическую неприкосновенность другого члена семьи 

отражено в пункте 3 постановления Пленума Верховного суда Республики 

Узбекистан, от 20.11.2023 г. № 30 и абзаце 3 пункта 11 постановления Пленума 

Верховного суда Республики Узбекистан, от 27.06.2007 г. № 6 «О судебной 

практике по делам о причинении умышленного телесного повреждения» (Акт 

Пленума Верховного суда Республики Узбекистан от 17 марта 2025 года 

№08/139-25). Принятие этого предложения послужило пониманию в 

правоприменительной практике противоправные действия, совершаемые 

одним членом или группой членов семьи в повседневной совместной жизни 

(браке), посягающие на здоровье или физическую неприкосновенность 

другого члена семьи как семейное (бытовое) физическое насилие. 

Апробация результатов исследования. Результаты данного 

исследования были обсуждены на 4, в том числе 2 международных и  

2 республиканских научно-практических конференциях. 

Опубликование результатов исследования. По теме диссертации 

опубликовано всего 9 научных работ, в том числе 5 научные статьи (из них  

2 в зарубежных изданиях). 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения,  

3 глав, заключения, списка использованных источников и приложений. Общий 

объем диссертации составляет 120 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИСЕРТАЦИИ 

Во введении (аннотации докторской диссертации) раскрываются 

актуальность и необходимость темы исследования, соответствие исследования 

основным приоритетным направлениям развития науки и технологий 

республики, степень изученности исследуемой проблемы, связь темы 

диссертации с научно-исследовательской деятельностью высшего учебного 

заведения, в котором выполняется диссертация, определяются цель и задачи 

исследования, его объект и предмет, методы, научная новизна и практические 

результаты, достоверность полученных результатов, их научная и 

практическая значимость, внедрение результатов, апробация, публикация 

научных выводов, а также объем и структура диссертации. 

Первая глава диссертации под названием «Понятие семейного 

(бытового) насилия, его социально-правовое содержание и развитие» 

освещает понятие, содержание и развитие семейного (бытового) насилия, 

научно-теоретические взгляды и правовые модели, касающиеся 

противодействия семейному (бытовому) насилию, а также особенности 

правовых механизмов борьбы с семейным (бытовым) насилием в Узбекистане. 
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По утверждению диссертанта, бытовое или семейное насилие, которое в 

период гуманистического движения в Европе XVII–XVIII веков не 

рассматривалось как отдельный вид насилия, в начале XX века в результате 

движения за права человека, а также сформировавшихся в то время движений 

за равноправие женщин (феминистских движений), приобрело современную 

форму и стало рассматриваться как преступление или правонарушение. 

Также в исследовании отмечается, что в основном рассматривается 

явление семейного насилия, предусмотренного статьёй 1261 Уголовного 

кодекса Республики Узбекистан, как в узком, так и в широком смысле, при этом 

основное внимание уделяется насилию в отношении женщин. 

Подчёркивается, что формирование понятия «семейное насилие» и его 

преобразование в уголовно-правовой механизм происходило именно в 

контексте насилия по отношению к женщинам, на что указывает и название 

Закона Республики Узбекистан № ЗРУ-829 от 11 апреля 2023 года  

(«О внесении изменений и дополнений в некоторые законодательные акты 

Республики Узбекистан в связи с дальнейшим совершенствованием системы 

надежной защиты прав, свобод и законных интересов женщин и детей»). 

Эту точку зрения подтверждают и данные ВОЗ за 2021 год, согласно 

которым каждая третья женщина в течение жизни подвергается физическому 

или сексуальному насилию, причём в большинстве случаев это насилие 

совершается её супругом или лицом, проживающим с ней в одном 

домохозяйстве. 

По замечанию диссертанта, хотя в национальном законодательстве 

используется термин «семейное (бытовое) насилие» с упоминанием слова 

«семья», он не опирается на общеправовое определение семьи, а определяет 

субъективные и объективные границы проявления семейного насилия через 

такие категории, как супруги (в том числе бывшие) и единое хозяйство. 

Отмечается также, что насилие в отношении женщин в семье отражено 

ещё в древнеримском законе Ромилия VIII века до н.э. Согласно закону 

мужчины выступали хозяевами своих жён и могли их наказывать побоями, а в 

случае неповиновения, нанесения ущерба чести семьи или имуществу — даже 

убивать, что считалось законным. В средневековой Европе в «Правилах брака» 

Католической церкви также закреплялось, что мужчина является судьёй по 

отношению к своей жене и может наказывать её побоями за действия, 

противоречащие традициям и правилам. В источниках исламского права 

подчёркивается запрет насилия. Однако в аяте 4:34 Корана при неповиновении 

жены допускается символическое физическое воздействие (ḍaraba) в форме 

условного, знакового наказания. Тем не менее, исламские правоведы 

подчёркивают, что данный аят не предписывает избиение женщины, а 

предполагает физический жест как выражение недовольства, направленное на 

указание на проблему и стремление к её разрешению. 

Доктрина «Правила большого пальца» (The Rule of Thumb), принятая в 

Англии в 1789 году, запрещала мужчине бить женщину (свою жену) в рамках 

домашнего хозяйства. После Второй мировой войны, как уже отмечалось 

выше, развитие концепции прав человека усилило правовые механизмы, 
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направленные на обеспечение прав человека независимо от пола, социальных 

ролей и происхождения. 

Тем не менее, вплоть до 1970-х годов в обществах Европы и США насилие 

над женщинами в домашнем хозяйстве всё ещё не рассматривалось как 

преступление (общественно опасное деяние). Феминистские движения 1970-х 

годов выдвинули радикальные предложения по борьбе с изнасилованиями и 

насилием в отношении женщин. Процессы индустриализации, рост 

численности населения, а также другие экономические, технологические и 

социальные изменения укрепили положение женщин в обществе, в результате 

чего усилилась поддержка идеи о недопустимости насилия в отношении них 

как нормы. Широкие общественные дебаты, начавшиеся в 1970-х годах, лишь 

к концу 1980-х годов чётко обозначили необходимость серьёзных судебно-

правовых реформ. Одним из первых государств, где в 1979 году было введено 

отдельное уголовное определение «насилия в домашнем хозяйстве», стала 

Швеция. В 1997 году парламент Швеции принял Закон о мире для женщин, 

согласно которому нарушение душевного покоя женщины также было 

признано составом преступления. В Англии в Законе о семейном насилии и 

бракоразводных процессах 1976 года (Domestic Violence and Matrimonial 

Proceedings Act 1976) впервые в явной форме было криминализировано 

насилие в отношении женщины в семье. В 2004 году был принят Закон о 

семейном насилии, преступлениях и жертвах (Domestic Violence, Crime and 

Victims Act 2004), который по сей день остаётся основой борьбы с семейным 

насилием. Насилие по отношению к детям также традиционно оправдывалось 

как часть «воспитательного метода» родителей и имело место в западных 

обществах. 

По утверждению диссертанта, состав преступления, связанного с борьбой 

против семейного насилия, предусмотренный в статье 1261 Уголовного кодекса 

в современном национальном праве, сформирован в совершенно ином 

культурном контексте – в рамках правового механизма, который на 

протяжении длительного времени развивался в Европе и Северной Америке. 

Кроме того, в исследовании проанализированы следующие научно-

теоретические подходы и правовые модели борьбы с семейным насилием: 

феминистская правовая теория (Feminist Legal Theory); теория прав человека 

и равенства; теория интерсекциональности (Intersectionality Theory); модель 

уголовного правосудия (Criminal Justice Model); гражданско-правовая модель; 

модель общественного здравоохранения; модель восстановительного 

правосудия (Restorative Justice Model). 

Исследователь отмечает, что правовые механизмы борьбы с насилием в 

семье в Узбекистане целесообразно начинать с установления советской власти 

в Туркестане. В соответствии с Декретом Временного центрального 

исполнительного комитета советской власти (ВЦИК) от 25 октября 1917 г.  

«О гражданском браке, детях и ведении книги актов гражданского состояния» 

были установлены новые условия заключения брака, в том числе правило 

одновременного заключения брака только с одним человеком. Конституция 

РСФСР 1918 года также провозглашала равенство мужчин и женщин, принятая 
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позже Конституция СССР 1924 года также признавала это равенство. 

Последующие Конституции 1937 и 1978 годов также продолжили эту 

традицию. Как Конституция Республики Узбекистан 1992 года, так и 

Конституция Республики Узбекистан 2023 года в новой редакции укрепляют 

равноправие женщин и мужчин, равенство в браке. 

Серьезное изменение в правовом содержании касательно домашнего 

насилия произошло с законом «О защите женщин от притеснения и насилия» 

от 2019 года. Этот закон четко охарактеризовал содержание насилия в 

отношении женщин, разделив его на психические, физические и 

экономические формы. Что касается именно явления домашнего насилия, 

правовых механизмов борьбы с ним, то обычно подразумевается, что оно 

обеспечивается соответствующими нормами УК и КоАО. До определения в 

2023 году семейного насилия как отдельного преступления и состава 

административного правонарушения дела данной категории 

квалифицировались в основном в рамках таких составов преступлений в УК, 

как нанесение телесных повреждений, оскорбления. Отдельная статистика, 

которая ведется с 2014 года, не отражает цифры, связанные с насилием, в то 

время как статистика случаев домашнего насилия начала предоставлятся в 

судебной статистике с 2023 года. В других исследованиях показатели 

количества и качества насилия в этот промежуток времени различались и были 

очень общими, то есть включали нарушение неприкосновенности частной 

жизни, обман, изнасилование и другие действия. Одним из таких источников 

является исследование ООН по гендерным вопросам 2019 года, согласно 

которому количество случаев домашнего насилия в 2019 году составило 

35 250. 

В Узбекистане в период до апреля 2023 года деяния, связанные с 

семейным насилием, охватывались статьями 104 УК (умышленное тяжкое 

телесное повреждение), 105 (умышленное средней тяжести телесное 

повреждение), 109 (умышленное легкое телесное повреждение),  

110 (истязание), 112 (угроза убийством или применением насилия),  

115 (понуждение женщины к совершению аборта) 121 (понуждение женщины 

к вступлению в половую связь), 129 (развратные действия в отношении лица, 

не достигшего шестнадцати лет), 136 (принуждение женщины к вступлению в 

брак или воспрепятствование к вступлению в брак), 140 (оскорбление) и 

другие. 

Но невозможно определить, сколько именно преступлений, 

предусмотренных вышеуказанными статьями и совершенных, относится 

именно к семейному насилию, ведь до 2023 года не велась отдельная 

статистика уголовных дел о семейном насилии, другие исследования в этой 

области также признали этот недостаток. Конечно, закон 2019 года «О защите 

женщин от притеснений и насилия» стал очень важной вехой в борьбе с 

насилием в семье, но только к апрелю 2023 года, с введением в кодексы 

отдельного состава преступления и административного правонарушения 

семейное (бытовое) насилие как уголовно-правовой механизм, окончательно 

сформировалось понятие домашнего насилия в национальном уголовном 
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праве. Законом Республики Узбекистан от 11 апреля 2023 года № ЗРУ-829 в 

Уголовный кодекс внесен состав преступления – семейное (бытовое) насилие 

в качестве статьи 1261. Именно этот закон в корне изменил модель уголовно-

правовых механизмов борьбы с семейным насилием в Узбекистане. В 

соответствии с этим законом первая часть статьи 1261 УK охватывает 

психическое, физическое и экономическое насилие, в то время как другие 

части относятся к причинению телесных повреждений легкой, средней и 

тяжкой тяжести (физическое насилие). Субъективная сторона преступления, 

связанного с домашним насилием, представляет собой прямой умысел, цель 

домашнего насилия-контролировать поведение потерпевшего и подчинять его 

воле виновного (Coercive control). Эмпирические исследования показывают, 

что именно эта общая цель определяет особенности субъективной стороны 

преступления, связанного с насилием в семье, объясняет, что умысел всегда 

является прямым. Мотивы домашнего насилия, с другой стороны, 

разнообразны, и чаще встречаются ненависть, месть, чувство наказания и 

неприязнь, в основном вызванные желанием виновного контролировать. 

Вторая глава диссертации «Уголовно-правовые аспекты борьбы с 

семейным (бытовым) насилием», в которой был проведен анализ 

субъективных и объективных признаков преступления, связанного с семейным 

(бытовым) насилием, вопросов наказания и назначения наказания при 

семейном (бытовом) насилии. 

При исследовании преступления семейного (бытового) насилия важное 

значение имеют субъективные признаки состава преступления. Европейская и 

английская юридическая литература, с другой стороны, различают  

4 существенных признака субъективной стороны: умысел (Intentionality), 

знание (Knowledge), неосторожность (Reckless) и небрежность (Negligence). В 

научной литературе, посвященной насилию в целом, подчеркивается, что 

насилие совершается умышленно или по неосторожности. Логично, что 

субъективная сторона акта семейного насилия является умысел, а также что 

это часто делается прямым умыслом. Например, закон о домашнем насилии 

(Domestic Abuse Act 2021), принятый в Великобритании в 2021 году, также 

выразил вину за это деяние именно в форме умышленного захвата контроля. 

В этой главе диссертант анализирует судебные приговоры о семейном 

насилии, утверждая, что насильник имел прямой умысел ударить 

потерпевшего, применить физическое насилие, намереваясь достичь своей 

цели, то есть контроля над поведением потерпевшего, ударив его. Также 

отмечается, что при других формах семейного насилия – психологическом, 

экономическом насилии – формой вины является только прямой умысел. 

Различие по содержанию мотивов, таких как корысть, желание применить 

насилие, хотя и довольно спорно, обычно преобладает в семейном насилии, в 

основном желания психологического и физического насилия, неприязнь и 

ненависть, возникающие из-за семейных разногласий. Не исключено, что 

корысть являются основным мотивом в случаях семейного насилия, которое, 

хотя и редко, может существовать. 
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Диссертант считает, что практика по уголовным делам о семейном 

насилии в судах Узбекистана однозначно подтверждает концепцию контроля, 

которая является основной мейнстримовой концепцией. В 52% из  

200 уголовных дел в судебной практике документы по делу определяли цель 

насилия как подчинение и подтверждение своего решения, а также 

осуществление контроля над поведением жертвы.  

Наиболее часто применяемое насилие в семейном (бытовом) насилии 

выражается в применении физического насилия. В Постановлении Пленума 

Верховного суда Республики Узбекистан от 20.11.2023 № 30 семейное 

(бытовое) физическое насилие определяется как противоправные действия, 

совершаемые одним членом или группой членов семьи в повседневной 

совместной жизни (браке), посягающие на здоровье или физическую 

неприкосновенность другого члена семьи. 

При исследовании объективных признаков данного преступления 

необходимо будет уточнить и дифференцировать следующие важнейшие 

понятия: семья, быт, домашнее хозяйство, родство и лица, имеющие общего 

ребенка. Хотя это считается факультативным признаком, поскольку это 

ключевой аспект, который отличает его от аналогичных преступлений, 

совершаемых с использованием другого насилия, очень важны детали, 

касающиеся именно совершения в семейных (домашних) условиях, а также 

личности жертвы и ее взаимодействия с субъектом. 

Проанализировав объективные аспекты совершения деяния, диссертант 

пришел к выводу, что семейное насилие в физической форме выражается в 

противоправных действиях, посягающих на здоровье или физическую 

неприкосновенность, приводящих к нанесению потерпевшему различных 

тяжести (легкой, средней и тяжкой) телесных повреждений. Это проявляется в 

насильственных ударах по телу потерпевшего собственными частями тела 

(руками или ногами), предметами домашнего обихода (чаще всего ножом, 

тупым предметом, посудой, мотыгой, топором и др.) или другими предметами. 

Все уголовные дела в судебной практике (450 уголовных дел) совершались 

именно с применением физического насилия. При этом он в основном 

подразделяется на легкие (52%), средней тяжести (34%) и тяжкие формы (13%) 

телесных повреждений. 

Согласно диссертанту, основываясь на анализе в этой главе, можно 

прояснить и немного расширить понятия о личности потерпевшего и его 

отношениях с субъектом, а также об условиях семейного насилия. 

Целесообразно охватить не только супругов, но и несовершеннолетних, либо 

лиц, находящихся в состоянии беспомощности, например, малолетнего 

ребенка в данном домашнем хозяйстве или недееспособного или 

нетрудоспособного лица (пожилого человека) в связи с болезнью. Отличия 

такого рода семейного или домашнего насилия от других видов насилия по 

различным размерам и для устранения трудностей в выявлении и привлечении 

к правосудию очень актуальны сегодня и включение в состав преступления 

данной категории лиц (потерпевший, объект). 
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Диссертант пытался глубже изучить содержание наказания в 

преступлении, связанном с семейным насилием, его альтернативные 

варианты, например, сущность института примирения, и тем самым уточнить 

понимание преступления, связанного с семейным насилием, уголовно-

правовые и криминологические механизмы борьбы с ним. По его мнению, при 

семейном насилии для потерпевшего более важным кажется восстановление 

здоровья и возмещение ущерба со стороны насильника, выражение раскаяния 

перед обществом и потерпевшим, восстановление сотрудничества (если 

потерпевший соглашается и желает этого), поскольку простое формальное 

наказание насильника не всегда приводит к достижению целей наказания. 

По данным Верховного суда, в 2023 году общее количество дел, 

рассмотренных в судах по статье 1261 УК, составляет 421 дел. Важно, что из 

этих 421 дела только по 170 (40%) были вынесены обвинительные приговоры, 

а остальные 251 (60%) дел рассматривались как примирительное (статья  

661 УК), то есть как дело о восстановительном правосудии. Из наказаний 

наиболее часто применялись: ограничение свободы по 64 делам, 

исправительные работы по 64 делам, лишение свободы по 43 делам, условно 

осуждение по 9 делам, штрафы и другие наказания по 6 делам. 

Из этого видно, что более 60% уголовных дел, рассмотренных в судах по 

делам о семейном насилии, были прекращены в соответствии с примирением 

сторон по статье 661 УК. Применение восстановительных мер, таких как 

примирение при семейном насилии и не наказание, является весьма спорным. 

С одной стороны, при семейном насилии потерпевший и лицо, совершившее 

преступление, почти всегда являются близкими и родственными лицами. Во 

всех уголовных делах, которые исследовал диссертант, потерпевшими 

являются женщины и лица, состоящие в браке или бывшие в браке с 

осужденным. Однако в большинстве случаев (72%) они живут в одном 

домашнем хозяйстве, и чаще всего (65%) у них есть общие дети. В этом случае 

шансы на примирение с лицом, совершившим насилие, очень высоки. 

В исследованных уголовных делах видно, что суды, учитывая эти 

объективные факторы и смягчающие обстоятельства, основное внимание 

уделяют именно примирению с потерпевшим, есть ли у него возражения 

против обвиняемого. Это не исключает, что суды будут рассматривать дела о 

семейном насилии как внутренние дела одной семьи. В качестве 

доказательства этого можно привести то, что в судебных приговорах и 

постановлениях (определениях) особое внимание уделяется примирению 

семьи и наличию детей, а также состоянию, в котором потерпевший и 

виновный состояли в браке до насилия, и учитывается при назначении 

наказания. Диссертант акцентировал внимание на 2 проблемах, связанных с 

наказанием за семейное насилие: применении института примирения и 

сложности учета объективных факторов при назначении наказания.  

Третья глава диссертации «Криминологические аспекты, проблемы и 

перспективы борьбы с семейным (бытовым) насилием» посвящена 

причинам возникновения семейного (бытового) насилия, его 

обусловливающим факторам, криминологической характеристике и 
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виктимологии семейного (бытового) насилия, проблемам и перспективам 

профилактики преступлений, связанных с семейным (бытовым) насилием в 

Узбекистане. 

Отмечается, что каждое общество уникально, и причины и условия 

преступных явлений в нем резко отличаются от других. Что еще более важно, 

контекстуальная система, подобная этой, также постоянно меняется: другое 

событие, которое вчера было причиной одного преступного события, 

изменяется (исчезает) и связывается с третьим событием. Но в то же время 

преступность, особенно семейное (бытовое) насилие, имеет широкий эффект, 

поскольку оно важно в повседневной жизни общества, поэтому его нельзя не 

заметить, не увидеть вероятных причин. 

Существуют различные концепции и взгляды на причины возникновения 

преступления, связанного с семейным насилием, и обстоятельства, которые 

его вызывают, они зависят от социокультурного контекста конкретного 

общества. По мнению диссертанта выделяются социально-культурные, 

экономические, психологические причины возникновения преступления 

семейного насилия в Узбекистане и обстоятельства, его обусловливающие - 

социокультурные причины: ценности и социальные роли (жена, мать, отец, 

глава семьи и др.), патриархальное превосходство и господство, возможность 

контроля и наказания в семье, пьянство и отклонение от ценностей; 

экономические причины: низкий доход, нехватка и безработица; 

психологические причины: депрессия, агрессия, психологические заболевания. 

Социальные нормы, которые предоставляют женщинам определенные 

роли, обеспечивая контроль над ними, обеспечивают насилие. Традиционные 

гендерные роли, то есть идентификация женщины (ребенка или другого 

беспомощного человека) с определенной ролью в семье, например, нормы и 

ценности, согласно которым женщина должна заботиться о ребенке и готовить 

пищу дома, а важные решения в семье должны приниматься мужем, могут 

подготовить почву для насилия. Также возможно экономическое объяснение 

причин семейного насилия, при этом бедность, безработица и неравенство, а 

также экономическая нестабильность рассматриваются как важные причины 

домашнего насилия. 

В борьбе с семейным насилием, его предупреждении очень важно изучить 

и понять криминологическую и виктимологическую характеристику 

совершения данного преступления. 

Диссертант разработал географию преступлений, связанных с 

семейным(бытовым) насилием, согласно которой преступление, совершается 

в основном в сельской местности. Больше всего преступлений, связанных с 

семейным насилием, совершено в Ферганской (111 уголовных дел), 

Ташкентской (78 уголовных дел) и Наманганской (53 уголовных дела) 

областях. А в городе Ташкенте, хотя население больше, чем в любом другом 

регионе, было совершено 16 преступлений, связанных с семейным насилием. 

Из этого видно, что в этих регионах, особенно в сельской местности, 

существуют социально-культурные проблемы (подмена ценностей, пьянство, 

конфликты в принятии решений в семье), экономические проблемы 
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(безработица, неравенство, бедность и т.д.).), а также психологическое 

напряжение более распространено и доходит до применения большего 

насилия. 

Диссертант приходя к выводу о том, что при криминологической 

характеристике явления семейного насилия следует особо подчеркнуть, что 

индекс семейного насилия высокий где уровень безработицы высокий, в 

Ферганской, Ташкентской и Наманганской областях, особенно в их сельских 

районах, уровень образования женщин, безработица, а также в местных 

сообществах (особенно в сельских общинах) строгие культурно-социальные 

нормы (установление конкретных обязанностей женщин, как ограничение их 

прав) должны быть приняты в качестве важных криминологических 

детерминант в этом отношении. Напротив, значительно более низкий уровень 

насилия в семье в Ташкенте также можно объяснить тем, что экономические 

возможности в столице выше, чем в сельской местности, а уровень 

образования и защиты лучше. 

Еще одним важным аспектом является то, что уровень преступлений, 

связанных с семейным насилием, совершаемых в сельской местности, также 

более серьезен, то есть, большинство случаев телесных повреждений средней 

и тяжкой степени тяжести приходится на сельские районы. Качественное 

исследование уровня преступлений, связанных с семейным насилием, 

показывает, что в Ташкентской, Ферганской и Кашкадарьинской областях 

телесные повреждения считаются более тяжкими. 

К сожалению, поскольку семейное насилие было криминализовано в 

апреле 2023 года, на данный момент трудно достоверно определить динамику 

этого преступления. Но, если посмотреть на общую статистику насилия и 

жестокого обращения с женщинами до этого, общая динамика кажется 

относительно стабильной, то есть в течение 2023 года было возбуждено  

2 638 уголовных дел, а в первой половине 2024 года 1 332 уголовных дел. 

Динамика преступлений, связанных с семейным насилием, также пока 

остается стабильной. 

Криминологические характеристики времени и места совершения 

преступления выявили специфику семейного насилия, согласно которой 

большинство преступлений, связанных с семейным насилием (83%), резко 

отличаясь от других насильственных преступлений, совершаются днем, а 

также 74% из них совершаются внутри жилого дома или во дворе, а еще 

меньшая часть совершена в дороге, на улице и в других местах. В то время как 

большинство преступлений, связанных с семейным насилием, в которых 

применялось физическое насилие (62%), были связаны с нанесением ударов 

руками и ногами, около трети (32%) были связаны с предметами домашнего 

обихода (кухонный нож, железный предмет, стол-стул и т. д.), они 

использовались как оружие. 

В 2023 году большинство, совершивших преступления, связанные с 

семейным насилием – 118 лиц – это молодые люди в возрасте от 14 до 30 лет 

(10 лиц старше 60 лет). Также известно, что около половины из них (результат 

качественного анализа приговоров, который не охватывает все уголовные дела) 
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были временно безработными, а около 70% имели среднее или средне-

специальное образование. Конечно, в обществе, где с демографической точки 

зрения молодежь составляет большую часть населения, насильственные 

преступления также относятся к вкладу этой молодежи, более того, для многих 

обществ по всему миру характерно, что преступления, совершаемые с 

применением насилия, совершаются в основном лицами в возрасте от 20 до  

35 лет. 

Личность лица, совершившего преступление, связанное с семейным 

насилием: молодой мужчина 20-35 лет; пытается повысить свой социальный 

статус в семье; безработный или с меньшим доходом; живет в основном в 

сельской местности; образование среднее или среднее специальное; 

психологическое состояние нестабильно, быстро впадает в агрессию; серьезно 

воспринимает давление близких родственников и общественности и т. д.  

Исследование личности и статуса потерпевшего показывает, что во всех 

(100%) уголовных делах о семейном насилии, совершенных в 2023-2024 годах, 

потерпевшими являются лица женского пола. С другой стороны, лица, 

совершившие преступления, были в 93% случаях мужчины и в 7% женщины в 

качестве участников или основных исполнителей наряду с мужчинами. 

Наибольший возраст пострадавших (64%) – 20-35 лет, следующая 

категория – 35-75 лет (23%) и старше. 

Виктимологическая типология личности потерпевшего также считается 

важной для понимания семейного насилия. Диссертант предложил разделить 

потерпевших семейного насилия на следующие типы: агрессивный тип 

потерпевшего, в результате чего потерпевшие этого типа становятся жертвами 

семейного насилия своими противоправными действиями (или бездействием), 

такими как применение физической силы первым к лицу, совершающему 

преступление, унижение его достоинства (оскорбление). С другой стороны, 

активный тип потерпевшего, хотя и не является прямым мотиватором для 

совершения насилия своими действиями, не пытается избежать его, не видя 

опасности насилия, не получает помощи и не сопротивляется совершению 

насилия. 

Согласно анализу опроса, в среднем 62% женщин сообщили, что они не 

обращались в правоохранительные органы в случае психического насилия, а 

48% заявили, что они не обращались в правоохранительные органы даже в 

случае физического насилия. Это означает, что потерпевшие от семейно-

бытового насилия пока в редких случаях обращаются за правовой защитой, 

что, в свою очередь, обусловливает латентность (скрытый характер) семейного 

насилия. Изучение феномена сокрытия потерпевшего, являющегося одной из 

основных причин латентности, особенно важно в криминологическом и 

социальном контексте Узбекистана. 

Важнейшим объективным обстоятельством, препятствующим 

предупреждению семейного насилия и повышающим его скрытность, 

является закрытость домашнего хозяйства и семьи для третьих лиц. Как 

правило, в других обществах домашнее хозяйство и сплоченность семьи, 

граница в отношениях с другими единицами общества, такими как целая 
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группа, общество, другие организации в нем, государство, ассоциации и т. д. 

более жесткая, а также много препятствий. По этой причине события, 

происходящие в конкретной семье или домашнем хозяйстве, остаются 

незамеченными обществом и государством и затрудняют не только 

предупреждения насилия, но и установление факта его возникновения. 

Система охранных ордеров, направленная на предупреждение насилия, 

является новым механизмом, и большое значение имеет опыт и квалификация 

сотрудников органов внутренних дел по работе с подобным защитным 

механизмом, понимание его целей и задач. Одной из важных проблем 

нынешней системы охранных ордеров является нарушение запрета в ней, 

нарушение запрета потенциальным насильником вступать в контакт с 

потерпевшим или совершать насилие, не считается прямым насилием и влечет 

административную ответственность. На этом этапе нарушение требований 

охранного ордера может быть приравнено по содержанию к насилию или 

покушению и может повлечь за собой относительно суровые меры, такие как 

немедленный арест, как в США, и последующее соответствующее 

административное преследование. 

Анализ актов судебной практики является важной эмпирической базой 

для выявления причин и условий семейного насилия, которые подтверждают 

влияние культурных факторов на психологические факторы и взаимосвязь 

между ними. Следует также отметить, что преступления, связанные с 

семейным насилием, во многих случаях не планируются заранее, в этом 

проявляется и их бытовой характер. То есть применение насилия, хотя и 

зависит от культурно-социальных факторов, часто мотивы возникают 

внезапно. Основная часть событий, описываемых как «ссоры между собой» и 

вызванные этим насилием, восходит именно к воображаемым «ролям и 

обязанностям женщин». 

Еще одной важной мерой является проведение адресной комплексной 

профилактической и поддерживающей работы, постоянный контакт с тем 

слоем населения, который наиболее подвержен насилию в семье, подвержен 

высокому риску пострадать от него. Например, в США слоем населения, 

наиболее подверженным насилию, согласно анализу, являются бедные 

женщины-мигранты, причем эти женщины-мигранты дифференцированы в 

зависимости от страны происхождения. Женщины, которые являются самыми 

бедными и по месту происхождения имеют сильную культуру домашнего 

насилия, находятся под особым наблюдением, им объясняют содержание 

домашнего насилия, что делать в этом случае, порядок получения и обращения 

за помощью и оказывают им соответствующую необходимую поддержку. 

В настоящее время в Узбекистане реализуется ряд мер, в том числе меры 

указанные в Постановлении Президента Республики Узбекистан от  

10.05.2024 г. № ПП-175 «О дополнительных мерах по совершенствованию 

оказания социальных услуг лицам, пострадавшим от притеснения и насилия», 

Постановлении Кабинета Министров Республики Узбекистан от 18.05.2024 г. 

№ 292 «О мерах по эффективной организации деятельности «Махаллинской 

семерки», а также по обеспечению участия председателя махалли в оценке 
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деятельности помощника хокима, молодежного лидера, женской активистки, 

инспектора по профилактике, социального работника и налогового инспектора 

по важнейшим показателям эффективности (KPI)» также направлены на 

защиту женщин от семейного насилия и важны для предупреждения такого 

рода насилия. 

Что касается демографии преступлений, связанных с семейным 

насилием, и личности лица, совершающего преступление, данные по этому 

вопросу, видно, что они зависят от демографии. Большинство лиц, 

совершивших преступления, связанные с семейным насилием, в 2023 году – 

118 лиц – это молодежь в возрасте от 14 до 30 лет (10 человек старше 60 лет). 

Следующая проблема предупреждения семейного насилия представляет 

собой сложный комплекс прав и обязанностей экономического и социального 

содержания. Это отражается прежде всего в том, что некоторые члены семьи или 

домохозяйства, особенно женщины, экономически зависят от других членов 

семьи из-за безработицы, низкого уровня образования и других причин. Общее 

неформальное культурное правило, согласно которому мужчина является 

кормильцем семьи, широко укоренилось в обществе Узбекистана. Распределение 

социально-экономических отношений в семье – это, конечно, свобода самих 

членов семьи. При этом они свободно определяют, кто будет отвечать за 

воспитание детей, а кто будет отвечать за экономическое обеспечение. Но во 

многих семьях, особенно в условиях ограниченных экономических 

возможностей, могут возникнуть семейные конфликты, даже насилие. 

Согласно исследованию, существуют следующие проблемы, связанные с 

предупреждением, профилактикой семейного насилия: частая латентность 

семейного насилия; наличие давления со стороны социокультурных норм; 

замкнутость среды, в которой происходит это преступление; отсутствие 

правовых механизмов и институтов; экономическая зависимость в семье и в 

быту; отсутствие адекватной защиты от насилия; отсутствие информации и 

исследований. 

По содержанию меры предупреждения семейного насилия 

подразделяются на общие и специальные криминологические формы: общие 

меры предупреждения – это экономическая помощь, предоставление 

потерпевшим защиты и руководства, а также возможности обращения, 

разработка специальных программ для категории лиц подверженных риску 

насилия со стороны маҳалли и общественности, предоставление различных 

возможностей навигации и уведомлений с использованием современных 

технологий; к специальным криминологическим мерам относятся выдача 

охранных ордеров, анализ и профилактика рисков насилия, мониторинг 

динамики преступлений, связанных с семейным насилием, и работа с 

группами риска, сбор и анализ каждого административного правонарушения в 

информационном центре специального анализа рисков, чтобы предотвратить 

превращение административного правонарушения, связанного с семейным 

насилием, в преступление. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате исследования уголовно-правовых и криминологических 

аспектов борьбы с семейным (бытовым) насилием разработаны следующие 

предложения и рекомендации:  
 

I. Рекомендации по развитию теории уголовного права и криминологии: 
 

1. Семейное (бытовое) насилие – наиболее распространенная форма 

дискриминации личности по определенному культурно-социальному статусу, 

роли, полу и другим признакам, принуждения к соблюдению правил 

культурных систем, устанавливающих такой статус. Состав преступления 

семейного насилия как механизма борьбы с семейным (бытовым) насилием 

сформировалась на основе нескольких научных концепций, таких как 

феминистская правовая теория (Feminist Legal Theory), теория дискриминации 

(Intersectionality), права человека. 

2. В мире выделяют в основном 2 содержания уголовно-правовых 

механизмов борьбы с семейным насилием: 1) противодействие семейному 

насилию на общих основаниях насильственных преступлений, 2) введение 

специальных норм, дополнительных признаков или отдельного состава 

преступления в отношении семейного насилия. Введение особого состава 

преступления, а также дополнительных признаков, относящихся к семейному 

насилию, является довольно новой тенденцией, которая выражается в 

введении в уголовный закон специального состава, относящегося к 

отдельному деянию семейного насилия, или специальных дополнений к 

составам преступлений, относящихся к общему насилию. 

3. Следует отметить, что семейное насилие является отдельным составом 

преступления со следующими важными отличиями: a) семейное насилие 

происходит в семье или домашнем хозяйстве, которое является важной и 

закрытой средой в обществе; б) семейное насилие всегда совершается в 

отношении социально очень близких лиц, часто лиц, связанных браком или 

иным образом, лиц, проживающих как супруги или на основе единого 

хозяйства, или лиц, имеющих общих детей; в) эти неформальные социальные 

нормы, касающиеся семьи и домашнего хозяйства, могут ограничивать права 

и свободы, установленные законом, принуждать к его соблюдению, а также 

ограничивать получение помощи лицами, к которым применялось насилие. 

4. Психическое насилие выражается в психологическом давлении на 

потерпевшего, оскорблении, любых последствиях, включая применение 

физической силы, разглашение секретов, запугивание клеветой (при условии, 

что это реально), в широком спектре действий, таких как воспрепятствование 

осуществлению прав без применения физической силы, унижение в форме 

словесных и жестовых оскорблений или унижение чести и достоинства иным 

образом, угроза применения насилия в отношении близких родственников 

(детей, родителей и т. д.) или их оскорбление. 

5. Семейное насилие в физической форме выражается в противоправных 

действиях, посягающих на здоровье или физическую неприкосновенность, 
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приводящих к нанесению потерпевшему различных тяжести (легкой, средней 

и тяжкой) телесных повреждений. Это проявляется в насильственных ударах 

по телу потерпевшего собственными частями тела (руками или ногами), 

предметами домашнего обихода (чаще всего ножом, тупым предметом, 

посудой, мотыгой, топором и др.) или другими предметами. Все уголовные 

дела в судебной практике (450 уголовных дел) совершались именно с 

применением физического насилия. При этом он в основном подразделяется 

на легкие (52%), средней тяжести (34%) и тяжкие формы (13%) телесных 

повреждений. 

6. Проблематичным является вопрос о том, что в подавляющем 

большинстве случаев семейное насилие, совершенное в присутствии близких 

потерпевшего, квалифицируется как совершенное с особой жестокостью как 

отягчающее обстоятельство данного деяния (п. «в» ч. 5 ст. 1261). Точно так же 

при семейном насилии очень распространено причинение телесных 

повреждений любым предметом домашнего обихода, которое считается 

совершенным с использованием предметов, которые могут быть 

использованы в качестве холодного оружия, что требует квалификации в 

соответствии с пунктом «и» части пятой статьи 1261. 

7. По результатам исследования устанавливается, что личность 

потерпевшего в объекте преступления семейного насилия, его 

взаимоотношения (родство, брак и др.) с субъектом (виновным) более 

широкие, чем семья, отношения в основном личного и культурного 

содержания. Термин «oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik» по содержанию 

заимствован из русского термина «семейно-бытовое насилие», что может 

вводить в заблуждение от содержания английского «domestic violence». 

Английский термин желательно перевести на узбекский как «домашнее 

насилие» или «насилие в домашнем хозяйстве». Ведь содержание в объекте 

данного преступления составляет не семья, а лица, совместно проживающие 

или проживавщие в определенном пространстве, а также их отношения с 

субъектом – факт наличия общего ребенка на основании официального или 

неофициального брака или даже без таких отношений. 

8. Целесообразно, чтобы объект преступления, связанного с семейным 

насилием, охватывал не только супруга и супруги (или мужчины и женщины, 

состоящих в отношениях такого содержания), но и несовершеннолетнего лица 

или лица, находящегося в беспомощном состоянии, например, малолетнего 

ребенка в данном домашнем хозяйстве или лица, недееспособного или 

нетрудоспособного по причине болезни (пожилого лица). Для устранения 

различий и трудностей в определении и привлечении к правосудию по 

различным признакам такого рода насилия в семье или домашнем хозяйстве 

предлагается также включить в состав преступления (потерпевшего, объекта) 

указанных категорий лиц. 

9. Концепция восстановительного правосудия – restorative justice, в 

отличие от ретрибутивной системы наказаний, предполагает большее 

внимание к восстановлению прав потерпевших, их взаимному согласию и 

подтверждению раскаяния осужденного в содеянном с участием 
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общественности, взаимному урегулированию и взысканию убытков, чем 

наказанию осужденного. Важными 4 основами этой концепции, которые 

особенно важны в преступлениях, связанных с семейным насилием, являются: 

возмещение ущерба, восстановление прав, добровольность (согласие) и 

равенство сил. 

Исследования судебных актов показали, что в 2023 году 60% дел, 

рассмотренных в судах по делам о семейном насилии, были прекращены в 

порядке примирения, и только 40% случаях были вынесены обвинительные 

приговоры. 

10. Существуют различные концепции и взгляды на причины 

возникновения преступления, связанного с семейным насилием, и 

обстоятельства, которые его вызывают, они зависят от социокультурного 

контекста конкретного общества. Выделяются социально-культурные, 

экономические, психологические причины возникновения преступления 

семейного насилия в Узбекистане и обстоятельства, его обусловливающие. 

Социокультурные причины: ценности и социальные роли (жена, мать, 

отец, глава семьи и др.), патриархальное превосходство и господство, 

возможность контроля и наказания в семье, пьянство и отклонение от 

ценностей; 

Экономические причины: низкий доход, нехватка и безработица;  

Психологические причины: депрессия, агрессия, психологические 

заболевания. 

11. Социальные нормы, которые предоставляют женщинам определенные 

роли, обеспечивая контроль над ними, обеспечивают насилие. Традиционные 

гендерные роли, то есть идентификация женщины (ребенка или другого 

беспомощного человека) с определенной ролью в семье, например, нормы и 

ценности, согласно которым женщина должна заботиться о ребенке и готовить 

пищу дома, а важные решения в семье должны приниматься мужем, могут 

подготовить почву для насилия. Также возможно экономическое объяснение 

причин семейного насилия, при этом бедность, безработица и неравенство, а 

также экономическая нестабильность рассматриваются как важные причины 

домашнего насилия. 

12. Если посмотреть на географию преступлений, связанных с семейным 

насилием, можно увидеть, что преступление совершается в основном в 

сельской местности. Кроме того, согласно приведенной выше судебной 

статистике, наибольшее количество преступлений, связанных с семейным 

насилием, было совершено в Ферганской (111 уголовных дел), Ташкентской 

(78 уголовных дел) и Наманганской (53 уголовных дела) областях. А в городе 

Ташкенте, хотя население больше, чем в любом другом регионе, было 

совершено 16 преступлений, связанных с семейным насилием. Уровень 

преступлений семейного насилия, совершаемых в сельской местности, также 

более серьезен, то есть, большинство средней тяжести и тяжких случаев 

телесных повреждений приходится на сельские районы. 

13. Что касается демографии преступлений, связанных с семейным 

насилием, и личности лица, совершающего преступление, видно, что данные 
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по этому вопросу зависят от демографии. Большинство лиц, совершивших 

преступления, связанные с семейным насилием, в 2023 году – 118 лиц – это 

молодёжь в возрасте от 14 до 30 лет (10 человек старше 60 лет). 

14. Личность лица, совершившего преступление, связанное с семейным 

насилием:  

молодой мужчина 20-35 лет; 

пытается повысить свой социальный статус в семье; 

безработный или с меньшим доходом; 

живет в основном в сельской местности; 

образование среднее или среднее специальное; 

психологическое состояние нестабильно, быстро впадает в агрессию; 

серьезно воспринимает давление близких родственников и 

общественности и т. д. 

15. Во всех (100%) уголовных делах о семейном насилии, исследованных 

личность и статус потерпевшего, совершенных в 2023-2024 годах, 

потерпевшими являются лица женского пола. С другой стороны, лица, 

совершившие преступления, были в 93% случаях мужчины и в 7% женщины 

в качестве участников или основных исполнителей наряду с мужчинами. 

Наибольший возраст пострадавших (64%) – 20-35 лет, следующая 

категория – 35-75 лет (23%) и старше. 

16. Согласно исследованию, существуют следующие проблемы, 

связанные с предупреждением, профилактикой семейного насилия: частая 

латентность семейного насилия; наличие давления со стороны 

социокультурных норм; замкнутость среды, в которой происходит это 

преступление; отсутствие правовых механизмов и институтов; экономическая 

зависимость в семье и в быту; отсутствие адекватной защиты от насилия; 

отсутствие информации и исследований. 

17. Различие между культурами «стыд» и «вина», то есть между 

коллективистской и индивидуалистической культурами, сформировавшееся 

антропологами в последние годы, также применимо к узбекскому обществу, 

которое представляет собой социокультурные нормы, вызывающие одно и то 

же насилие в семье, а также культурные элементы, определяющие сокрытие 

этого насилия. Важнейшим объективным обстоятельством, препятствующим 

предупреждению семейного насилия и повышающим его латентность, 

является закрытие домашнего хозяйства и семьи для третьих лиц. 

18. В дополнение к традиционным социально-экономическим и 

криминологическим мерам, сформировались современные меры по 

предотвращению семейного насилия, а мобильные приложения, такие как 

Myplan, применяемые в США, Himmat Plus, внедренные индийской полицией, 

также эффективно работают в качестве технологий для предупреждения 

семейного насилия. В Узбекистане также целесообразно внедрять подобные 

мобильные приложения. 

19. По содержанию меры предупреждения семейного насилия, согласно 

эмпирическим наблюдениям диссертанта, а также научно-теоретическим 
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разработкам, подразделяются на общие и специальные криминологические 

формы. Общие меры предупреждения – это экономическая помощь, 

предоставление потерпевшим защиты и руководства, а также возможности 

обращения, разработка специальных программ для категории лиц 

подверженных риску насилия со стороны маҳалли и общественности, 

предоставление различных возможностей навигации и уведомлений с 

использованием современных технологий. К специальным 

криминологическим мерам относятся выдача охранных ордеров, анализ и 

профилактика рисков насилия, мониторинг динамики преступлений, 

связанных с семейным насилием, и работа с группами риска, сбор и анализ 

каждого административного правонарушения в информационном центре 

специального анализа рисков, чтобы предотвратить превращение 

административного правонарушения, связанного с семейным насилием, в 

преступление. 
 

II. Рекомендации и выводы по совершенствованию законодательства. 
 

1. В статье 1261 Уголовного кодекса Республики Узбекистан: 

a) первую часть настоящей статьи предлагается изложить в следующей 

редакции: 

«Воспрепятствование в осуществлении права на собственность, 

образование, здравоохранение и (или) труд, умышленное повреждение 

имущества и личных вещей, а равно унижение чести и достоинства, 

запугивание, изоляция от близких родственников, совершенные в отношении 

супруги (супруга), бывшей супруги (бывшего супруга), совместно 

проживающего в одном домашнем хозяйства лица либо лица, имеющего 

общего ребенка, а также, несовершеннолетнего лица или лица, 

находящегося в беспомощном состоянии из-за физического или 

психического состояния, совместно проживающего в домашнем 

хозяйстве повлекшие расстройство здоровья, совершенные после применения 

административного взыскания за такие же действия, а также при отсутствии 

признаков другого преступления»; 

б) части вторую, третью, четвертую, шестую настоящей статьи дополнить 

словами «а также, несовершеннолетнего лица или лица, находящегося в 

беспомощном состоянии из-за физического или психического состояния, 

совместно проживающего в домашнем хозяйстве» после слов «супруги 

(супруга), бывшей супруги (бывшего супруга), совместно проживающего в 

одном домашнем хозяйства лица либо лица, имеющего общего ребенка».  
 

III. Предложения и рекомендации по совершенствованию судебной 

практики. 
 

1. В постановление Пленума Верховного суда Республики Узбекистан от 

25.10.2002 № 27 «О судебной практике по делам о примирении» предлагается 

включить пункт следующего содержания: 

«8.1. При рассмотрении дела о примирении по делам о семейном 

(бытовом) насилии суды должны тщательно изучить возможность 
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фактического неравного доступа женщины к примирению, убедиться в том, 

что традиции в обществе и близкие не принуждали женщину к примирению, 

тщательно изучить меры по возмещению ущерба и восстановлению прав. При 

этом, не ограничиваясь показаниями потерпевшего, следует изучить 

показания свидетеля и других участников процесса, а также другие 

объективные обстоятельства». 

2. Предлагается дополнить пункт 3.1 Постановления Пленума 

Верховного суда Республики Узбекистан от 3 февраля 2006 года №1  

«О практике назначения судами уголовного наказания» пунктом следующего 

содержания: 

«под несовершеннолетним, совместно проживающий в домашнем 

хозяйстве понимается несовершеннолетний, совместно проживающий в 

определенном домашнем хозяйстве, с другими совершеннолетними лицами 

независимо от родства; 

под лицом, находящимся в состоянии беспомощности из – за физического 

или психического состояния, понимается лицо, живущее в том же 

домохозяйстве, что и виновный, с серьезными ограниченными возможностями 

из-за физического или психического состояния (например, инвалидности или 

временного заболевания». 
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INTRODUCTION (Abstract of doctoral (PhD) dissertation) 

The aim of the research. The aim of the study is to develop specific proposals 

and recommendations to overcome the theoretical and practical problems of 

improving criminal liability for domestic violence. 

The objectives of the study are as follows: 

analysis of the concept, content and development of family (domestic) 

violence;  

study of scientific and theoretical views and legal models on combating 

domestic violence;  

study of legal mechanisms for combating domestic violence in Uzbekistan;  

analysis of objective and subjective signs of domestic violence;  

study of issues of punishment and sentencing for domestic violence;  

analysis of the causes of family (domestic) violence, factors contributing to it;  

analysis of criminological characteristics and victimology of domestic 

violence;  

analysis of problems and prospects for the prevention of crimes related to 

domestic violence in Uzbekistan;  

development of proposals and recommendations aimed at improving criminal 

legislation in the area of responsibility for domestic violence. 

The scientific novelty of the research is as follows: 

it is substantiated the necessity of establishing a separate criminal liability for 

beatings, intentional minor bodily injury that did not result in a short-term health 

disorder or minor permanent disability, as well as moderate and serious bodily 

injuries;  

it is substantiated the necessity of establishing the infliction of beatings, 

intentional minor bodily injury, which did not result in a short-term health disorder 

or minor permanent disability to a child, as an administrative offense; 

it is proved that family sexual violence refers to acts related to the 

encroachment on the sexual freedom or sexual integrity of another family member 

by one member or group of family members in daily life together (marriage);  

it is proved that family (domestic) physical violence should be understood as 

unlawful acts committed by one member or group of family members in everyday 

life. living together (marriage), encroaching on the health or physical integrity of 

another family member 

The introduction of research results. Based on the scientific results of the 

criminal law and criminological aspects of combating domestic violence, the 

following proposals and recommendations were implemented: 

the proposal to establish separate criminal liability for beatings, intentional 

minor bodily injury that did not result in short-term health problems or minor 

permanent disability, as well as moderate and serious bodily injuries, is reflected in 

part two of Article 1261 of the Criminal Code of the Republic of Uzbekistan (Act of 

the Institute of Parliamentary Studies at the Legislative Chamber of the Oliy Majlis 

of the Republic of Uzbekistan dated March 5, 2025 year No. 3/dn-47). The adoption 

of this proposal served to establish criminal liability for beatings, intentional minor 
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bodily injury that did not result in short-term health problems or minor permanent 

disability, not only to a spouse, ex-spouse, a person living together on the basis of a 

single household, as well as a person with a common child, but also to a child 

committed after the application of an administrative penalty for the same actions; 

the proposal that beatings, intentional minor bodily injury that did not result in 

a short-term health disorder or minor permanent disability to a child should be 

established as an administrative offense is reflected in part two of Article 592 of the 

Criminal Code of the Republic of Uzbekistan (Act No. 3 of the Institute of 

Parliamentary Studies at the Legislative Chamber of the Oliy Majlis of the Republic 

of Uzbekistan dated March 5, 2025/dn-47). The adoption of this proposal served to 

establish administrative liability for beatings, intentional minor bodily injury that 

did not result in short-term health problems or minor permanent disability, not only 

to the spouse, the former spouse, the person living together on the basis of a single 

household, as well as the person having a child together, but also to the child;  

the suggestion that domestic sexual violence is understood as acts involving the 

infringement of sexual freedom or sexual inviolability of another family member by 

one member or group of family members in their daily life together (marriage) is 

reflected in the eleventh paragraph of the resolution of the Plenum of the Supreme 

Court of the Republic of Uzbekistan dated 11/20/2023. No. 30 “On Amendments 

and Additions to Certain Resolutions of the Plenum of the Supreme Court of the 

Republic of Uzbekistan on administrative and criminal cases in connection with 

amendments and additions to Certain Legislative Acts of the Republic of Uzbekistan 

as a result of further improvement of the system of reliable protection of the rights, 

freedoms and legitimate interests of women and children” (Act of the Plenum of the 

Supreme Court of the Republic of Uzbekistan dated 17 March 2025, No. 08/139-

25). The adoption of this proposal served to understand in law enforcement practice 

acts related to encroachment on the sexual freedom or sexual integrity of another 

family member by one member or group of family members in daily life together 

(marriage) as sexual violence in the family;  

the suggestion that family (domestic) physical violence should be understood 

as unlawful acts committed by one member or group of family members in their 

daily life together (marriage), encroaching on the health or physical integrity of 

another family member is reflected in paragraph 3 of the resolution of the Plenum 

of the Supreme Court of the Republic of Uzbekistan, dated 11/20/2023, No. 30 and 

paragraph 3 paragraph 11 of the resolution of the Plenum of the Supreme Court of 

the Republic of Uzbekistan, dated 06/27/2007. No. 6 “On judicial practice in cases 

of intentional bodily injury” (Act of the Plenum of the Supreme Court of the 

Republic of Uzbekistan dated March 17, 2025 No. 08/139-25). The adoption of this 

proposal served to understand in law enforcement practice illegal actions committed 

by one member or a group of family members in daily life together (marriage), 

encroaching on the health or physical integrity of another family member as family 

(domestic) physical violence. 

The structure and volume of the dissertation.  The dissertation consists of an 

introduction, 3 chapters, a conclusion, a list of sources used, and appendices. The 

total volume of the dissertation is 120 pages.  
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